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栗山学び隊　Vol.33 介護福祉学校と栗山高校に通う皆さんの様子をお届けします

大
お お も り

森　優
ひ ろ む

夢さん（北海道介護福祉学校 2 年）

　

根
室
市
出
身
の
大
森

さ
ん
。
根
室
高
校
在
学

時
、
ク
ラ
ス
担
任
か
ら

の
紹
介
が
き
っ
か
け
で

介
護
学
生
と
な
り
ま
し

た
。「
当
時
は
就
職
も

考
え
て
い
ま
し
た
が
、

町
に
来
て
多
く
の
人
と

関
わ
る
こ
と
が
で
き
る

学
校
で
学
べ
て
よ
か
っ

た
で
す
」と
話
し
ま
す
。

　

２
年
間
を
振
り
返
る

と
「
補
習
や
単
位
で
周

り
に
心
配
を
か
け
て
ば

か
り
で
す
」
と
語
る
大

森
さ
ん
。
そ
ん
な
彼
を

支
え
た
の
は
先
生
の
存

在
で
し
た
。「
常
に
気

に
か
け
て
い
た
だ
き
、

マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
勉
強

や
生
活
面
で
も
サ
ポ
ー

ト
し
て
く
れ
た
。
感
謝

し
か
あ
り
ま
せ
ん
」
と

笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

　

４
月
か
ら
は
、
介
護

福
祉
士
と
し
て
就
職
す

る
大
森
さ
ん
。「
利
用

者
さ
ん
の
本
音
を
汲
み

取
り
、
伝
え
ら
れ
る
代

弁
者
の
よ
う
な
存
在
に

な
り
た
い
」
と
目
を
輝

か
せ
て
い
ま
し
た
。

お世話になった方へ感謝の気持ちお世話になった方へ感謝の気持ち

地域の皆さんの
多くのチカラを
お借りしたい

皆さんの悩み、お聞きします

ケアラーの窓から 

　
利
用
者
さ
ん
の
「
い
き
が
い
づ
く

り
」
を
支
え
る
通
所
型
施
設
「
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
」
を
運
営
し
て
い
ま
す
。

　
施
設
に
足
を
運
ぶ
利
用
者
さ
ん

は
、
趣
味
の
手
芸
を
楽
し
む
方
、
経

験
を
活
か
し
た
見
事
な
手
さ
ば
き
で

さ
ま
ざ
ま
な
仕
事
に
取
り
組
む
方
な

ど
、
個
性
豊
か
な
皆
さ
ん
で
す
。
私

た
ち
も
一
緒
に
過
ご
し
な
が
ら
、
や

り
が
い
や
元
気
が
も
ら
え
る
日
々
を

過
ご
し
て
い
ま
す
。

　
介
護
の
分
野
は
人
材
不
足
と
言
わ

れ
て
お
り
、
当
施
設
で
も
人
手
不
足

を
感
じ
て
い
ま
す
。「
求
人
を
出
し
て

も
応
募
が
来
な
い
」「
今
い
る
職
員
だ

け
で
回
さ
な
い
と
い
け
な
い
」
と
い
っ

た
状
況
で
す
。
そ
ん
な
中
、
町
外
か

ら
も
人
材
を
確
保
し
よ
う
と
、
外
国

人
の
登
用
や
職
場
環
境
の
改
善
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
外
国
人
の
方
と
一
緒
に
働
い
た
際

は
、
一
生
懸
命
福
祉
の
こ
と
や
日
本

語
を
学
ぼ
う
と
す
る
真
面
目
な
姿
に

大
変
感
心
し
ま
し
た
。
時
に
は
私
た

ち
に
は
気
づ
か
な
い
利
用
者
さ
ん
の

変
化
に
気
づ
い
た
り
、
素
朴
な
疑
問

Vol.15

ケ
ア
ラ
ー
支
援
条
例
で
安
心

町
民
の
皆
さ
ん
の
力
を

ぜ
ひ
お
借
り
し
た
い

①子どもの相談    町子育て支援センター☎ 72-1280　　※①～③は平日のみです。
②高齢者の相談    町地域包括支援センター  ☎ 73-2255  
③障がいの相談    町福祉課福祉・子育てグループ  ☎ 73-2222
④ケアラーの相談    町社会福祉協議会  ☎ 72-2121　　※④は月・水・金の午前のみです。

や
新
た
な
発
見
が
あ
る
な
ど
、
職
場

内
で
の
相
乗
効
果
も
あ
り
ま
し
た
。

　
職
員
に
対
し
て
は
、
希
望
に
合
わ

せ
て
休
暇
を
確
保
で
き
る
よ
う
な
シ

フ
ト
組
み
や
生
活
ス
タ
イ
ル
に
合
せ

た
出
退
勤
時
間
の
調
整
な
ど
、「
休

み
た
い
と
き
は
休
め
る
」
と
い
っ
た

環
境
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

　
町
の
介
護
人
材
確
保
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
チ
ー
ム
に
参
加
し
て
、
町
内
の
他

施
設
で
も
人
材
不
足
が
顕
著
で
あ
る

こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。
ま
た
、
介

護
福
祉
学
校
や
栗
山
高
校
の
取
り
組

み（
福
祉
に
特
化
し
た
新
科
目
導
入
）

の
話
を
聞
き
、
若
い
方
に
福
祉
を
知

る
機
会
が
あ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
以
前
は
町
内
の
フ
ラ
ダ

ン
ス
や
ハ
ー
モ
ニ
カ
な
ど
の
サ
ー
ク

ル
団
体
さ
ん
を
施
設
に
招
い
て
交
流

す
る
機
会
も
あ
り
ま
し
た
が
、
現
在

は
地
域
と
の
そ
の
よ
う
な
繋
が
り
が

な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
情
勢
が
変
わ
り
つ
つ
あ
る
今
、
再

び
多
く
の
町
の
人
の
力
を
お
借
り
し

な
が
ら
、
施
設
運
営
を
進
め
て
行
き

た
い
で
す
し
、
利
用
者
さ
ん
と
交
流

し
て
い
た
だ
け
る
方
が
い
ま
し
た
ら
、

一
緒
に
活
動
で
き
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。

デイサービスやまぼうし（桜丘 1）

管理者　　大
お お う ら

浦　雅
ま さ ひ ろ

広 さん

倶知安町出身。大学卒業後、これまで 14 年間
にわたり同施設で社会福祉士をつとめる。生活
相談員として、利用者をはじめ、ご家族や地域
の方々など、多くの町民を支える一人です。

Profile

石
いしかわ

川　翔
と わ

羽 さん（2 年）  　 稲
いながき

垣    星
せ ら

輝  さん（2 年）

澤
さ わ き

木　星
せ な

那 さん（2 年）   　対
つ し ま

馬　優
ゆ う と

斗 さん（2 年） 

松
ま つ お

尾　弘
ひ ろ と

人 さん（1 年）   　那
な す

須　凛
り ん か

花 さん（1 年）　

地域に愛されるチーム・栗山高校野球部地域に愛されるチーム・栗山高校野球部

練
習
メ
ニ
ュ
ー
の
意
味

を
考
え
取
り
組
ん
で
い

る
と
の
こ
と
で
す
。

　

ま
た
先
日
、
チ
ー
ム

で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
行
い
、
町
内
の
除
雪

を
実
施
。
メ
ン
バ
ー
全

員
が
町
の
人
に
感
謝
さ

れ
て
嬉
し
か
っ
た
と
照

れ
な
が
ら
話
し
「
目
標

は
地
域
で
愛
さ
れ
る

チ
ー
ム
。
練
習
を
頑
張

り
な
が
ら
色
々
な
地
域

の
活
動
も
行
っ
て
い
き

ま
す
」
と
決
意
を
述
べ

ま
し
た
。

　
「
笑
顔
が
絶
え
な
い

元
気
い
っ
ぱ
い
の
チ
ー

ム
で
す
」
と
話
す
、
現

主
将
の
石
川
さ
ん
。

　

他
高
と
の
連
合
チ
ー

ム
で
臨
ん
だ
令
和
４

年
、
夏
の
大
会
で
一
勝

を
挙
げ
る
も
秋
季
大
会

で
は
春
の
選
抜
（
甲
子

園
）
に
出
場
す
る
ク

ラ
ー
ク
記
念
国
際
高
校

に
大
敗
。「
練
習
の
成

果
を
十
分
に
発
揮
し
き

れ
な
か
っ
た
。
冬
の
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
で
も
っ
と

頑
張
り
た
い
」
と
語
り

／
栗高野球部の
様子は SNS
でも発信中！
＼

※今月のコラムは、栗山町介護人材確保プロジェクトチームの協力により掲載しています。

個
性
豊
か
な
利
用
者
さ
ん
た
ち

や
り
が
い
を
感
じ
る
日
々

外
国
人
労
働
者
の
登
用

職
場
環
境
を
よ
り
良
い
場
へ


