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    今月のくらし 【問い合わせ】　町環境政策課生活安全グループ　☎ 73-7510

　

７
～
10
月
末
の
間
で
無
事
故
・
無

違
反
を
目
指
す
参
加
型
交
通
安
全

運
動
で
す
。
達
成
者
の
う
ち
、
約

５
０
０
０
人
に
賞
品
も
当
た
り
ま
す
。

◆
参
加
費　

 

１
人　

６
７
０
円

◆
部　

門　

５
人
チ
ー
ム
部
門
、　

　

３
人
チ
ー
ム
部
門
、
個
人
部
門

◆
申
込
締
切　
６
月
30
日
㈮
ま
で

◆
申
込
方
法　
栗
山
警
察
署
ま
た
は

　

環
境
政
策
課
に
備
付
け
の
申
込
書

　

と
参
加
費
を
添
え
て
郵
便
局
か
ら

　

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

令
和
５
年
４
月
よ
り
、
す
べ
て
の
自

転
車
利
用
者
に
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
が
努

力
義
務
化
さ
れ
ま
し
た
。
自
転
車
事
故

で
は
亡
く
な
っ
た
方
の
６
割
が
頭
部
に

致
命
傷
を
負
っ
て
お
り
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト

の
着
用
に
よ
り
致
死
率
は
半
分
以
下
に

な
り
ま
す
。
命
を
守
る
た
め
に
も
着
用

し
ま
し
ょ
う
。

◆
そ
の
他
の
自
転
車
利
用
者
の
責
務

・
関
係
法
令
の
遵
守
、
歩
行
者
・
自
動

   

車
へ
の
配
慮
、
必
要
な
点
検
・
整
備

・
夜
間
自
転
車
の
反
射
器
材
の
装
着

・
自
転
車
損
害
賠
償
保
険
な
ど
の
加
入

ヘ
ル
メ
ッ
ト
を

ヘ
ル
メ
ッ
ト
を

　
着
用
し
ま
し
ょ
う

　
着
用
し
ま
し
ょ
う

・
・

・
・

・

チ
ャ
レ
ン
ジ
・
セ
ー
フ
テ
ィ

ラ
リ
ー
北
海
道
２
０
２
３

南 空 知 消 費 生 活 相 談 室 です！

なぜ減らない？なぜ減らない？

高齢者の消費者トラブル高齢者の消費者トラブル

☎ 72-3581（勤労者福祉センター内）

毎週 　    月・木曜日    13：00 ～ 16：00　
毎月  第 2・4 水曜日    13：00 ～ 15：00　

詐欺電話が来たら

☎ #9110
  ( 栗山警察署 )

6 月 11 日㈰
   時  間　 場　所
  9：00 南部公民館
  9：20 農村環境改善センター
  9：40 総合福祉センター「しゃるる」
  9：55 役場

狂犬病予防注射
実施します

※各会場 10 分です。

親身に話を聞いてもらううち
に相手を信頼し、悪質業者と気
づかないことも。また、だま
されたことを恥ずかしく思い、
被害を隠す傾向があります。

だまされたと気づきにくい
周囲に言いづらい

一人暮らしの場合、相談でき
る人が近くにおらず、怪しい
電話や訪問があっても、簡単
に話ができません。周囲の人
の見守りがとても大切です。

相談相手がいない

「〇〇に効く」「〇〇が治る」
などのうたい文句を信じて、
高額な健康関連の商品やサー
ビスを購入・契約してしまい
ます。

健康への不安

　高齢者の消費者トラブルを防ぐためには、身近な家族や近隣住民
などの周囲の人が普段から高齢者の様子をよく見て、話を聞き、消
費者トラブルや悪徳商法などの注意を促すことがとても重要です。

「見る」「聞く」「伝える」で高齢者を守りましょう

！

infomation 【問い合わせ】　町環境政策課環境政策グループ　☎ 73-7511
　　　　　　　　　ゼロカーボン推進グループ　☎ 76-7065

6 月は環境月間です

　6 月 5 日は環境の日です。これは昭和 47 年に国連で定められたもので、日本は環境の保全に関す
る活動意欲を高める目的として、同日を「環境の日」合わせて 6 月を「環境月間」としています。

R
リ フ ュ ー ズ

efuse（断る）
マ イ バ ッ グ や マ イ カ ト ラ
リー（はし、スプーンなど）
を使用し、使い捨てのもの
は使わない。ごみになるも

のは持ち帰らない。 R
リ デ ュ ー ス

educe（減らす）
シャンプーや洗剤は詰
替用を選ぶ。食材は買い
すぎず、腐らせないよう
にする。生ごみは水分を

切ってから捨てる。

R
リ ユ ー ス

euse（再利用）
壊れても修理をして繰
り 返 し 使 用！ 不 要 に
なった物は知人に譲る。

リサイクル店で売る。

R
リ サ イ ク ル

ecycle（再資源化）
資 源 ご み は ル ー ル に
沿って分別する。リサ
イ ク ル し て で き た 商
品（再生品）を購入し、

資源を循環させる。

ゼロカーボンアクション！家庭でできる省エネ

みんなでみんなで
     ごみ減量！     ごみ減量！４４RR

アールアール

　世界的な石炭などの燃料価格高騰の影響などにより、電気代も値上げされています。生活の中で
のちょっとした工夫や、環境負荷の低い製品やサービスを選択することで、温室効果ガスの排出を
抑えるだけでなく、家計の負担を減らすことにもつながります。

 電球を LED 形へ

LED は白熱電球と比べて約
40 倍の寿命です。消費電力
約 85％の省エネができ、
年間で約 2,800 円の節約！年間で約 2,800 円の節約！

省エネ家電に買替え

 エアコンの設定に注意

 テレビ見ないなら消す

1 日 1 時間テレビ（32 型）
を見る時間を減らすと、
年間で約 520 円の節約！年間で約 520 円の節約！

外気温度 31℃の時、設定温
度を 27℃から１℃上げた場
合、年間で約 940 円の節約！年間で約 940 円の節約！

（1 日 9 時間使用）

省エネ家電（エアコンおよび
冷蔵庫）に買い換えた場合
年間で約 18,800 円の節約！年間で約 18,800 円の節約！

家庭でできること ４選　※経済産業省・環境省公式サイトより

【ゼロカーボンとは？】
地球温暖化の要因である二酸化炭素をはじめとする温室効果ガスの排出量を
減らし、同時に森林などによる吸収量を増やすことで排出・吸収量をプラス
マイナスゼロにし、温室効果ガスを増やさないという世界的な取り組みです。

みんなで環境のことを考えてみませんか
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令
和
令
和
55
年
度
栗
山
町
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
（
ふ
る
さ
と
納
税
）
１
６
８
５
万
１
０
０
０
円　
（
８
８
６
件
）
※

年
度
栗
山
町
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
（
ふ
る
さ
と
納
税
）
１
６
８
５
万
１
０
０
０
円　
（
８
８
６
件
）
※
44
月月
3030
日
現
在
で
す
。

日
現
在
で
す
。

◆◆
66
月
の
納
税
…

月
の
納
税
…    

66
月
は
町
道
民
税
第

月
は
町
道
民
税
第
11
期
の
納
期
で
す
。
納
期
限
は

期
の
納
期
で
す
。
納
期
限
は
66
月月
3030
日
㈮
で
す
。

日
㈮
で
す
。

　　
【【
問
い
合
わ
せ

問
い
合
わ
せ
】
課
税
内
容
…
町
税
務
課
課
税
グ
ル
ー
プ　
☎

】
課
税
内
容
…
町
税
務
課
課
税
グ
ル
ー
プ　
☎
�
７
５
０
５　
納
税
…
町
税
務
課
収
納
グ
ル
ー
プ　
☎
�
７
５
０
６

ず
に
放
置
さ
れ
る
空
き
家
を
増

や
さ
な
い
よ
う
、
空
き
家
所
有

者
の
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

家
の
相
続
や
管
理
、
売
買
な

ど
に
お
困
り
の
方
は
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
栗
山
会
場

◆
日　

時

　

7
月
6
日
㈭　

　

午
前
10
時
～
午
後
2
時

◆
場　

所

　
カ
ル
チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ
「
E
k
i
」

○
札
幌
会
場

◆
日　
時

　

7
月
29
日
㈯

　

午
前
10
時
～
午
後
2
時

◆
場　
所

　

北
洋
大
通
り
セ
ン
タ
ー

◆
対　

象

　

町
内
に
空
き
家
を
所
有
し
て

　

い
る
方
、
将
来
空
き
家
を
所

　

有
す
る
可
能
性
の
あ
る
方

※
行
政
書
士
や
全
日
本
不
動
団

　

協
会
な
ど
が
、
相
談
内
容
に

　

よ
っ
て
対
応
し
ま
す
。

◆
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

　

町
若
者
定
住
推
進
課

　

☎
�
７
５
２
１

　

☎
�
０
１
５
０

◆
日　
時

　

6
月
16
日
㈮
、
30
日
㈮ 

　

午
後
1
時
～
4
時

◆
場　
所

　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー「
し
ゃ
る
る
」

◆
内　
容

   

札
幌
弁
護
士
会
所
属
事
務
所
に

よ
る
30
分
程
度
の
法
律
相
談

◆
定　
員
（
事
前
予
約
制
）

　

6
人

◆
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

　

町
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
�
１
３
２
２

　

町
内
に
空
き
家
を
求
め
る
相

談
が
急
増
し
て
い
ま
す
が
、
紹

介
で
き
る
空
き
家
が
不
足
し
て

い
ま
す
。

　

町
で
は
、
空
き
家
バ
ン
ク
、

空
き
家
内
の
家
財
処
分
、
リ

フ
ォ
ー
ム
費
用
の
助
成
な
ど
、

空
き
家
所
有
者
へ
の
支
援
制
度

も
あ
り
ま
す
が
、
利
活
用
さ
れ

　

代
表　

小
嶋
亜
希
子
さ
ん

　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

　

く
り
の
さ
と　

　

施
設
長　

三
上　

勝
さ
ん

◆
受
講
料

　

無
料

◆
定　
員
（
先
着
順
）

　

40
人

◆
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

　

町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　
　

　

☎
�
２
２
５
５　
　

　
　◆

試
験
日

　

7
月
30
日
㈰

◆
試
験
場
所
・
種
類

　

札
幌
市

　
甲
種
（
特
類
・
第
1
～
5
類
）

　

受
験
資
格
制
限
あ
り

　

乙
種
（
第
1
～
7
類
）

◆
願
書
受
付
期
間

・
電
子
申
請

　

6
月
16
日
㈮
～
23
日
㈮

・
書
面
申
請

　

6
月
19
日
㈪
～
26
日
㈪

◆
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

　

南
空
知
消
防
組
合
消
防
署

　

生
活
安
全
課
予
防
係

◆
問
い
合
わ
せ

　

町
農
業
振
興
公
社

　

☎
�
２
５
０
０

◆
日　
時

　

6
月
18
日
㈰

　

午
前
10
時
～
正
午

◆
場　
所

　

勤
労
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
詳
し
く
は
今
月
の
折
込
チ
ラ

　

シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
主
催
・
問
い
合
わ
せ

　

栗
山
消
費
者
協
会　

山
本

　
０
９
０
（
1
5
2
6
）
3
3
5
6

　

働
き
な
が
ら
「
子
育
て
・
介

護
」
が
で
き
る
た
め
の
ヒ
ン
ト

を
、事
例
を
通
し
て
学
び
ま
す
。

◆
日　
時

　

７
月
５
日
㈬

　

午
後
１
時
半
～
４
時
10
分

◆
場　
所

　
カ
ル
チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ
「
E
ｋ
ｉ 
」

◆
講　
師

　
Ｏ
Ｋ
Ｏ
社
会
保
険
労
務
士
事
務
所　
　
　
　

③
介
護
す
る
ご
家
族
が
町
税
な

　

ど
の
滞
納
が
な
い
世
帯

◆
給
付
額

　

月
額
６
２
５
０
円
（
上
限
額
）

◆
持
ち
物

　

印
鑑
、
介
護
保
険
被
保
険
者
証

◆
申
請
先
・
問
い
合
わ
せ

　

町
福
祉
課

　
高
齢
者
・
介
護
・
医
療
グ
ル
ー
プ

　

☎
�
７
５
０
７

　

町
職
員
が
、
ノ
ー
ネ
ク
タ
イ

や
半
袖
シ
ャ
ツ
な
ど
の
過
ご
し

や
す
い
服
装
で
の
軽
装
勤
務
を

励
行
し
ま
す
。

◆
励
行
期
間

６
月
１
日
㈭
～
９
月
30
日
㈯

◆
問
い
合
わ
せ

町
総
務
課
総
務
グ
ル
ー
プ

☎
�
１
１
１
１

　

毎
年
、
開
催
し
て
い
ま
し

た
、
グ
リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム

写
真
コ
ン
テ
ス
ト
を
令
和
5
年

度
よ
り
当
面
の
間
休
止
い
た
し

ま
す
。
再
開
し
ま
し
た
ら
、
改

め
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
開
設
日

　

6
月
8
日
㈭
、
22
日
㈭　

　

午
後
5
時
15
分
～
午
後
7
時

◆
受
付
業
務

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付

・
電
子
証
明
書
の
更
新

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
暗

　

証
番
号
再
設
定

◆
問
い
合
わ
せ

　
町
住
民
保
健
課
住
民
グ
ル
ー
プ

　

☎
�
７
５
０
９

　

紙
お
む
つ
や
尿
と
り
パ
ッ

ド
、
ド
ラ
イ
シ
ャ
ン
プ
ー
な
ど

の
介
護
用
品
を
購
入
で
き
る
給

付
券
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

◆
対　
象

　

次
の
全
て
に
該
当
さ
れ
る
方

①
介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
で

　

要
介
護
４
、
５
に
認
定
さ
れ

　

長
期
入
院
、
介
護
保
険
施
設

　

に
入
所
し
て
い
な
い
方

②
介
護
す
る
ご
家
族
が
住
民
税 

　

非
課
税
世
帯

在
宅
で
介
護
さ
れ
て
い
る
家
族

に
介
護
用
品
給
付
券
を
支
給

く
ら
し

無
料
空
き
家
個
別
相
談
会

「
子
育
て
・
介
護
」
両
立
支

援
セ
ミ
ナ
ー

相　
談

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

夜
間
窓
口
の
開
設

試　
験

無
料
法
律
相
談

6
月
1
日
よ
り
ク
ー
ル
ビ
ズ

消
防
設
備
士
試
験

まちのおしらせ

催　
し

グ
リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム

写
真
コ
ン
テ
ス
ト
休
止

夏
物
日
用
品
バ
ザ
ー

届け出が必要なとき 異動の内容 持参するもの

20 歳になってから 2 週間程度経
過しても「国民年金加入のお知
らせ」が届かない場合

（厚生年金加入者を除く）

第 1 号被保険者になります ・本人確認できるもの
　（免許証、健康保険証など）

退職したとき
（厚生年金を喪失した場合）

第 2 号被保険者から第 1 号
被保険者になります（第３
号被保険者に該当する場合
を除く）

・年金手帳または基礎年金番号
    通知書
・退職日が証明できるもの（離
      職  票、健康保険資格喪失証明
    書など）

配偶者に扶養されていたが、
・配偶者が退職したとき
・扶養から外れたとき

第 3 号被保険者から第 1 号
被保険者になります

・年金手帳または基礎年金番号
    通知書
・健康保険の資格喪失日および
    被扶養者であることが証明で
    きるもの（離職票、健康保険
    資格喪失証明書など）

　　20 歳以上 60 歳未満の全ての方は、国民年金への加入が法律で義務付けられています。届け
出は加入時だけでなく、被保険者種別が変わったときにも必要です。もし届け出されなかった
場合、年金受給額の減少や年金自体を受け取れない場合もあります。必ず届け出をしましょう。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　【問い合わせ】　町住民保健課国保グループ　☎ 73-7508

こんなときには…
の届け出が必要です国 民 年 金

  広告
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【対象者】2 回接種を終了した方で下記の表に該当する方
　　　　 ※すべての方を対象とした「秋開始接種（9 月以降予定）」の詳細は、今後お知らせします。

【使用ワクチン】モデルナ社製のオミクロン株対応 2 価ワクチン（BA.4/5）

　高齢者や基礎疾患を有する重症化リスクの高い方などを対象に、新型コロナワクチンの春
開始接種が始まっています。夏に向けて、新型コロナウイルスの感染拡大が懸念されていま
すので、重症化や発症予防のためワクチン接種をご検討ください。

新型コロナワクチン接種のご検討を

　令和 5 年 5 月 8 日から新型コロナウイルス感染症の法律の位置付けが、季節性インフルエン
ザと同じように「5 類感染症」となり、取り扱いが次のとおり変更になりました。

・ かかりつけ医（要事前連絡）
・栗山赤十字病院発熱外来　☎ 72-5084（要予約）
・北海道新型コロナウイルス感染症健康相談センター   ☎ 0120(501)507（24 時間受付）

【症状がある方】

新型コロナウイルス感染症が５類感染症に

・医療機関への受診時など場面に応じてマスク　
   の着用を推奨

・引き続き手洗いと換気は感染対策として有効

【基本的な感染対策】

季節性インフルエンザなどと同じように、
町内の感染者数の把握はない。

【町内の感染状況】

感染者・同居家族の外出自粛要請や濃厚接
触者の特定、緊急事態宣言などの行動制限
はない。

【行動制限】

検査費用や医療費の 1 ～ 3 割を自己負担
※令和 5 年度のワクチン接種費用は無料です。

【医療費・ワクチン接種】

【問い合わせ】町住民保健課健康推進グループ　☎ 73-2256

対象者 予約方法

   65 歳以上の方
   接種を希望される方は、5 月中に発送しました接種券に同封されている案

内チラシを確認の上予約ください。※未使用の接種券をお持ちの方は、そ
の券をご使用ください。（詳細は案内ハガキをご覧ください）

  基礎疾患等を有する
   5 ～ 64 歳の方    接種を希望される方は下記までご連絡ください。

   町住民保健課健康推進グループ　☎ 73-2256医療従事者・介護従　　　
事者など

0 日目 1 日目 2 日目 3 日目 4 日目 5 日目 6 日目　…　10 日目

発症日
発症の翌日から 5 日間かつ症状軽快から 24 時間経過

【療養期間】 外出を控えることが推奨される期間（一律に外出の自粛を要請するものではありません）

10 日間が経過するまでは、マスクの着用や重症化リスクの高い方との接触は
控えていただくことを推奨しています

オミクロン株対
応ワクチンの詳
細はこちら→

8/31まで
\ 春開始接種 /

まちのおしらせまちのおしらせ

水道メーターの交換について
（取換費用：無料）

【問い合わせ】　町上下水道課　☎ 73-7514

　ご家庭に設置された水道メーターは
その精度を確保するため、8 年に一度
新しいメーターに交換する必要があり
ます。（計量法で規定）
　交換の対象となるご家庭には、町指
定水道工事業者から「水道メーター交
換のお知らせ」が届きます。
　交換作業中は一時的に水を停止しま
すので、ご協力をお願いします。

オレンジカフェのお知らせオレンジカフェのお知らせ

【申込先・問い合わせ】
ガーデンハウスくりやま  ☎ 72-2600

【日　時】
6 月 21 日㈬
13：30 ～ 14：30

【場　所】
カルチャープラザ

「Eki」

　講師は栗山警察署生活安全係長の笹山涼平
さんです。
　被害者に電話をかけ、対面することなく指
定した口座へ振り込みさせ、不特定多数の者
から預金などをだまし取る犯罪を特殊詐欺と
いいます。栗山近隣で起きた事例や予防策を
お伝えします。様々な手段を使う特殊詐欺の
撃退法を一緒に学びましょう！（事前申込制）

「だまされるな！あの手この手　特殊詐欺！！」「だまされるな！あの手この手　特殊詐欺！！」
　　　　　～正しい知識で身を守りましょう～　　　　　～正しい知識で身を守りましょう～

\ 今回のテーマ /

【日　時】【日　時】　　66 月月 10 10 日㈯   14：00 ～日㈯   14：00 ～
【場　所】【場　所】　栗夢広場（スポーツセンター前）　栗夢広場（スポーツセンター前）

栗山消防団栗山消防団
                    春季春季連合消防演習連合消防演習

出陣式 第32 回 YOSAKOI ソーラン祭り　演舞日程
6 月 4 日㈰ 6 月 10 日㈯ 6 月 11 日㈰

17：00～
栗山煉瓦創庫 

くりふと

11：30　一番街・三越前会場 11：54　JR 札幌駅南口広場会場
13：36　道庁赤レンガ会場 13：00　一番街・丸井今井前会場
14：24　JR 札幌駅南口広場会場 14：28　新さっぽろ「あつこい」会場
16：12　大通公園西 8 丁目会場

くりやまＯＨ !! 夢乱咲くりやまＯＨ !! 夢乱咲

　　今年で 22 回目の参加です。3 年間新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、参加を控今年で 22 回目の参加です。3 年間新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、参加を控
えていました。どんなに暗闇が続くとも朝陽の昇らない夜はありません。そんな想いを込めて、えていました。どんなに暗闇が続くとも朝陽の昇らない夜はありません。そんな想いを込めて、
今年は 3 年ぶりに国蝶オオムラサキのすむ街「栗山町」を新規メンバーのみなさんとともに PR今年は 3 年ぶりに国蝶オオムラサキのすむ街「栗山町」を新規メンバーのみなさんとともに PR
してきます。皆さんの応援よろしくお願いします。してきます。皆さんの応援よろしくお願いします。

『再起昇陽（さいきしょうよう）～陽はまた昇る～』『再起昇陽（さいきしょうよう）～陽はまた昇る～』


