
  本と私が過ごす日々

私たちの ” 推し本 ” あなたに届け

特
　
集

　私たちの生活において、本はさまざまな場面で利用されています。近年、本を楽しむ方法は多様化し、
購入して読む人、図書館から借りる人、電子書籍を利用する人など、個人の好みに合わせた読書スタ
イルが広がっています。また、小説、絵本、ライトノベルなど、ジャンルも多岐にわたります。本は
私たちの生活を豊かにしてくれる存在であり、趣味として楽しむだけでなく、教養や勉強のために活
用することもできます。また、ボランティア活動でも本が役立つことがあります。今回は、町内の読
書愛好家の方々に取材を行い、皆さんの本に対する思いを紹介します。

本に囲まれた生活を過ごす

　
「
読
書
は
知
ら
な
い
こ
と

が
た
く
さ
ん
学
べ
て
、
知
識

や
視
野
が
広
が
る
の
が
楽
し

い
」
と
話
す
菅
野
さ
ん
。
家

に
も
自
身
の
好
き
な
本
が
ズ

ラ
リ
と
並
び
、
学
校
で
は
頻

繁
に
図
書
室
に
出
入
り
し
、

帰
宅
後
も
読
書
と
、
ま
さ
に

「
本
に
囲
ま
れ
た
生
活
」
を

過
ご
し
て
い
ま
す
。
オ
ス
ス

メ
本
も
、
既
に
全
巻
を
揃
え

て
お
り
「
優
し
い
妖
怪
、
面

白
い
妖
怪
な
ど
怖
い
イ
メ
ー

ジ
の
あ
る
妖
怪
の
楽
し
さ
が

伝
わ
る
作
品
で
す
。
面
白
く

て
続
編
シ
リ
ー
ズ
も
買
い
集

め
て
い
ま
す
」と
話
し
ま
す
。

現
在
は
図
書
委
員
も
務
め
て

お
り
、
図
書
室
の
カ
ウ
ン

タ
ー
で
本
の
貸
し
借
り
の
受

付
け
を
し
な
が
ら
、
そ
の
間

も
読
書
を
し
て
い
る
と
い
い

ま
す
。「
図
書
室
で
は
、
学※

校
司
書
さ
ん
と
も
お
話
し
が

で
き
た
り
、
オ
ス
ス
メ
本
を

教
え
て
も
ら
い
、
と
て
も
楽

し
い
で
す
」
と
無
邪
気
に
話

し
ま
す
。「
今
後
は
物
語
系

以
外
の
他
ジ
ャ
ン
ル
の
作
品

も
読
み
た
い
で
す
」。

新たな世界が広がる読書

　
「
ジ
ャ
ン
ル
問
わ
ず
読
書

が
大
好
き
」
と
笑
顔
で
語
る

菅
野
さ
ん
。
中
学
生
か
ら
本

格
的
に
読
書
を
は
じ
め
、
今

で
は
通
勤
時
や
昼
休
憩
、
数

分
の
ス
キ
マ
時
間
で
も
本
屋

に
足
を
運
ぶ
と
の
こ
と
で

す
。
オ
ス
ス
メ
本
は
医
療
小

説
で
「
病
院
の
現
場
を
リ
ア

ル
に
感
じ
ら
れ
る
作
品
で

す
。
主
人
公
の
成
長
が
見
ら

れ
る
シ
リ
ー
ズ
で
、
そ
の
方

の
人
生
を
辿
り
な
が
ら
新
た

な
世
界
に
出
会
え
る
こ
と
が

楽
し
い
」
と
熱
く
語
り
ま

す
。
一
児
の
母
で
も
あ
る
菅

野
さ
ん
は
、
図
書
館
で
は
親

子
揃
っ
て
司
書
と
も
顔
な

じ
み
の
関
係
だ
そ
う
で
す
。

「
息
子
（
７
歳
）
は
読
み
聞

か
せ
や
催
し
な
ど
で
長
年
お

世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。
本

に
触
れ
、
さ
ま
ざ
ま
な
表
現

に
出
会
う
こ
と
で
、
感
性
豊

か
な
子
に
成
長
し
て
ほ
し
い

で
す
」
と
話
し
ま
す
。
最
近

で
は
館
内
の
郷
土
資
料
コ
ー

ナ
ー
に
影
響
さ
れ
、
町
の
歴

史
に
も
興
味
が
広
が
っ
た
と

い
い
ま
す
。「
読
書
で
出
会

え
る
新
発
見
を
今
後
も
楽
し

み
た
い
で
す
」。

一
児
の
母

菅か
ん
の野    

由ゆ

み美 

さ
ん
（
湯
地
）

継
立
小
学
校
６
年

菅か
ん
の野    

　
葵あ

お
い 

さ
ん
（
御
園
）

★私のイチオシ本
中山祐次郎 作／「泣
くな研修医」／現役外
科 医 が 生 死 の 現 場 を
描くシリーズ作品。ダ
ンスボーカルグループ 
GENERATIONS の リ ー
ダー白濱亜嵐さん主演
でドラマ化もされた

※
町
図
書
館
で
は
、
小
中
学
校
に

　
専
任
司
書
を
派
遣
し
、
読
書
活

　
動
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
ま
す
。

廣嶋玲子 著／「妖怪
の 子 預 か り ま す 」 ／
ひょんなことから「妖
怪子預かり屋になれ」
と命ぜられた主人公。
次々と妖怪に振り回さ
れるも、心温まるお江
戸妖怪ファンタジー

私のイチオシ本★

読書だけではない「物語」

　
「
小
説
は
も
ち
ろ
ん
、
漫

画
や
ア
ニ
メ
な
ど
、
作
品
を

通
し
て
表
現
さ
れ
る『
物
語
』

が
大
好
き
」
と
語
る
廣
岡
さ

ん
。
オ
ス
ス
メ
本
は
、
長
年

の
フ
ァ
ン
で
あ
る
作
者
と
音

楽
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
で
共
同
制

作
さ
れ
た
作
品
。「
小
説
に

ち
な
ん
だ
楽
曲
や
映
像
も
製

作
さ
れ
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と

し
て
の
作
品
で
す
。
い
ろ
ん

な
楽
し
み
方
が
あ
り
、
読
書

が
苦
手
な
方
で
も
、
別
の
切

り
口
で
触
れ
や
す
い
と
思
い

ま
す
」。
小
学
校
の
図
書
室

で
本
を
借
り
、
教
室
や
家
で

読
む
日
常
が
原
点
と
話
す
廣

岡
さ
ん
。
昨
年
か
ら
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
を
持
っ
た
こ
と

で
、
気
軽
な
電
子
書
籍
も
利

用
す
る
と
話
し
ま
す
が
「
本

当
に
好
き
な
本
は
手
に
取
っ

て
集
め
た
い
」
と
、
家
に
は

自
身
の
「
推
し
本
」
が
棚

い
っ
ぱ
い
に
並
ん
で
い
る
と

言
い
ま
す
。
最
近
は
勉
強
や

ク
ラ
ブ
活
動
な
ど
で
多
忙
の

た
め
、
読
書
に
費
や
す
時
間

が
少
な
い
と
話
し
な
が
ら
も

「
こ
れ
か
ら
も
大
好
き
な
物

語
の
作
品
に
触
れ
て
い
た
い

で
す
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

岩
見
沢
東
高
校
１
年

廣ひ
ろ
お
か岡    

桜さ
く
ら花 

さ
ん
（
角
田
）

★私のイチオシ本
音はつき 著／「夏の
夜 明 け を 待 つ 僕 ら 」
／ 2022 年 発 刊。 ひ
とつのストーリーを
音楽・映像・イラス
ト・小説で楽しめる

「ものがたりおんがく
プロジェクト」

特集 本と私が過ごす日々
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★私のイチオシ本
エウゲーニー・M・
ラチョフ絵／「て
ぶくろ」／雪の上
の手袋にネズミが
住み、そこへカエ
ルやキツネが次々
とやってきて…

絵本の『絵』を楽しんで

　

月
１
回
、
図
書
館
で
子
ど

も
向
け
に
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
行
っ
て
い
る
小

原
さ
ん
。
自
身
が
持
つ
本
は

７
０
０
冊
以
上
で
、
ほ
と
ん

ど
は
児
童
向
け
の
絵
本
だ
と

い
い
ま
す
。「
読
み
聞
か
せ

に
使
う
の
は
も
ち
ろ
ん
、
絵

を
見
な
が
ら
読
む
こ
と
が
私

は
好
き
で
す
。
絵
本
な
ら
で

は
の
独
特
の
表
現
、
作
者
に

よ
っ
て
異
な
る
タ
ッ
チ
に
目

を
引
い
て
し
ま
い
ま
す
」。

オ
ス
ス
メ
本
も
数
々
の
本
か

ら
厳
選
し
た
作
品
で
「
絵
の

好
み
で
決
め
ま
し
た
。
細
部

ま
で
こ
だ
わ
っ
て
描
か
れ
て

お
り
、
特
に
登
場
キ
ャ
ラ
と

そ
れ
を
取
り
巻
く
『
手
袋
』

の
表
現
が
素
敵
で
す
。
寒
い

季
節
に
ぴ
っ
た
り
の
心
温
ま

る
お
話
で
す
」と
語
り
ま
す
。

読
み
聞
か
せ
で
使
う
と
き
も

子
ど
も
た
ち
の
反
応
が
良

く
、
心
の
中
で
ガ
ッ
ツ
ポ
ー

ズ
を
し
て
い
る
と
の
こ
と
。

「
私
の
本
の
趣
向
に
も
つ
な

が
り
ま
す
が
、
た
だ
み
ん
な

を
楽
し
ま
せ
る
こ
と
が
好
き

な
ん
で
す
。
心
が
豊
か
に
な

る
面
白
い
お
話
を
こ
れ
か
ら

も
提
供
し
て
い
き
ま
す
」。

お
話
し
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

「
栗
の
子
」
代
表

小お
ば
ら原
富ふ

さ

こ

佐
子 

さ
ん
（
朝
日
３
）

【図書館の基本情報】
・開館時間　10：00 ～ 18：00
   （木曜日は 20：00 まで開館）

・休館日　毎週月曜日、祝日
・問い合わせ　☎ 72-6055

■文化の日特別開館
　 祝 日 は 通 常 休 館 日 で す が、
11 月 3 日㈷は「文化の日」に
合わせた特別開館日です。ぜひ
ご来館ください。
※継立・角田分室は休館です。

★私のイチオシ本
佐野洋子作・絵／

「100 万回生きたね
こ」／ある時は一
国の王の猫となり、
ある時は船乗りの
猫。何度も生き返
り、死をも恐れな
い猫の人生とは…

本を通した ”心のよりどころ ”

栗山町図書館

野
の ざ わ

澤　  香
かほり

   司書

　

本
を
読
む
こ
と
は
、
生
き
て

い
く
上
で
絶
対
に
必
要
な
こ
と

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

今
回
の
特
集
に
登
場
さ
れ
た
皆

さ
ん
の
よ
う
に
、
暮
ら
し
の
豊

か
さ
に
つ
な
が
っ
た
り
、
人
生

の
経
験
と
し
て
強
く
根
付
く
な

ど
、
そ
の
人
が
生
き
る
た
め
の

「
糧
」
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
図
書
館
は
本
の
貸
し

借
り
を
行
う
だ
け
の
場
所
で
は

な
く
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
そ
れ

ぞ
れ
の
過
ご
し
方
が
あ
り
ま

す
。
読
書
、
仕
事
・
勉
強
、
最

近
で
は
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
な
ど

選
択
肢
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
最

近
で
は
会
話
・
飲
食
で
の
利
用

を
望
む
声
も
い
た
だ
き
、
今
年

よ
り
当
館
で
は
人
と
の
交
流

や
休
憩
場
所
に
つ
な
が
る
「
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ペ
ー
ス
」
と
し

て
の
展
開
も
進
め
て
い
ま
す
。

親
子
の
交
流
の
場
、
久
し
ぶ
り

に
会
っ
た
友
人
同
士
の
お
し
ゃ

べ
り
、
軽
食
や
待
ち
時
間
な
ど

で
活
用
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

　

利
用
環
境
や
蔵
書
も
皆
さ
ん

の
声
で
支
え
ら
れ
て
お
り
、「
み

ん
な
の
図
書
館
」
と
し
て
共
に

作
り
上
げ
、
成
長
す
る
施
設
だ

と
言
え
ま
す
。
誰
も
が
利
用
で

き
る
場
と
し
て
、
図
書
館
の
存

在
が
、
選
択
肢
や
き
っ
か
け
の

一
つ
に
あ
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。

と
も
に
成
長
し
続
け
る

「
み
ん
な
の
図
書
館
」
と
し
て
の
存
在 

お話を通じた交流が生きがい

　

栗
山
小
学
校
で
20
年
以

上
、
読
み
聞
か
せ
活
動
を
行

う
青
木
さ
ん
。
昔
か
ら
お
話

に
触
れ
る
の
が
好
き
で
、
学

校
以
外
で
も
、
道
内
各
地
で

読
み
聞
か
せ
イ
ベ
ン
ト
を
開

い
て
き
た
と
の
こ
と
で
す
。

「
読
み
聞
か
せ
歴
は
40
年
で

す
が
、
読
書
を
た
く
さ
ん
す

る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

た
だ
、
本
や
物
語
を
通
し
て

栗
小
の
子
た
ち
や
本
に
関
わ

る
大
人
の
方
々
と
の
交
流
が

好
き
で
、
こ
の
道
を
進
ん
で

い
ま
す
」
と
語
り
ま
す
。
オ

ス
ス
メ
に
選
ん
だ
本
は
「
生

死
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
作
品

で
、
大
人
に
こ
そ
読
ん
で
ほ

し
い
と
語
り
ま
す
。「
最
初

読
ん
だ
時
は
あ
ま
り
印
象
に

残
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
歳

を
重
ね
身
近
に
生
死
を
感
じ

る
よ
う
に
な
り
共
感
を
覚
え

た
。
限
り
あ
る
命
だ
か
ら
こ

そ
、
人
生
を
全
う
で
き
る
。

そ
ん
な
こ
と
を
考
え
さ
せ
ら

れ
ま
す
」。
絵
本
＝
子
ど
も

向
け
で
は
な
く
、
大
人
も
含

め
た
本
の
ジ
ャ
ン
ル
と
話
す

青
木
さ
ん
。「
い
つ
か
町
内

で
大
人
向
け
の
読
み
聞
か
せ

会
を
や
り
た
い
で
す
」。

栗
小
お
は
な
し
会　
代
表

青あ
お
き木    

春は
る
え重 

さ
ん
（
松
風
３
）

お好きな場面で
活用してみませんか？

①館内には Wi-Fi が設置され、リモー①館内には Wi-Fi が設置され、リモー
　トワークにも活用されています　トワークにも活用されています

③飲食可能なコミュニティスペース。③飲食可能なコミュニティスペース。
　11 月下旬より会話もできます　11 月下旬より会話もできます

②読み聞かせ会では絵本の他にパネ②読み聞かせ会では絵本の他にパネ
　ルシアターが人気です　ルシアターが人気です

④絵本をはじめ多くの児童書も豊富④絵本をはじめ多くの児童書も豊富
　に取り揃えています　に取り揃えています

　道内有数の約 16 万冊の蔵書を誇る栗山町図書館。長年多くの町　道内有数の約 16 万冊の蔵書を誇る栗山町図書館。長年多くの町
民の皆さんに利用いただいている「生涯学習の拠点」の一つでも民の皆さんに利用いただいている「生涯学習の拠点」の一つでも
ある図書館の新たな取り組みや本に対する思いを取材しました。ある図書館の新たな取り組みや本に対する思いを取材しました。

図書館からのメッセージ図書館からのメッセージ
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