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南部
（継立・日出など）

受診者 受診率
継立 47 人 52.8%
南学田 39 人 66.1%
日出 17 人 65.4%
御園 30 人 65.2%
南角田 17 人 85.0%
円山 13 人 50.0%
東山 0 人 0.0%
滝下 5 人 83.3%

中部
（角田・旭台など）

北部
（緑丘・湯地など）

受診者 受診率
松風 2 32 人 37.2%
松風 3 25 人 31.3%
松風 4 46 人 46.5%
中央 1 14 人 32.6%
中央 2 21 人 33.3%
中央 3 28 人 43.1%
中央 4 51 人 43.2%
朝日 2 0 人 0.0%
朝日 3 27 人 35.1%
朝日 4 50 人 42.0%

　令和4年度の受診率（対象：40～74歳で国民健康保険に加
入の町民）をお知らせします。受診率は過去最高となり、国
の目標60％に近づいています。年代別では前年と比べ40代
は維持、50～70代は向上しています。

市街地
（中央・朝日など）

栗山町

特定健診受診率
地区

地区受診者 受診率
桜山 15 人 51.7%
杵臼 28 人 62.2%
旭台 31 人 72.1%
共和 11 人 50.0%
三日月 7 人 41.2%
角田 40 人 44.9%
阿野呂 10 人 55.6%
大井分 39 人 90.7%

地区

地区

  48.6 48.6 ％％

受診者 受診率
錦 1 6 人 75.0%
錦 2 8 人 47.1%
錦 3 10 人 38.5%
錦 4 1 人 100.0%
桜丘 1 19 人 37.3%
桜丘 2 11 人 55.0%
桜丘 3  4 人 80.0%
富士 45 人 45.5%
中里 54 人 42.2%
湯地 39 人 52.0%
鳩山 12 人 66.7%
雨煙別 9 人 39.1%
緑丘 13 人 72.2%
北学田 27 人 81.8％

地区

※森地区は対象者なしのた
　め、記載がありません　

＼ 過去最高を記録 ／

【実施日】12 月 22 日㈮
・栗山警察署
　9：30 ～ 12：30

・松原産業株式会社
　14：00 ～ 14：30

・栗山赤十字病院
　15：00 ～ 16：30

　健診は、治療中や定期通院の方も対象です。仕事や
子育てで忙しい方もぜひこの機会にご利用ください。

【日程】12 月 10 日㈰  、1 月 14 日㈰  7：30 ～
【場所】しゃるる　

※健診項目などは広報 4 月号折込の「保
　健サービスガイド」をご覧ください。

12・1 月は
日曜開催！

学校法人松田学園    学校法人松田学園    継立まつば保育園継立まつば保育園

継立まつば保育園継立まつば保育園
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都弥都弥 保育士保育士

●どんな仕事をしていますか？
　栗山町出身で、まつば保育園に務めて 9 年目になります。現在は
3・4・5 歳児クラスの合同クラスを担当しています。
●仕事をしていて楽しいことはなんですか？
　町の温かさを感じながら仕事ができることです。お散歩の時に地
域の皆さんが気さくに声を掛けてくれたり、行事にも協力してくれ
たりなど、大変優しくしていただいています。また、御園神社やふ
たまた駐車公園など、南部地区ならではの散歩コースも楽しいです。
●お気に入りの絵本はなんですか？
　『おばけのかわをむいたら？』という本です。園では毎月同じ本
の読み聞かせをしていますが、この本はシュールな絵とドキドキ感
がある作品で園児たちに毎日人気です。また、反応の変化や集中力
の向上など、日々の成長も感じられる本でもあります。
●いつも心掛けていることは？
　園児たちと一緒に自分自身も楽しむことです。普段の保育から発
表会の準備やクラスの装飾など、子どもが楽しいと思ってくれるよ
うなことを自分も楽しみながら提供したいと思っています。

　四季の変化を感じ、豊かな自然環境の中で子どもたちは五感で探索します。その感覚を育てさま
ざなまな経験を通して子どもたちが「生きる力」を身につける保育を提供しています。また、「つぎ
たて地区にあるアットホームな保育園」として、虫取りや川遊びなどの活動も豊富に行っています。

今月の
園紹介♪
    Vol.3

　　  先生に
   きいてみました！

まちという名の家族まちという名の家族

■開園　平成 26 年　　　　■場所　継立 176 番地 29
■人数　0 ～ 5 歳児クラス各 20 人   ■構成　園長 1 人、主任 1 人、保育士 5 人、調理員 3 人

【園の詳細情報】

【問い合わせ】 　
まつば保育園　
☎ 75-2032

　健診の傾向を見ると、高血圧・肝機能異常は全道
平均と同程度ですが、肥満・高血糖・脂質異常は高く、
メタボリックシンドローム該当者が多くいました。

CHECK! メタボ該当者が全道平均を超える

集団健（検）診のお知らせ 献血のお知らせ
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41.4 41.0 42.7 45.5 46.4
50.0 50.7 51.0
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