
【対象者】過去に成人用肺炎球菌ワクチンを接種
したことがない下記の方
①接種時に 65 歳の方（66 歳の誕生日前日まで
接種可）
② 60 ～ 64 歳の方で一定の障がいがある方
※昭和 34 年 4 月 2 日以降に生まれた方には個
　別通知文書を送付します。詳細は上記までお　
　問い合わせください。

【助成料金】3,500 円（生活保護世帯は無料）
※接種費用から助成金額を差し引いた額を医　
　療機関にお支払いください。

＼ 検診で早期発見・治療 ／

＼ 予防接種が命を救います／

元気が一番元気が一番
保健のお知らせ 【問い合わせ】住民保健課健康推進グループ　☎ 73-2256
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　対象者へ肝炎ウイルス検査、乳がん・子宮頸がん検
診の無料クーポンを 4 月に送付しました。有効期限は
令和 7 年 3 月末ですので、お早めにご利用ください。

　　　　送付しました！ ★
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肝炎ウイルス検査、乳がん・子宮頸がん検診

検診無料クーポン券検診無料クーポン券

項目 対象
肝炎ウイルス

検査
昭和 59 年４月 1 日

～ 60 年 3 月 31 日生

乳がん検診 昭和 58 年４月２日
～ 59 年 4 月 1 日生

子宮頸がん
検診

・平成 7 年 4 月 2 日
      ～ 8 年 4 月 1 日生
・平成 11 年 4 月 2 日
    ～ 12 年 4 月 1 日生
・平成 15 年 4 月 2 日
   ～ 16 年 4 月 1 日生

【無料クーポン券の送付対象者】

成人用肺炎球菌定期予防接種のご案内

　がん検診は、症状が出る前の発見・治療につながります。国の指針にもと
づく検診（胃、肺、大腸、子宮、乳がん）による早期発見・治療は、身体の
負担が軽く済む場合も多いです。検診で「異常あり」となった場合は、必ず
精密検査や治療を受けましょう。町では、35 歳以上の方の胃、肺、大腸、乳
がん検診、20 歳以上の方の子宮頸がん検診の費用を助成しています。検査方
法や実施先は広報 4 月号折り込みの「保健サービスガイド」をご覧ください。

がん検診を定期的に受けて、早期発見・治療に役立てませんか？

肝炎ウイルス検査を受けていますか？

　肝炎ウイルス検査は、血液検査で B 型また
は C 型肝炎ウイルスの感染の有無を調べます。
肝がんの原因の約 8 割は B 型または C 型肝炎
ウイルスです。肝硬変や肝がんは悪化するまで
症状がなく、検査を通して抗ウイルス療法によ
り病状の進行を予防できます。

　国内死因第 5 位は肺炎
です。予防接種により、
重症化や死亡リスクを減
らすことができます。

　令和 5 年度のポイント交換は 4 月で終
了しました。未交換のポイントカードをお
持ちの方には参加賞をご用意しています。

くりやま健康マイレージ参加賞のお知らせ

対象▶▶▶▶▶

（期限：令和 7年 3月
31 日まで）

まちという名の家族まちという名の家族

栗山町ファミリー・サポート・センターでは、子育て
の手助けをしてほしい方（依頼会員）のお子さんと子育
てのお手伝いがしたい方（提供会員）を有償ボランティ
アとして会員同士を仲介しています。身近に子どもを
預ける人がいない方も、いざという時安心です。登録
は随時受け付けています。

　　　依頼会員
（子育ての援助を受けたい方）

　　　提供会員
（子育ての援助をしたい方）

アドバイザー

①援助の
申し込み

⑤料金の支払

④援助活動

③援助の
確認連絡

②援助の
　依頼

⑥援助の
　報告

＼ こんな場面で活用されています ／

※提供会員募集中です。
　活動にご協力いただける提供会員を募集しています。一緒に地域の子育てを支えてみ
ませんか？ご興味のある方はぜひお問い合わせください。

地域で支える子育て　―――地域で支える子育て　―――

ファミリー・サポート・センターファミリー・サポート・センター

■対象　0 歳～小学 6 年生まで　■預かり時間　7：00 ～ 21：00
■料金　1 時間当たり 600 円 （土日祝、年末年始は 700 円）

【問い合わせ】 子育て支援センター「スキップ」　☎ 72-1280

通院の
ために託児
を頼みたい

共働きの
ため送迎を

お願いしたい

ちょっと
したリフレッ
シュがしたい

託児だけではなく、短時間の送
迎や通学のサポートも行ってい
ます

預かり場所は子育て支援センター
や児童センターのほか、ご自宅や
提供会員宅でも受け入れています

講習を受講した提供会員が子育て
をサポートします

地域で子育てを応援します！
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ご希望の方はカー
ドを持って、上記
担当課にお越しく
ださい。


