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Ａ
．
２
０
１
４
年
に
始
ま
っ
た
Ｎ
Ｉ
Ｓ

Ａ
は
投
資
で
得
た
運
用
益
が
非
課
税
に

な
る
「
少
額
投
資
非
課
税
制
度
」
で
す
。

新
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
は
非
課
税
で
保
有
で
き
る

期
間
が
無
期
限
に
な
り
、
年
間
投
資
可

能
額
が
増
額
さ
れ
ま
し
た
。　

ＦＰコラムＦＰコラム
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お金のおはなしお金のおはなし
Q&AQ&A

Ｑ：今年から始まった、新NＩＳＡのしくみや投資
について教えてください。

「新ＮＩＳＡ～入門編」

　

旧
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
は
非
課
税
期
間
が
「
つ

み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」が
20
年
、「
一
般
Ｎ

Ｉ
Ｓ
Ａ
」
が
５
年
。
そ
の
う
ち
一
般
Ｎ

Ｉ
Ｓ
Ａ
は
、
手
続
き
で
さ
ら
に
５
年
間

の
延
長
が
で
き
ま
し
た
が
、
そ
の
判
断

は
投
資
家
自
身
に
委
ね
ら
れ
て
い
ま
し

新
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
の
概
要

た
。
新
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
は
そ
の
期
間
が
無
期

限
に
な
り
、
売
却
時
に
い
ろ
い
ろ
考
え

る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
以
前
は
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ

と
一
般
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
は
ど
ち
ら
か
の
利
用

で
し
た
が
、
新
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
は
「
つ
み
た

て
投
資
枠
」と「
成
長
投
資
枠
」を
併
用

で
き
ま
す
。投
資
可
能
額
に
つ
い
て
は
、

一
人
の
生
涯
の
非
課
税
限
度
額
は
、
２

つ
の
枠
を
合
わ
せ
て
１
８
０
０
万
円
で

す
が
、
売
却
す
る
と
そ
の
分
を
ま
た
投

資
で
き
ま
す
。

　

例
え
ば
、
つ
み
た
て
投
資
枠
で
毎

年
１
２
０
万
円
ず
つ
投
資
を
続
け
る

と
、
15
年
後
の
投
資
合
計
は
限
度
額
の

１
８
０
０
万
円
に
達
し
、
新
た
な
投
資

は
で
き
ま
せ
ん
。
こ
の
時
に
過
去
に

１
２
０
万
円（
簿
価
）で
購
入
し
た
商
品

を
売
却
す
る
と
翌
年
以
降
は
１
２
０
万

円
分
の
投
資
が
可
能
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
新
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
は
、
コ
ツ

コ
ツ
と
投
資
を
続
け
な
が
ら
お
金
が
必

要
な
時
に
売
却
し
て
ま
た
投
資
を
続
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
資
産
形
成
と
投
資
の
考
え
方

　

資
産
形
成
と
は
、
将
来
の
イ
ベ
ン
ト

（
進
学
資
金
、
老
後
資
金
な
ど
）を
実
行

す
る
と
き
に
必
要
な
お
金
を
準
備
す
る

こ
と
で
あ
り
、
そ
の
た
め
に
は
物
価
上

昇
対
策
が
必
要
で
す
。

　

例
え
ば
、
物
価
が
２
％
ず
つ
上
昇
を

続
け
る
と
、
今
１
０
０
万
で
買
え
る
も

の
が
10
年
後
に
は
、
約
１
２
２
万
円
に

な
り
ま
す
。

　

投
資
商
品
は
貯
蓄
よ
り
も
収
益
性
が

期
待
で
き
る
の
で
、
物
価
上
昇
対
策
と

し
て
有
効
で
す
。
し
か
し
投
資
は
買
っ

た
商
品
が
翌
日
に
は
値
段
が
上
が
っ
た

り
、
下
が
っ
た
り
と
値
段
が
動
く
と
い

う
特
性
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
を
「
リ
ス

ク
が
あ
る
」
と
い
い
、
リ
ス
ク
は
避
け

ら
れ
な
い
の
で
、
積
立
に
よ
る
長
期
の

運
用
と
、
特
徴
が
異
な
る
商
品
を
複
数

持
つ
分
散
投
資
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

●
積
立
投
資
…
値
動
き
が
あ
る
も
の
を

　

毎
月
定
額
で
積
み
立
て
る
手
法
。

●
分
散
投
資
…
株
や
債
券
な
ど
特
徴
の

　

異
な
る
資
産
や
、
日
本
と
海
外
な
ど

　

異
な
る
地
域
と
通
貨
を
組
み
合
わ
せ

　

る
手
法
。

つみたて投資枠 成長投資枠

年間投資枠 120 万円 240 万円

非課税保有期間 無期限

非課税保有限度額
（総枠）

1,800 万円
（うち成長投資枠 1,200 万円）
※売却分は翌年以降に投資可

くりやまライフサポーター
応援ファイナンシャルプランナー（FP）

文：星  洋子 さん

星
　
洋
子
（
ほ
し　

よ
う
こ
）

Ｃ
Ｆ
Ｐ
Ⓡ
、
１
級
Ｆ
Ｐ
技
能
士
、
１
級
Ｄ

Ｃ
プ
ラ
ン
ナ
ー
、認
定
心
理
士
、住
宅
ロ
ー

ン
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
。
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を
提

案
す
る
独
立
型
Ｆ
Ｐ
と
し
て
セ
ミ
ナ
ー
講

師
、
相
談
業
務
な
ど
を
中
心
に
活
躍
中
。

地域で輝く介護福祉学校と栗山高校に通う皆さん
の様子をお届けします栗山学び隊　No.52

　

８
月
２
日
に
平
取
町
で

行
わ
れ
た
「
介
護
の
魅
力

発
信
イ
ベ
ン
ト
」
に
参
加

し
た
宇
都
宮
さ
ん
と
大
谷

さ
ん
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は

平
取
町
か
ら
依
頼
を
受

け
、
福
祉
の
仕
事
の
や
り

が
い
や
魅
力
な
ど
を
、
地

域
の
方
々
へ
伝
え
る
こ
と

を
目
的
に
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

ふ
た
り
が
思
う
介
護

の
魅
力
に
つ
い
て
聞
く

と
「『
大
変
さ
』
な
ど
ネ

ガ
テ
ィ
ブ
な
面
が
ク
ロ
ー

ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
が
ち
な
世

界
で
す
が
、
実
際
の
現
場

で
は
専
門
職
と
し
て
の
知

識
や
経
験
を
生
か
し
て
、

楽
し
く
働
い
て
い
る
方
が

多
く
い
ま
す
。
実
習
先
の

施
設
で
も
、
利
用
者
の
方

が
生
き
生
き
と
し
た
笑
顔

を
見
せ
て
い
る
の
が
印
象

的
で
し
た
」
と
宇
都
宮
さ

ん
。
大
谷
さ
ん
は
「
介
護

＝
高
齢
者
で
は
な
く
、
世

代
を
超
え
て
交
流
で
き
る

こ
と
が
魅
力
の
１
つ
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。
若
い
方

に
も
介
護
の
仕
事
に
参
加

し
て
も
ら
え
れ
ば
嬉
し
い

で
す
」
と
思
い
を
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。

　

現
在
は
一
年
生
６
人
で

活
動
し
て
い
る
テ
ニ
ス

部
。
部
長
の
稲
垣
さ
ん
は

空
知
管
内
の
大
会
で
優
勝

す
る
な
ど
、
目
覚
ま
し
い

活
躍
を
み
せ
て
い
ま
す
。

　

ほ
と
ん
ど
の
部
員
が

高
校
に
入
っ
て
か
ら
テ

ニ
ス
を
始
め
た
と
の
こ

と
。
き
っ
か
け
を
尋
ね
る

と
「
仲
の
良
い
先
輩
や
友

達
に
誘
わ
れ
た
の
が
き
っ

か
け
で
す
。
初
め
は
違
う

部
活
も
考
え
て
い
ま
し
た

が
、続
け
て
い
く
う
ち
に
、

ど
ん
ど
ん
楽
し
く
な
っ
て

い
き
ま
し
た
」
と
笑
顔
で

話
し
ま
す
。

　

部
と
し
て
の
今
後
の
目

標
は
全
道
大
会
出
場
。
稲

垣
さ
ん
は
「
夏
の
大
会
の

時
に
個
人
で
全
道
大
会
に

出
場
し
、
と
て
も
楽
し
く

貴
重
な
経
験
が
で
き
ま
し

た
。
３
年
間
の
高
校
生
活

の
な
か
で
、
テ
ニ
ス
部
み

ん
な
で
同
じ
経
験
を
共
有

で
き
る
と
、
よ
り
嬉
し
く

思
い
ま
す
。
ま
ず
は
９
月

の
大
会
に
向
け
、
優
勝
目

指
し
て
頑
張
り
ま
す
！
」

と
意
気
込
み
を
語
っ
て
く

れ
ま
し
た
。

稲
い な が き

垣　結
ゆ め

夢 さん、　青
あ お き

木　玄
げ ん と

斗 さん、福
ふ く い

井　向
ひ ま り

日葵 さん
鵜
う か わ

川　音
ね お

織 さん、　山
や ま ぐ ち

口　陸
り く

 さん、山
や ま う ち

内　柚
ゆ ず ほ

穂 さん（1年）

部員全員での全道大会出場を目指して

栗山高校テニス部のみなさん！
取材時は夏休み中だったため、お休みされていた
方もいましたが、1 年生 6 人で楽しく活動中です。
新入部員も適宜募集中とのこと。

私たちが思う魅力を皆さんへ

宇
う つ の み や

都宮　公
こ う こ

子  さん　大
おおたに

谷　舞
ま ゆ

雪  さん（介護福祉学校 2年）

左から宇都宮さん、大谷さん

左：タブレットを使用した脳トレ体験
右：とろみを付けた飲み物の試飲体験


