
令和
8年

四季を告げる里山があり、あたたかな人が集まるまち
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　　まちづくり懇談会を開催します
～　皆さんの声を町政に！　～

まちづくり懇談会の主な内容
●3期目の佐々木町政が掲げる政策目標について
●自由懇談

★5月18日㈪
時間：18：30～
場所：しゃるる

★5月21日㈭
時間：18：30～
場所：改善センター

★5月22日㈮
時間：18：30～
場所：カルチャープラザ

★5月29日㈮
時間：18：30～
場所：南部公民館

【問い合わせ】総務課広報・防災グループ　☎73-7501

春
の

　任期満了にともなう３月 30 日告示（４月５日投開票）の栗山町長選挙は、現職の佐々木学氏以外　任期満了にともなう３月 30 日告示（４月５日投開票）の栗山町長選挙は、現職の佐々木学氏以外
に立候補の届け出がなく、無投票で再選となりました。に立候補の届け出がなく、無投票で再選となりました。
　３期目スタートとなる４月 13 日、佐々木町長は、多くの職員が迎える中、初登庁しました。　３期目スタートとなる４月 13 日、佐々木町長は、多くの職員が迎える中、初登庁しました。
　佐々木町長は、職員への挨拶で「町民一人一人が安心して暮らせるよう、活力と地域力をしっかり　佐々木町長は、職員への挨拶で「町民一人一人が安心して暮らせるよう、活力と地域力をしっかり
固め、次代へと歴史のバトンを繋ぐ使命を果たしてまいりたい」と、３期目に向けた決意を述べました。固め、次代へと歴史のバトンを繋ぐ使命を果たしてまいりたい」と、３期目に向けた決意を述べました。

共に創る！ 栗山新時代を次なるステージへ

佐々木町政　３期目がスタート！

昭和56年 3月　三笠高等学校卒業
昭和56年 4月　栗山町役場入庁
平成11年 4月　総務課財政係長
平成12年12月　自治大学校修了
平成20年 4月　経営企画課長
平成25年 8月　まちづくり総括
平成27年 4月　建設総括
平成29年 5月　副町長
平成30年 4月　栗山町長　就任
令和 4年 4月　栗山町長　再任
令和 8年 4月　栗山町長　再任

・趣味はスポーツ観戦
・座右の銘　意思ある所に道は開ける
・妻と２人暮らし・息子2人・63歳

経　歴

政策１　地域経済の原動力である「産業」が躍動するまち！
政策２　支え合うすべての「町民」が心安らぐまち！
政策３　未来を担う「子どもたち」を育むまち！
政策４　かけがえのない「財産」を未来へ継承するまち！
政策５　町民と行政が連携し「未来」を創造するまち！

佐々木町長が掲げる政策目標
共創　未来へ！　
　まちの元気を繋ぐ５つのバトン

町選挙管理委員会より当選証書交付　

職員への 3 期目の挨拶　 町職員に出迎えられ初登庁　

ささき  まなぶ

広報くりやま　2026. 5 2026. 5　広報くりやま55 44



検
討
し
た
主
な
内
容

　

過
去
３
年
間
で
合
計
14
回
実
施
し
た
検

討
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
１
年
目
】

●  

除
排
雪
実
施
計
画
・
除
排
雪
実
施
要
領

　

の
見
直
し

●  

除
排
雪
作
業
施
工
管
理
基
準
の
作
成

※
除
雪
の
出
動
基
準
の
見
直
し
や
除
雪
作

業
の
圧
雪
厚
の
設
定

【
２
年
目
】

●  
除
排
雪
作
業
員
の
担
い
手
不
足
対
策

※
Ｇ
Ｐ
Ｓ
除
排
雪
管
理
シ
ス
テ
ム
の
導
入

検
討
・
車
両
や
道
路
環
境
の
整
備
対
策

な
ど

●  

出
入
り
口
前
の
雪
処
理
対
策

※
各
種
広
報
活
動
に
つ
い
て
（
小
学
校
へ

の
出
張
授
業
な
ど
）

【
３
年
目
】

●  

地
域
と
行
政
の
連
携
に
つ
い
て
（
地
域

の
役
割
、
課
題
を
共
有
、
住
民
協
同
の

除
雪
体
制
、
雪
捨
て
場
の
確
保
な
ど
）

　

ど
れ
も
す
ぐ
に
成
果
が
表
れ
る
こ
と
の

な
い
難
し
い
テ
ー
マ
で
し
た
が
、
他
市
町

へ
の
視
察
、
事
例
調
査
、
各
立
場
に
あ
る

委
員
の
皆
さ
ん
か
ら
の
識
見
を
い
た
だ
き

な
が
ら
、
検
討
を
し
て
き
ま
し
た
。

提
言
書
を
町
長
へ
提
出

　

３
月
23
日
に
開
催
さ
れ
た
最
後
の
検
討

会
議
に
お
い
て
、
岡
山
会
長
か
ら
佐
々
木

町
長
へ
「
除
排
雪
事
業
の
改
善
に
関
す
る

提
言
書
」
が
提
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
提
言
書
は
、
３
年
間
の
会
議
で
整

理
さ
れ
た
現
状
・
課
題
・
提
言
・
効
果
に

つ
い
て
ま
と
め
た
内
容
と
な
っ
て
お
り
、

今
後
の
栗
山
町
に
お
け
る
持
続
可
能
な
除

排
雪
事
業
の
構
築
に
向
け
た
道
し
る
べ
と

な
る
も
の
で
す
。

　

提
言
書
を
受
け
取
っ
た
佐
々
木
町
長

は
「
地
域
・
業
者
・
行
政
が
一
体
と
な
っ

て
諸
課
題
に
向
き
合
い
、
こ
れ
ま
で
苦
情

だ
っ
た
も
の
が
情
報
提
供
に
変
わ
る
よ
う

な
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
き
た
い
」

と
決
意
を
述
べ
ま
し
た
。

　
地
域
の
声
に
耳
を
傾
け
る

　

３
月
26
日
に
は
、
地
域
と
町
が
除
排
雪

に
お
け
る
地
域
の
困
り
ご
と
や
意
見
を
共

有
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
「
除
排
雪
の

在
り
方
懇
談
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

町
内
会
長
27
人
が
出
席
し
、
地
域
内
に

お
け
る
除
排
雪
の
担
い
手
不
足
、
町
の
除

排
雪
作
業
へ
の
要
望
な
ど
、
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
る
貴
重
な
場
と
な
り
ま

し
た
。

◆
出
席
者
か
ら
出
さ
れ
た
主
な
意
見

・
地
域
か
ら
の
情
報
提
供
に
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を

　

活
用
で
き
な
い
か
。　

・
市
街
地
で
は
、
公
園
や
広
場
を
雪
捨
て

　

場
と
し
て
使
用
で
き
る
こ
と
を
知
ら

　

な
い
人
が
い
る
よ
う
な
の
で
、
周
知
を

　

し
っ
か
り
し
て
は
ど
う
か
。

・
自
助
、
共
助
の
重
要
性
は
理
解
で
き
る

　

が
、
高
齢
に
な
り
ど
う
に
も
な
ら
な
い

　

部
分
も
あ
る
。
除
雪
サ
ー
ビ
ス
や
愛
ら

　

ぶ
活
動
事
業
の
拡
大
、
除
雪
機
の
貸
出

　

や
購
入
費
補
助
な
ど
も
検
討
し
て
欲
し

　

い
。

　
　
３
年
間
を
振
り
返
っ
て　

　

町
の
除
排
雪
事
業
の
在
り
方
を
３
年
間

に
わ
た
っ
て
検
討
し
、
こ
の
度
、
提
言
書

を
提
出
で
き
た
こ
と
は
、
関
係
者
の
皆
さ

ん
の
ご
協
力
の
賜
で
あ
る
と
感
謝
い
た
し

ま
す
。
ま
た
、
こ
の
検
討
会
議
で
さ
ま
ざ

ま
な
こ
と
を
共
有
し
、
新
た
な
仕
組
み
へ

の
方
向
性
を
確
認
で
き
た
こ
と
は
、
大
変

実
り
あ
る
も
の
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

３
年
間
の
中
で
改
善
で
き
る
部
分
は
改

善
し
、
地
域
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
も
お
願

い
し
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
提
言
し
た
内

容
を
、
今
後
も
段
階
的
に
検
討
し
て
い
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

除
排
雪
問
題
は
、
公
助
・
自
助
・
共
助

の
す
べ
て
が
重
要
で
あ
る
と
、
今
、
改
め

て
感
じ
て
い
ま
す
。
本
検
討
会
議
は
終
了

と
な
り
ま
し
た
が
、
除
排
雪
事
業
の
検
討

は
、
こ
れ
で
終
わ
っ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
行
政
や
、
事
業
者
、
地
域
が
お
互

い
の
理
解
の
元
で
、
安
心
な
く
ら
し
を
目

指
し
て
い
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

令
和
５
年
度
に
「
除
排
雪
事
業
在
り
方

検
討
会
議
」
が
発
足
さ
れ
、
３
年
間
に
わ

た
り
、
栗
山
町
の
持
続
可
能
な
除
排
雪
体

制
に
つ
い
て
検
討
し
て
き
ま
し
た
。
検
討

会
議
は
、
除
排
雪
に
つ
い
て
の
有
識
者
や

除
排
雪
作
業
従
事
者
、
地
域
の
代
表
な
ど

20
人
で
構
成
。こ
れ
ま
で
の
総
括
と
し
て
、

町
に
提
言
書
が
提
出
さ
れ
ま
し
た
。

持
続
可
能
な

除
排
雪
事
業
の

構
築
に
向
け
て

栗山町除排雪事業
在り方検討会議

会長 岡山典弘さん

「
栗
山
町
に
お
け
る
除
排
雪
事
業
の
改
善

に
関
す
る
提
言
」　
＊
内
容
一
部
抜
粋

１
．
現
状

　

除
排
雪
事
業
の
労
働
力
は
、高
齢
化
や
、

冬
期
間
の
み
の
不
安
定
雇
用
な
ど
で
他
業

者
に
流
出
し
て
い
る
。
降
雪
の
集
中
や
人

員
・
機
材
の
制
約
か
ら
、
５
年
後
、
10
年

後
を
見
据
え
た
時
に
、
現
水
準
の
対
応
を

維
持
で
き
る
の
か
懸
念
さ
れ
る
。

２
．
主
な
課
題

⑴
除
排
雪
作
業
員
の
担
い
手
不
足

⑵
除
排
雪
作
業
員
の
負
担
増

⑶
苦
情
や
問
い
合
わ
せ
の
受
け
入
れ
態

勢
の
整
備

⑷
出
入
り
口
前
の
雪
処
理
（
置
き
雪
）

対
策

３
．
提
言
内
容

提
言
①

業
務
・
支
援
体
制
の
見
直
し
と
担
い
手
の

確
保

・ 

除
排
雪
作
業
従
事
者
の
確
保
と
人
材
育

成
を
見
据
え
た
、
計
画
的
な
除
雪
車
両

の
更
新
、
路
線
の
見
直
し
や
整
備

提
言
②

Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用
に
よ
る
作
業
効
率
化

・
作
業
状
況
の
把
握
や
指
示
伝
達
を
効
果

的
に
行
う
た
め
の
先
進
技
術
の
導
入

提
言
③

積
極
的
な
情
報
発
信
（
交
換
）

・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
機
会
（
協
議
会

な
ど
）
を
創
出
し
、
官
民
双
方
に
よ
る

情
報
交
換
の
活
性
化
を
図
る
こ
と
が
重

要
。
町
民
参
加
型
に
よ
る
除
排
雪
体
制

の
構
築
検
討

提
言
④

町
民
ニ
ー
ズ
の
把
握

・
行
政
側
の
判
断
だ
け
で
な
く
、
町
民
が

日
常
生
活
の
中
で
直
面
し
て
い
る
課
題

や
要
望
を
的
確
に
把
握
す
る
た
め
の
、

ア
ン
ケ
ー
ト
や
外
部
委
託
に
よ
る
調

査
・
分
析

４
．
期
待
さ
れ
る
効
果

⑴
安
定
的
な
除
排
雪
体
制
の
維
持

⑵
除
排
雪
作
業
の
省
力
化
・
可
視
化

⑶
安
全
確
保
の
向
上
、
町
民
理
解
の
促
進

⑷
町
民
満
足
度
及
び
行
政
信
頼
度
の
向
上

※
こ
の
提
言
内
容
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

で
公
開
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
➡

広報くりやま　2026. 5 2026. 5　広報くりやま77 66



町民皆さんの声が、栗山の未来を創る！

第7次総合計画後期実施計画を策定します

政策評価委員会委員 総合計画審議会委員
【内　　容】　評価対象事業の選定（3事業程度）や事業の評価、改善点などを協議します。
【公募人数】　2人（総委員数5人）
【任　　期】　委嘱のあった日から令和10年3月31日まで（2年間）
【会議など】　委嘱の日から翌年2月までの間、平日の夜間（最大2時間程度）8回程度

　　　　　　※会議1回の出席につき、謝礼4,000円
【応募資格】　町内に在住、在勤または在学されている満18歳以上の方

　　　　　　※3機関以上の町の審議会・委員会の委員でない方
【応募方法】　申込書に必要事項を記入し、郵送、FAX、Eメールのいずれかの

方法で提出ください。申込様式は申込先でお渡しするほか、町ホー
ムページからダウンロードできます。

【決定方法】　申込書による書類選考および面談　※申込書は返却しません。
【申込期限】　6月15日（月）
【申込先・問い合わせ】　企画財政課企画グループ　電話73-7502

Eメール　kikaku-g@town.kuriyama.hokkaido.jp

【申込先・問い合わせ】　町企画財政課企画グループ　☎73-7502

【内　　容】　後期実施計画原案の審議など（審議結果・意見などを町長に提案）
【公募人数】　3人以内（総委員数25人以内）
【任　　期】　第1回審議会（7月予定）から審議会終了の日（11月予定）まで
【会議など】　7月～11月（予定）の間、平日の夜間（2時間程度）7回程度を予定

　　　　　　※会議1回の出席につき、謝礼4,000円
【応募資格】　町内に在住、在勤、または在学されている満18歳以上の方

　　　　　　※3機関以上の町の審議会・委員会の委員でない方
【応募方法】　申込書に必要事項を記入し、郵送、FAX、Eメールのいずれかの方法で提出ください。

申込様式は申込先でお渡しするほか、町ホームページからダウンロー
ドできます。

【決定方法】　申込書による書類選考および面談　※申込書は返却しません。
【申込期限】　5月29日（金）
【申込先・問い合わせ】　企画財政課企画グループ　電話73-7502

Eメール　kikaku-g@town.kuriyama.hokkaido.jp

　栗山町第 7 次総合計画は、令和 5 年度から令和 12 年度までの 8 年間を計画期間として、広く町民皆さん
の声を反映し、令和 4 年度に策定しました。
　総合計画は、まちの目指すべき将来像（方向性）を定め、福祉・教育・産業振興・住環境づくりなど、ま
ちが進める全ての政策の根拠となる最上位の計画で、「基本構想」「基本計画」「進行管理計画」の３層で構成
され、このうち基本計画は町長の任期に合わせて、前期実施計画（4 年）と後期展望計画（4 年）としています。
　今年度は前期実施計画（令和５年度～令和８年度）の最終年度であり、展望計画期間としていた後期分（令
和 9 年度～令和 12 年度）の計画を具体化し、後期実施計画へと見直します。
　今後、「総合計画の策定と運用に関する条例」に基づき、地域別・分野別懇談会の開催やパブリックコメン
トの実施などにより、町民皆さんとの情報共有と参加機会の充実を図り、広く意見などを集約するほか、公
募委員を含む町民委員などで構成する「総合計画審議会」での審議、町議会の議決を経て、後期実施計画を
策定していきます。

政策判定項目
4 ～ 9 月の実施状況に対する事中評価 4～3月実施状況に

対 する 事 後 評 価
（担当課）

一次評価
（担当課）

外部評価
（評価委員会）

二次評価
（副町長）

最終評価
（町長）

計画通り進める 146 3 68 66 140

改善検討（事業費） 0 0 0 0 0

改善検討（事業内容） 3 0 5 6 6

改善検討（その他） 3 0 5 6 6

抜本的見直し 1 0 0 0 1

合　計 153 3 78 78 153
令和５年度 令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 令和 9 年度 令和 10 年度 令和 11 年度 令和 12 年度

　　基本構想［8年］

　　進行管理計画［1年］　毎年度の事業評価・予算編成で見直し

　　基本計画［4年＋ 4年］

前期実施計画［4年］

【後期実施計画［4年］】

後期の展望・見通し［展望計画］

見直し年度
［町長選挙年］

【総合計画の期間】

　町では、栗山町自治基本条例第 27 条の規定により、総合計画の施策目標に基づき実施する計画事業の進捗
状況や現状と課題、成果などを評価・検証し、次年度への改善につなげる政策評価を、平成 20 年度から実施
しています。
　令和 7 年度政策評価結果がまとまりましたので、お知らせします。
※政策評価制度の概要各事業の評価内容および結果など詳しい内容は、町ホームページで公表しています。

まちの総合計画・計画事業をチェック！

令和７年度  政策評価結果

集募集募

政策評価結果はこちら

詳しくはこちら 詳しくはこちら

（単位；事業）
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　対象の方へ肝炎ウイルス検診、乳がん・子宮頸がん検診の無料クーポン券を送付します。
　無料クーポン券の有効期限は令和9年３月31日までですので、お早めにご利用ください。

肝炎ウイルス検診を受けたことはありますか？
　肝がんの原因の80％はＢ型またはＣ型肝炎ウイルスです。肝がんの前段階である肝硬変は自覚症状が出にく
いと言われています。肝炎ウイルス検診では、血液検査でＢ型またはＣ型肝炎ウイルスに感染していないか確
認します。感染していても、抗ウイルス療法により肝硬変・肝がんへの進行を予防することができます。

がん検診を定期的に受けて、早期発見・治療に役立てましょう。
　町では、35歳以上の方の胃、肺、大腸、乳がん検診、20歳以上の方の子宮頸がん検診の費用を助成しています。
検査方法や実施先は4月号折込「保健サービスガイド」をご覧ください。

【対象者】

　くりやま健康マイレージで貯まった令和7年度のポイントの栗山町まちづくり
応援ポイント（くりポ）への交換は、令和8年3月31日で終了しました。
　交換できなかったくりやま健康マイレージポイントカードをお持ちの方に、
参加賞をご用意しています。ポイントカードをお持ちの上、健康づくり推進協議会事務局（住民保健課健康推
進グループ）へお越しください。

　日本人の死因の第5位は肺炎です。予防接種により、肺炎球菌による肺炎の重症化や
死亡のリスクを減らすことができます。令和8年4月1日から従来の肺炎球菌ワクチン
よりも、長期的な免疫の獲得が期待できるワクチンへ変更となりました。

【対象者】過去に肺炎球菌ワクチンを接種したことのない下記の方
　①　接種時に65歳の方　※誕生月の月末に個別通知をお送りします。
　②　60～64歳の方で一定の障害がある方　※接種を希望される方は上記までお問い合わせください。

【助成金額】5,900円（生活保護世帯は無料）
※接種費用から助成金額を差し引いた額を医療機関にお支払いください。

接種可能医療機関などの詳細は町ホームページに掲載しています。町ホームページはこちらから→

集団健診の予約はこちらから→

項目 生年月日
肝炎ウイルス検診 昭和61年4月1日～昭和62年3月31日生
乳 が ん 検 診 昭和60年4月2日～昭和61年4月1日生

子 宮 頸 が ん 検 診
平成17年4月2日～平成18年4月1日生
平成13年4月2日～平成14年4月1日生
平成19年4月2日～平成10年4月1日生

 【問い合わせ】住民保健課健康推進グループ　☎ 73-2256

無料クーポン券のご案内

くりやま健康マイレージ参加賞のお知らせ

成人用肺炎球菌ワクチン予防接種のご案内

　今年3月に栗山高校を卒業した、ブレナン海さんが英検1級に合
格し、富山朱理さんは2級合格に加え、空知支部高等学校英語弁論
大会で優勝しました。
　公益財団法人日本英語検定協会主催の実用英語技能検定2級の一
次試験の合格率は20～30％、1級になると一次試験の合格率が10％
前後と言われています。2人の担任だった当間先生が英語教諭だっ
たことが、難関級合格の大きな弾みになりました。

　昨年、栗山高校で
開催された空知支部
高等学校英語弁論大
会に富山さんが出場
することが決まり、
一緒に勉強をするよ
うになりました。勉
強を進めていると、
担任の当間先生から
英検を受けるように

勧められ挑戦することにしました。1日2～3時間、
海外のニュースや動画を見て、どんな話題でも会
話ができるように勉強しました。はじめは英検に
興味がありませんでしたが、勉強を始めて5カ月
くらいで準1級に合格でき、その勢いで1級にも
挑戦しました。何事もトライしてみることが大切
だと思いました。

挑戦してみることが大切 続けるコツは楽しむこと

　当間先生の勧めで、
空知支部高等学校英
語弁論大会への出場
が決まり、英検の勉
強と一緒に弁論大会
の準備を始めました。
ブレナンさんに発音
などを教えてもらっ
て、弁論大会で優勝
することができまし

た。英検の時期は大学入学試験の時期と重なりと
ても大変でしたが、2級に合格することができま
した。勉強は大変ですが、苦になると続かないし、
頭に入らなくなるので、楽しむことが大切だと思
います。今後も英語の勉強を続けて、将来は英語
に携わる仕事に就きたいです。

栗山高校から英検1級合格者がでたのは初めてで、英語の教科を担当している教
員として、とても誇らしく思います。2人の担任として2年間指導してきましたが、
本当によく頑張ったと思います。私も2人が取り組んでいる姿を見て教えられた
こともあります。卒業してからも英語を続けさらに上を目指してほしいです。

ブレナン海
かい

　さん

当当
と う まと う ま

間間　　大大
だいすけだいすけ

将将　　先生先生

栗高生が英検の栗高生が英検の難関級難関級に見事合格！に見事合格！

富山　朱
あ か り

理　さん
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上西
管理栄養士

【問い合わせ】　子育て支援センター「スキップ」　☎72-1280

●内　容	 親子制作・ママカフェ
●対　象	 町内在住の6カ月～1歳5カ

月までの乳幼児と保護者
●申込み	 5月8日㈮まで

●内　容	 親子あそび
●対　象	 町内在住の1歳6カ月～

未就園の幼児と保護者
●申込み	 5月22日㈮まで

●内　容	 お散歩（雨天時：ホール遊び）
●申込み	 前日までに要予約

●対　象	 0歳～就学前の乳幼児と保護者
●申込み	 前日までに要予約

●内　容	 テラスで砂遊び（雨天時：
ホールでコーナー遊び）

●対　象	 0歳～就学前の乳幼児と保護者
●申込み	 5月8日㈮まで
●定　員	 5組程度（要予約）
●参加費	 1食260円（親子で520円）

●内　容	 楽しく体を動かして遊ぼう！、
園内探検（シールラリー）

●申込み	 前日までに要予約

●内　容	 保健師・栄養士による個別相談・計測
●対　象	 町内在住の就学前の乳幼児と保護者
●持ち物	 母子健康手帳、バスタオル

●内　容	 ふれあい遊び、おもちゃ
作り、ママカフェ

●対　象	 町内在住の3～5カ月の
乳児と保護者

●持ち物	 バスタオル

●内　容	 おはなし会
●講　師	 図書館司書
●対　象	 未就園児と保護者
●申込み	 5月19日㈫まで

●場　所	 児童センター
●内　容	 親子遊び
●対　象	 就学前の乳幼児と保護者

●内　容	 おもちゃの修理

●対　象	 就学前の乳幼児と保護者

アスパラガス・・・3本
こんにゃく・・・1/3丁
木 綿 豆 腐・・・1/3丁
長　ね　ぎ・・・10ｇ
み ょ う が・・・1本
す り ご ま・・・大さじ１

①豆腐はキッチンペーパーにくるみ、軽くおもりを
のせ、冷蔵庫で1時間ほど水切りしておく。

②アスパラガスは斜め切り、こんにゃくは食べやす
い長さに細切り、みょうが、長ねぎは千切りにする。

③沸騰した湯にアスパラを入れ2分ほどゆで、その
鍋にこんにゃくもいれ30秒ほどゆでる。

④③を湯切りし、粗熱が取れたらキッチンペーパー
にのせ水気を取っておく。

⑤ボウルに豆腐、めんつゆ、すりごま、砂糖を入れ
泡立て器で滑らかになるように混ぜ合わせる。

⑥⑤に④とみょうがと長ねぎを加えさっくり混ぜ合
わせてできあがり。

アスパラガスは、体内のエ
ネルギー代謝を活発にする
効果があり、疲労回復やス
タミナ増強に役立つ栄養素
が豊富に含まれています。

カロリー（一人分）：78kcal
食塩相当量：0.4ｇ

めんつゆ・・・大さじ１と 1/2
砂　　糖・・・小さじ 1

みんなで
遊びましょう！

●
頼
も
し
い
提
供
会
員

保
育
士
、
教
員
経
験
の
あ
る
方
や

子
育
て
経
験
者
が
、
子
ど
も
の
遊

び
や
事
故
予
防
や
救
急
法
な
ど
、

幅
広
く
学
ん
で
か
ら
活
動
を
ス

タ
ー
ト
し
ま
す
。

●
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
が
マ
ッ
チ
ン
グ

依
頼
会
員
と
提
供
会
員
の
希
望
や

相
性
を
考
え
て
両
者
を
繋
ぎ
ま

す
。

●
利
用
の
理
由
は
何
で
も
大
丈
夫
。

「
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
た
い
」
な
ど

の
預
か
り
も
大
歓
迎
で
す
。

　

か
つ
て
の
子
育
て
は
、
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
家
族
み
ん

な
が
手
伝
っ
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。

核
家
族
化
が
進
み
、
お
父
さ
ん
の
育

児
参
加
は
増
加
傾
向
に
あ
る
も
の

の
、
子
育
て
の
大
半
を
担
う
の
は
お

母
さ
ん
が
多
い
の
が
現
実
で
す
。

　

本
町
で
は
、
母
子
手
帳
交
付
時
に

フ
ァ
ミ
サ
ポ
無
料
券
20
時
間
分
を
交

付
し
、
妊
娠
期
か
ら
サ
ポ
ー
ト
す
る

体
制
を
作
っ
て
い
ま
す
。
現
在
、
提

供
会
員
が
16
人
、
利
用
件
数
は
ひ
と

月
あ
た
り
17
件
近
く
あ
り
、「
困
っ
た

時
の
フ
ァ
ミ
サ
ポ
」
と
、
利
用
者
か

ら
好
評
で
す
。

３
つ
の
安
心
ポ
イ
ン
ト

近
年
の
子
育
て
事
情
と

取
り
組
み

～利用者の声～
　急な仕事の時もすぐ
に対応してくれて、あ
りがたいです。子育て
支援センターは広くて
遊具もたくさんあるの
で、1 日飽きずに遊べ
るため安心です。

　子育てを手伝ってほしい人と子育てを応援したい人が会員となり、「地域で子育てを支える」取り組
みです。ファミリー・サポート・センター（以下、ファミサポ）が両者を仲介し、子育て支援センター
や児童センター、自宅でのお預かりや習い事の送迎などの子育てを有償のボランティアで支え合います。

ファミリー・サポート・センター
アドバイザー

提供会員依頼会員

①会員登録
　研修受講申し込み

④活動報告書作成

③援助

⑤利用料金の
支払い

①会員登録
　依頼の申し込み

上の子の参観日に行くけ
ど下の子どうしよう…
たまにゆっくりする時間
が欲しいな…

地域のために何か役立
つことがしたい。
自分の子育て経験を生
かしたい。

佐々木 珠子さん
　　　　円

えん
太
た
朗
ろう
くん（1歳2か月）

預かりの様子

②依頼会員と提供会員の
マッチング

★会員登録したい方は、子育て支援センタースキップまで（☎72-1280）気軽にお問い合わせください。

●内　容	 はじめまして ころころday
	 ーころがして あそぼうー、お庭遊び
●対　象	 0歳～3歳までの乳幼児と保護者
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栗
山
高
校
の
学
校
設
定
科
目

「
栗
山
と
福
祉
」
の
第
１
期
生
と

し
て
地
域
で
実
践
的
に
学
び
、
今

年
３
月
に
卒
業
し
た
金
泉
結
空
さ

ん
。
卒
業
を
控
え
た
１
月
に
取
材

し
た
際
、
す
で
に
「
介
護
福
祉
士

に
な
る
」
と
い
う
夢
を
固
め
て
い

た
金
泉
さ
ん
は
、
こ
の
４
月
か
ら

北
海
道
介
護
福
祉
学
校
へ
進
学
し

ま
し
た
。
夢
の
実
現
に
向
け
て
新

た
な
一
歩
を
踏
み
出
し
た
金
泉
さ

ん
を
改
め
て
取
材
し
ま
し
た
。

母
の
背
中
を
追
い
、
介
護
の

道
へ

　

金
泉
さ
ん
が
介
護
の
道
を
志
し

た
背
景
に
は
、
家
族
へ
の
深
い
想

い
が
あ
り
ま
し
た
。「
小
学
３
年
生

の
時
に
、
父
が
病
に
倒
れ
、
左
半

身
に
ま
ひ
が
残
り
ま
し
た
。
介
護

福
祉
士
の
母
が
た
っ
た
一
人
で
、

父
の
体
を
抱
え
上
げ
る
な
ど
の
大

変
な
力
仕
事
を
黙
々
と
こ
な
し
て

い
ま
し
た
。
そ
の
姿
を
そ
ば
で
見

守
り
な
が
ら
、
母
の
す
ご
さ
に
感

動
し
ま
し
た
。
自
分
も
母
の
よ
う

に
、
誰
か
の
力
に
な
り
、
支
え
に

な
れ
る
存
在
に
な
り
た
い
。
そ
う

思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」
と
当

時
を
振
り
返
り
ま
し
た
。

　

も
と
も
と
は
「
野
球
が
し
た

い
」
と
い
う
一
心
で
栗
山
高
校
へ

進
学
し
た
金
泉
さ
ん
。
高
校
生
活

を
送
る
中
で
、
本
校
の
存
在
を
知

り
、
幼
い
頃
か
ら
の
想
い
と
繋
が

る
「
運
命
的
な
縁
」
を
感
じ
て
入

学
を
決
意
し
た
と
い
い
ま
す
。

栗
山
で
一
歩
、
自
分
ら
し
く

　

取
材
を
し
た
日
は
、
入
学
式

を
終
え
て
か
ら
ま
だ
２
日
目
。

「
机
に
座
っ
て
勉
強
す
る
の
も
大

切
で
す
が
、
一
番
楽
し
み
な
の
は

実
習
で
す
。
早
く
外
の
施
設
や
現

場
に
行
っ
て
、
自
分
の
手
で
色
々

な
こ
と
を
学
ん
で
み
た
い
で
す
。

寮
生
活
も
始
ま
っ
た
ば
か
り
で
す

が
、
自
分
か
ら
ど
ん
ど
ん
声
を
か

け
て
、
友
達
も
で
き
ま
し
た
。
衣

食
住
を
共
に
す
る
仲
間
だ
か
ら
こ

そ
、
仲
良
く
な
る
の
も
早
い
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
」
と
笑
顔
で
話
し

ま
す
。
先
生
方
も
優
し
く
ク
ラ
ス

メ
イ
ト
も
温
か
く
受
け
入
れ
て
く

れ
る
雰
囲
気
が
あ
り
、
今
は
不
安

よ
り
も
「
こ
れ
か
ら
ど
う
な
る
ん

だ
ろ
う
」
と
い
う
期
待
の
方
が
大

き
い
そ
う
で
す
。

一
人
ひ
と
り
の
心
に
届
く
ケ

ア
を

　

幼
い
頃
か
ら
の
夢
を
叶
え
る
た

め
に
本
校
へ
の
入
学
を
決
意
し
た

金
泉
さ
ん
は
「
介
護
を
必
要
と
す

る
方
と
い
っ
て
も
、
状
態
や
望
ん

で
い
る
こ
と
は
一
人
ひ
と
り
違
う

の
で
、
誰
に
対
し
て
も
同
じ
介
助

を
す
る
の
で
は
な
く
、
そ
の
人
の

レ
ベ
ル
や
状
況
に
合
わ
せ
た
サ

ポ
ー
ト
を
で
き
る
よ
う
に
な
り
た

い
で
す
」
と
こ
れ
か
ら
の
抱
負
を

述
べ
ま
し
た
。

　

金
泉
さ
ん
が
、
栗
山
の
地
で
ど

の
よ
う
な
成
長
を
遂
げ
る
の
か
、

今
か
ら
楽
し
み
で
す
。

　金
かないずみ

泉　結
ゆ　あ

空さん（1年）

母のような介護福祉士に

新入生を代表して挨拶をする金泉さん

 【問い合わせ】環境生活課環境政策グループ　☎ 73-7511

　

ご
み
焼
却
施
設
で
は
、
８
５
０
℃
以

上
の
高
温
に
よ
り
ご
み
を
燃
や
す
こ
と

で
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
の
発
生
を
抑
え
て

い
ま
す
。
水
分
を
多
く
含
む
生
ご
み
の

割
合
が
多
く
な
る
と
、
高
温
で
燃
焼
さ

せ
る
た
め
に
余
計
な
燃
料
を
必
要
と
し

て
し
ま
い
ま
す
。

　

生
ご
み
は
水
分
を
切
る
こ
と
や
、
乾

燥
さ
せ
る
こ
と
、
堆
肥
化
し
て
ご
み
に

出
さ
な
い
こ
と
が
と
て
も
重
要
で
す
。

　

町
で
は
生
ご
み
の
乾
燥
を
促
す
「
生

ご
み
処
理
機
」
や
、
堆
肥
化
す
る
た
め

の
「
コ
ン
ポ
ス
ト
」
の
購
入
費
補
助
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

令
和
７
年
度
は
コ
ン
ポ
ス
ト
７
件
、

　

普
段
出
し
て
い
る
ご
み
の
処
理
や
リ

サ
イ
ク
ル
に
興
味
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

ご
み
分
別
に
対
す
る
皆
さ
ん
の
理
解
を

深
め
て
い
た
だ
く
た
め
、
町
内
の
リ
サ

イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
・
最
終
処
分
場
と
、

千
歳
市
に
あ
る
焼
却
施
設
の
見
学
会
を

開
催
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
日
時　
５
月
22
日
㈮　

　

午
前
10
時
～
12
時　

生
ご
み
処
理
機
８
件
の
利
用
が
あ
り
ま

し
た
。今
年
度
も
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】

■
町
内
に
住
所
を
有
す
る
世
帯
主

■
１
世
帯
１
台
ま
で

※
生
ご
み
堆
肥
化
容
器
と
生
ご
み
処
理

　

機
と
の
併
用
で
の
補
助
受
給
は
で
き

　

ま
せ
ん
。

■
町
内
の
販
売
店
で
購
入
す
る
こ
と

■
年
度
内
（
令
和
９
年
３
月
31
日
ま
で
）

に
購
入
し
た
も
の

【
申
請
方
法
】

　

生
ご
み
の
堆
肥
化
容
器
ま
た
は
処
理

機
を
購
入
後
、
環
境
生
活
課
環
境
政
策

グ
ル
ー
プ
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
審

査
後
、指
定
の
口
座
に
振
り
込
み
ま
す
。

　

資
源
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
、
環
境

　

セ
ン
タ
ー
見
学　

　

午
後
２
時
～
３
時
30
分　

　

道
央
廃
棄
物
処
理
組
合
焼
却
施
設

　

（
千
歳
市
）

※
ど
ち
ら
か
一
方
の
参
加
も
可
能
で
す
。

※
参
加
者
全
員
に
粗
品
を
進
呈
し
ま
す
。

●
定
員　
30
人

●
集
合
場
所　
し
ゃ
る
る
・
角
田
改
善

　

セ
ン
タ
ー
・
南
部
公
民
館
に
集
合
し

　

て
い
た
だ
き
バ
ス
で
移
動
し
ま
す
。

●
申
込
方
法
・
申
込
期
間

　

５
月
15
日
㈮
ま
で
に
上
記
問
い
合
わ

　

せ
先
に
電
話
予
約
が
必
要
で
す
。

「
ご
み
の
散
乱
防
止
な
ど
に
関
す
る
ポ
ス
タ
ー
及
び
標
語
の
募
集
」
標
語
の
紹
介　
　
特
別
賞
（
北
海
道
た
ば
こ
販
売
協
同
組
合
連
合
会
長
賞
）「
育
て
よ
う　
み
ん
な
の
中
の　
美
化
意
識
」　
栗
山
中
２
年　

大お
お
竹た

け
利り

空く

さ
ん

生
ご
み
の
水
分
量
を
減
ら
し
ま

し
ょ
う

ご
み
処
理
施
設
見
学
会
を
開
催
し

ま
す 　　ごみ処理施設見学会を　　ごみ処理施設見学会を

　　開催します　　開催します
５
22　　金

種　類 要　件 補助金の額

生ごみ堆肥化容器
（コンポスト容器）

■筒型で害虫駆除剤の容器が取付けてあり、底部が
なく上部にふたのあるもの

■水分が地中に浸透し、かつ悪臭、害虫などが容器
外部に発散することのない構造および材質のもの

■大きさが100リットル以上のもの

補助対象経費の1/2
（限度額　5,000円）

生ごみ処理機
（電動式等処理機）

■電動式または手動式で機械的に水分の調整を行
い、生ごみを堆肥化または減量できるもの

補助対象経費の1/2
（限度額　25,000円）

生
ご
み
堆
肥
化
容
器
等
購
入
費
助

成
補
助
金

【要件等】
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広報に掲載できなかった話題は
町ホームページや各種 SNS に掲載しています。
【URL】https://www.town.kuriyama.hokkaido.jp

きれいな校舎で新学期を迎えよう！ボクシングの全国大会で2連覇！

継承と挑戦、協力隊始動元気に帰ってくるよう願いを込めて

技能協会が校舎を修繕亀森茉莉さんが偉業達成

地域おこし協力隊に委嘱状交付1万匹の稚魚を放流

　町内の企業で働く建築大工や電気技師など
で構成される栗山町技能協会（山﨑信治会長）
の会員など11人が3月27日、町内の小中学校
の施設修繕を行いました。平成22年から続
く奉仕活動で、今年で17回目。トイレのド
アの修繕や、ロッカーのペンキ塗りなどによ
り校舎がきれいに整備されました。

　3月に山梨県で開催された全国高等学校ボ
クシング選抜大会兼JOCジュニアオリンピッ
クカップボクシング競技大会の P

　ピン
級で優勝し

た、亀
かめもり

森茉
ま つ り

莉さん（北学田 札幌工業高校3年
生）が4月2日、佐々木学町長と吉田政和教
育長を表敬訪問しました。亀森さんは「さら
なる勝利を目指し続けます」と語りました。

　まちの活性化のため支援活動を行う地域お
こし協力隊への委嘱状交付式が4月1日、役
場で行われました。佐々木学町長が新任・継
続の8人の隊員へ委嘱状を手渡し「町全体で
サポートしますので、これまで培った知識や
経験をまちの活性化に活かしてください」と
激励しました。

　サケ稚魚放流会（夕張川自然再生協議会主
催）が4月4日、雨煙別川支流の高橋の沢川
で行われました。昨年の12月から里親とし
てサケの稚魚を育てた、小学校2年生の佐藤
想

そ
世

よ
さんは「卵から育てた稚魚を川に放すこ

とができて楽しかったです」と話しました。
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地域おこし
協力隊です！

新しい力で
栗山を元気にみんなおいで

よ！

注 意

絵師、吉田初三郎の「栗山町鳥
ちょうかんず

瞰図」 町
史
資
料
調
査
室
・
研
究
員
／ 

青
木　
隆
夫

YouTube で
歴史コンテンツ

公開中！

―――――――
町史資料調査室
☎ 76-7820

　
『
栗
山
町
史
（
平
成
編
）』
の
口

絵
に
一
葉
の
栗
山
町
の
鳥
瞰
図
が

載
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
作
者
は
吉

田
初
三
郎
。「
大
正
の
（
歌
川
）
広

重
」
と
呼
ば
れ
た
鳥
瞰
図
絵
師
の

作
品
で
す
。

　

図
は
栗
山
の
全
域
の
ほ
か
、
近

隣
の
市
町
村
、
遠
く
は
小
樽
、
札

幌
、
旭
川
ま
で
が
描
か
れ
、
ま
さ

に
鳥
の
目
で
眺
め
想
像
を
駆
使
し

た
地
形
パ
ノ
ラ
マ
で
し
た
。

　

昭
和
28
年
に
町
が
発
行
し
た
冊

子
『
栗
山
町
』
に
は
、
そ
の
鳥
瞰

図
と
町
の
概
要
が
印
刷
さ
れ
、
図

の
原
画
は
開
拓
記
念
館
の
資
料
と

し
て
所
蔵
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

鳥
瞰
図
は
「
初
三
郎
式
絵
図
」

と
称
さ
れ
、
地
形
を
大
き
く
デ

フ
ォ
ル
メ
し
、
そ
の
場
所
か
ら
で

も
遠
く
の
海
や
東
京
、
富
士
山
な

ど
を
望
め
る
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
構

図
で
し
た
。

　

こ
の
時
期
、
北
海
道
内
で
も
吉

田
初
三
郎
の
手
で
そ
の
地
域
ご
と

の
鳥
観
図
が
数
多
く
制
作
さ
れ
、

今
で
は
各
地
の
貴
重
な
記
録
や
美

術
資
料
と
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　

冊
子
に
記
さ
れ
た
「
絵
に
添
え

て
ひ
と
ふ
で
」
に
は
、
栗
山
の
産

業
、
特
産
な
ど
の
観
光
情
報
も
紹

介
さ
れ
“
諸
氏
そ
れ
訪
ね
た
ま
え

か
し
”
と
纏ま

と

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

今
年
３
月
ま
で
、
北
海
道
博
物

館
で
開
催
さ
れ
て
い
た
企
画
テ
ー

マ
展
「
吉
田
初
三
郎
が
描
い
た
北

海
道
」
で
は
、
道
内
の
鳥
瞰
図
も

数
多
く
紹
介
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

吉田初三郎「栗山町鳥観図（部分）」

No.46No.46

［最新情報を簡単アクセス］
【問い合わせ】栗山公園案内所　☎ 72-0706　　指定管理者　株式会社たかはしダリア

大変、お待たせしました！！「うさぎに触りたい♪」「もっと近くで見たい！！」との声をたくさんいただき、
期間限定で復活イベントを開催します★
うさぎ小屋に入れる、貴重な体験となります。パクパクタイムのにんじんも一緒に食べさせてあげても大
丈夫です。
ぜひ、カワイイうさぎさん達と楽しい時間を過ごして下さいネッ♪お待ちしております！！
●日時　5月16日㈯～6月14日㈰　土・日限定
●受付　なかよし動物園　うさぎ小屋
●時間　11：00～　1日30人限定　1人10分程度
●料金　1回300円（にんじんスティック2本付き）
　※付き添いのお客様も1人としてカウントさせ
　　ていただきます。ご了承下さい。

①「ふれあいタイムのおやくそく」を読んでから参加して
下さい。

②天候やうさぎの体調不良などで中止する場合があります。
③小さなお子さまには大人の方の同伴をお願いします。

No.218No.218

No.
111

　今年の4月でオープン3周年を迎えました。
　みなさんに親しまれている愛称「くりふと」。
　今回は、その名前の由来をご紹介します。
　「くりふと」は、栗山町を象徴する「栗」と、農業用語で接ぎ木（つぎき）を意味する「グ
ラフト」を組み合わせて生まれた言葉です。
　弱りかけた栗の木が、接ぎ木によってより丈夫に、より大きな実を生らすように。栗山町も、
町内外から集まって来てくれた人たちと交流を行うことによって、さらに活気溢れる町になっ
てほしい。そして、その拠点が、ここ「くりふと」であってほしい。そんな想いを込めて、
この名前が付けられました。
　これまで、出店、イベントや交流会など様々な交流が行われてきました。今後も新たな出
会いや活動の場になることを願っています。

No.9　「くりふと」に込められた想い

【開 館 時 間】	 9：00 ～ 22：00（月曜休館、変動あり）
【所　在　地】	 中央 3 丁目 154-1（栗山駅南側）
【問い合わせ】	 栗山煉瓦創庫くりふと　☎ 76-9945

介護福祉士を目指す学生のために！ 

　今年３月より地域おこし協力
隊（高専連携支援員）として、
北海道介護福祉学校に勤務して
いる高橋です。小中学校や高校
では福祉授業や介護福祉学校の
学生と一緒に地域の活動、オー
プンキャンパスの企画や運営な
どを活動内容として行っていき
ます。
　先輩隊員である奈良岡さん

（24 期生）と同じく、私も介護
福祉学校を卒業した 29 期生で
す。今年２月まで江別市内の特
別養護老人ホームで８年勤務し
ていました。３年前から介護福
祉士の仕事をしながら介護福祉
学校の非常勤講師を勤めていま
したが、介護福祉学校の先生方

から声を掛けていただいたこと
をきっかけに、栗山町に移住を
決意して活動することにしまし
た。
　現在の介護現場は、高齢化が
進み重度の要介護者が多くなっ
ています。介護福祉士は減少し
ているため、一人一人の介護福
祉士の力が大切になっている状
況です。私が体験した実際の介
護現場を学生に伝え、介護福祉
士を目指す学生の力になりたい
と思っています。

高専連携支援員

高
たか

橋
はし

　梨
り

嘉
か

　隊員

   イベントで賑わうくりふと館内
（北の魔女たちの昼下がりマルシェ）

さまざまなグルメが集うくりふとキッチン

▲facebookインスタグラム▶ ▲公式LINE
★栗山公園公式ホームページ

http://t-daria.com/parktop

InstagramFacebookWeb
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【問い合わせ】総務課広報・防災グループ　　　　　☎ 73-7501

　町では、災害に備え、食料や生活用品などを計画的に備蓄しています。町民の
皆さん向けに防災備蓄倉庫を一般公開します。お気軽にご参加ください。

※ご都合の良い時間にお越しください。

昨年度の様子▲

5月16日㈯
10：00～15：00

北部倉庫（役場敷地内）

●段ボールベッドの展示や備蓄品の説明
●調理イベント　栗山赤十字病院　管理栄養士　真井睦子さん、

栗山赤十字奉仕団の皆さんによる、身近
なものを使用した災害時の調理法など
午前の部　10：30～12：00
午後の部　13：00～14：30
※随時開催

●防災ミニ講話	 町内在住の防災士　菅原　拓さん
	 ※随時開催
●緊急告知FMラジオ貸与の窓口設置
●参加者には、賞味期限が迫っている備蓄食料を無償配布

します。

日時

場所

内容

スポーツ
センター

栗山小学校
役場

こちらからの車両
進入はできません

防災備蓄倉庫を一般公開します！防災備蓄倉庫を一般公開します！

【相談日】
　毎週　月～金曜日（祝日除く）　8：30 ～ 17：15（商工観光課内　☎ 76-9550）
　※上記の曜日以外の相談は、消費者ホットライン「☎ 188（いやや）」へ

今月のテーマ「定期購入トラブルが増えています」今月のテーマ「定期購入トラブルが増えています」

南空知消費生活 ☎76-9550☎76-9550☎76-9550☎73-7516
です！相 談 室

\相談室の専用電話ができました！/

トラブルにあわないために以下の点に注意してください。トラブルにあわないために以下の点に注意してください。
・定期購入が割引価格で購入できる条件となっていないか。
・定期購入だった場合、支払総額はいくらか。
・解約、返品はできるのか、また解約期間や方法を確認しましょう。
・事業者の連絡先があるか確認しましょう。

・インターネットの通信販売で格安の健康食品やサプリメントを 1 回だけ試すつもりで購入した
ところ、同じ商品が翌月も送られてきた。驚いてよく確認したところ、初回の格安料金は 7 回購
入が条件となっており、2 回目以降の料金が高額なため払えない。

　SNS の広告から格安の商品を 1 回きりのつもりで購入したが、実は定期購入契約になっていた、
というトラブルが増加しています。通信販売はクーリングオフができないため、購入の際はよく確
認・検討をしましょう。

POINT !

事例

暑くなる前に熱中症に備えよう！暑くなる前に熱中症に備えよう！
日頃から運動や入浴などで汗をかいて体を暑さに慣れさせよう！

暑くなり始めの今から、本格的な暑さに向けて暑くなり始めの今から、本格的な暑さに向けて
体を慣らす体を慣らす暑熱順化暑熱順化が重要です。が重要です。

熱中症の予防を目的として、暑い環境に体を慣れさせることです。本格的な暑さの前から
徐々に体を暑さに慣れさせることで、暑熱環境にさらされても熱中症になりにくい体を作
ることができます。

暑熱順化には1日30分程度の運動（ウォーキングなど）を継続する
ことが効果的です。運動開始の数日後から少しずつ効果が表れ始め、
2週間程度で完成すると言われています。
じっとしていれば、汗をかかないような季節から、少し足早で歩く
など、汗をかく機会を増やしていくことで夏の暑さに負けない準備
を整えていきましょう。

暑熱順化ってなあに？

何をすればいいの？

【問い合わせ】環境生活課ゼロカーボン推進グループ　☎ 76-7065
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後期高齢者医療制度について

制度改正により保険料率が変わります

保険料の計算方法（令和8・9年度）

均等割5割・2割軽減の範囲が見直されました

医療分の均等割7割軽減が7.2割軽減になります

●均等割（被保険者が等しく負担）

●均等割（被保険者が等しく負担）

●所得割（被保険者の所得に応じて負担）

●所得割（被保険者の所得に応じて負担）

●賦課限度額（１年間の保険料の上限額）

●賦課限度額（１年間の保険料の上限額）

医 療 分

医 療 分

子ども分

子ども分

～保険料率の見直し～

　後期高齢者医療の医療費は、窓口での本人負担を除き約４割が現役世代の負担する支援金でまかな
われています。少子高齢化が進む中、後期高齢者の医療費は今後さらに増えていくことが見込まれて
います。
　このため、すべての国民が年齢に関係なく、その負担能力に応じて医療保険制度を支える必要があ
ります。このような考えに基づきお支払いいただく保険料について、法律改正が行われ令和８・９年
度の保険料率が決定されました。新しい保険料率は、次のとおりです。

●年度途中で加入したときは、加入した月からの月割で計算します。
●所得とは、前年の「収入」から必要経費（公的年金等控除や給与所得控除額など）を引いたものです。
●前年の所得金額により、控除額が異なる場合があります。
●世帯主や被保険者の所得に応じて、保険料の軽減があります。

保険料均等割軽減のうち、5割・2割軽減に係る所得判定基準が、次のとおり見直されました。
【令和７年度】

【令和８年度から】

●保医療分保険料均等割軽減のうち、7割軽減対象者は、制度改正影響緩和のため7.2割軽減となります。
●令和８年度から子ども・子育て支援金制度が施行されることに伴い、医療分の保険

料率とは別に、子ども・子育て分の保険料率を算定します。
子ども・子育て支援金制度の施行について、詳しくは子ども家庭庁ホームページを
ご覧ください。

令和６・７年度

均等割
【1人当たり保険料】

59,963円

均等割
【1人当たり保険料】

1,364円

所得割
【本人の所得に応じた額】

（令和7年度中の所得－最大43万円）
×11.61％

所得割
【本人の所得に応じた額】

（令和7年度中の所得－最大43万円）
×0.28％

〈医療分〉＋〈子ども分〉＝1年間の保険料

新年度の保険料額は7月に個別にお知らせします。

1年間の保険料
【限度額85万円】

（100円未満切捨）

1年間の保険料
【限度額21,000円】
（100円未満切捨）

＋

＋

＝

＝

令和８年度

令和６・７年度

令和８年度

令和６・７年度

令和８年度

令和８・９年度

（年間）１，３６４円

令和８・９年度

（年間）０．２８％

令和８・９年度

（年間）２万１千円

（年間）５２，９５３円

（年間）１１．７９％

（年間）８０万円

（年間）５９，９６３円（７，０１０円増）

（年間）１１．６１％（０．１８ポイント減）

（年間）８５万円（５万円増）

【問い合わせ】◆制度に関すること　　　　　　　北海道後期高齢者医療広域連合　☎ 011-290-5601
◆保険資格・給付に関すること　　住民保健課国保グループ　☎ 73-7508
◆保険料に関すること　　　　　　税務課課税グループ　☎ 73-7505

対象者の所得要件
（世帯主及び世帯の被保険者全員の軽減判定の所得額） 軽減割合

43万円　＋　（30万5千円　×　世帯の被保険者数）
＋　10万円　×　（給与所得者等の数－１） 5割軽減

43万円　＋　（56万円　×　世帯の被保険者数）
＋　10万円　×　（給与所得者等の数－１） 2割軽減

対象者の所得要件
（世帯主及び世帯の被保険者全員の軽減判定の所得額） 軽減割合

43万円　＋　（31万円　×　世帯の被保険者数）
＋　10万円　×　（給与所得者等の数－１） 5割軽減

43万円　＋　（57万円　×　世帯の被保険者数）
＋　10万円　×　（給与所得者等の数－１） 2割軽減
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金
に
よ
っ
て
給
水
・
維
持
さ
れ

て
い
ま
す
。
料
金
の
納
付
が

滞
っ
た
場
合
は
、
水
道
事
業
の

運
営
に
支
障
を
き
た
す
こ
と
か

ら
、
や
む
を
得
ず
給
水
停
止
を

行
い
ま
す
の
で
期
限
内
の
支
払

い
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

上
下
水
道
課
☎
�
7
5
1
4

　

物
価
高
騰
の
影
響
を
受
け
て

い
る
町
民
の
暮
ら
し
や
地
域
経

済
を
守
る
た
め
、
国
の
物
価
高

騰
対
応
重
点
支
援
地
方
創
生
臨

時
交
付
金
と
町
の
財
源
を
活
用

し
、
水
道
料
金
の
基
本
料
金
を

減
免
し
ま
す
。　

◆�

対
象
者　

　

町
内
の
家
庭
お
よ
び
企
業
な

　

ど
（
官
公
庁
を
除
く
）

◆
減
免
内
容

　

令
和
８
年
４
月
分
か
ら
令
和

９
年
３
月
分
ま
で
の
１
年
分

の
水
道
基
本
料
金
を
全
額
減

免
し
ま
す
。

※
減
免
に
係
る
手
続
き
は
不
要

◆
申
込
期
限　
5
月
20
日
㈬

◆
定
員　
20
人

【
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
】

　

雨
煙
別
学
校
コ
カ
・
コ
ー
ラ

　

環
境
ハ
ウ
ス　

　

☎
�
１
６
９
６

　

こ
ど
も
の
日
は
図
書
館
で
遊

ぼ
う
！

◆
日
時　
５
月
５
日
㈷

　

午
前
10
時
30
分
～
午
後
３
時

◆
料
金　
無
料　

申
込
不
要　

〇
映
画
会

・「
ワ
イ
ワ
イ
動
物
大
集
合
！
」

　

午
前
10
時
30
分
～
11
時
20
分

・「
ざ
ん
ね
ん
な
い
き
も
の
事
典
２
」

　

午
後
２
時
～
２
時
50
分

〇
飛
行
機
飛
ば
し
大
会

　

午
前
10
時
30
分
～
午
後
３
時

〇
展
示
会　

読
書
列
車
～
み
ん

　

な
と
つ
な
が
る
～

く
ら
し
・
支
援

無
年
金
者
生
活
支
援

給
付
金
を
支
給

◆
対
象　

　

公
的
年
金
の
受
給
資
格
が
な

　

く
、
次
の
す
べ
て
に
該
当
す

　

る
65
歳
以
上
の
方

・
生
活
保
護
費
の
支
給
を
受
け

　

て
い
な
い
方

・
前
年
の
収
入
額
が
80
万
円
未

　

満
の
方

・
今
年
度
の
町
民
税
に
お
い
て

　

扶
養
親
族
と
な
っ
て
い
な
い

　

方
・
町
税
な
ど
に
滞
納
が
な
い
方

・
同
一
世
帯
内
に
収
入
の
あ
る

　

同
居
人
が
い
な
い
方

・
同
居
し
て
い
な
い
親
族
や
第

　

三
者
な
ど
か
ら
金
銭
の
支
援

　

を
受
け
て
い
な
い
方

◆�

支
給
額　
月
額
5
0
0
0
円

◆�

持
ち
物　
通
帳

【
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
】

　

福
祉
課
高
齢
者
・
介
護
・
医

　

療
グ
ル
ー
プ
☎
�
7
5
0
7

水
道
料
金
未
納
者
に
は

給
水
を
停
止
し
ま
す

　
水
道
水
は
皆
さ
ん
の
水
道
料

　
午
前
９
時
～
正
午

※
小
学
４
年
生
未
満
は
保
護
者

　

同
伴
で
す
。

◆�

内
容　
倒
木
処
理
・
ビ
ニ
ー

ル
ハ
ウ
ス
の
ビ
ニ
ー
ル
取
り

つ
け
な
ど

◆�

持
ち
物
・
服
装　
汚
れ
て
も

良
い
服
装
、
長
靴
、
軍
手
、

帽
子
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

【
問
い
合
わ
せ
】

　

社
会
教
育
課
☎
�
１
１
１
7

　

里
山
で
、
自
然
と
農
業
の
共

生
を
楽
し
み
な
が
ら
美
味
し
い

お
米
（
餅
米
）
作
り
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
５
回

の
農
作
業
と
里
山
の
自
然
体
験

を
楽
し
み
ま
す
。

◆
日
時　

　

5
月
23
日
㈯
（
1
回
目
）

　

午
前
9
時
～
午
後
3
時

※
予
備
日
５
月
31
日
㈰

◆
場
所　
ハ
サ
ン
ベ
ツ
里
山

◆
対
象　
小
学
４
年
生
以
上

※
小
学
4
年
生
未
満
は
保
護
者

同
伴
で
す
。

◆
料
金　
大
人　

２
５
０
０
円

　
　
　
　

子
ど
も
２
０
０
０
円

◆
内
容　
田
植
え
、里
山
散
策

で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

上
下
水
道
課
☎
�
7
5
1
4

　

毎
週
水
曜
日
に
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
の
操
作
な
ど
を
気
軽
に

相
談
で
き
る
窓
口
を
開
設
し
ま

す
。
予
約
は
不
要
で
す
。

◆
日
時
・
場
所

　

毎
週
水
曜
日（
祝
日
を
除
く
）

　

午
前
９
時
～
4
時

　

い
き
い
き
交
流
プ
ラ
ザ

※
業
務
の
都
合
に
よ
り
急
遽
、

中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

総
務
課

情
報
・
Ｄ
Ｘ
グ
ル
ー
プ

☎
�
７
５
１
９

　

「
元
気
の
出
る
体
操
！
」

い
つ
ま
で
も
元
気
で
若
々
し
く

あ
る
た
め
に

◆
日
時　
5
月
20
日
㈬

※
イ
ベ
ン
ト
参
加
者
ま
た
は
、

　

本
を
借
り
た
児
童
に
プ
レ
ゼ

　

ン
ト
あ
り

◆
場
所　
図
書
館　

【
問
い
合
わ
せ
】

　

図
書
館 

☎
�
６
０
5
５

　

お
は
な
し
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
栗

の
子
」に
よ
る
絵
本
や
パ
ネ
ル
シ

ア
タ
ー
な
ど
の
お
は
な
し
会

◆
日
時

　

５
月
９
日
㈯

午
前
11
時
～
11
時
30
分

◆
場
所　
図
書
館

◆
対
象　
乳
幼
児
～
小
学
生
と

そ
の
保
護
者

◆
料
金　
無
料

【
問
い
合
わ
せ
】

お
は
な
し
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

「
栗
の
子
」
代
表　

小
原

　

☎
�
１
６
４
８

　

昨
年
は
1
4
7
7
人
が
参
加

し
、大
盛
況
の
う
ち
に
終
了
し

た「
く
り
や
ま
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ

　

午
後
1
時
40
分
～
3
時

◆
場
所　
ガ
ー
デ
ン
ハ
ウ
ス
く

　

り
や
ま
（
朝
日
4
丁
目
）

◆
定
員　
30
人

◆�

講
師　
ガ
ー
デ
ン
ハ
ウ
ス
く

り
や
ま　

高
田
宏
昭
さ
ん

※
ガ
ー
デ
ン
ハ
ウ
ス
く
り
や
ま

　

で
は
「
健
康
寿
命
を
延
ば
そ

　

う
」
を
テ
ー
マ
に
自
宅
で
簡

　

単
に
続
け
ら
れ
る
、
筋
力
の

　

維
持
や
脳
の
活
性
化
に
効
果

　

の
あ
る
体
操
を
行
っ
て
い
ま

　

す
。
皆
さ
ま
の
健
康
が
叶
え

　

ら
れ
る
体
操
を
紹
介
し
ま
す　

　

の
で
楽
し
く
身
体
を
動
か
し

　

ま
し
ょ
う
！

【
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
】

　

ガ
ー
デ
ン
ハ
ウ
ス
く
り
や
ま

　

☎
�
２
６
０
０

　
栗
山
町
に
在
住
す
る
外
国
人

向
け
に
、
生
活
に
必
要
な
日
本

語
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
教
室
が
開

講
し
て
い
ま
す
。

◆�

日
時　
５
月
12
日
㈫

　

午
後
６
時
30
分
～
８
時

◆
場
所　
カ
ル
チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ

◆�
申
込
方
法

　

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
の
Ｄ
Ｍ

ン
」が
今
年
も
開
催
さ
れ
ま
す
。

エ
ン
ト
リ
ー
方
法
や
新
着
情
報

は
随
時
更
新
し
ま
す
。

◆
日
時　
10
月
11
日
㈰

【
問
い
合
わ
せ
】

　

社
会
教
育
課
☎
�
１
１
１
7　

　

年
間
で
栗
山
だ
か
ら
こ
そ
で

き
る
体
験
の
機
会
を
提
供
す
る

青
少
年
体
験
学
校
。
田
植
え
か

ら
収
穫
ま
で
を
行
う
「
キ
ッ
ズ

農
園
」
を
は
じ
め
、
宿
泊
体
験

も
予
定
し
て
い
ま
す
。

◆
対
象　
小
学
２
年
生
～
中
学

３
年
生
※
小
学
２
・３
年
生

は
保
護
者
同
伴
で
す
。　

◆
内
容　
５
月
～
２
月
ま
で

　
全
９
回
程
度
予
定

◆
料
金　
年
間
５
０
０
０
円

◆
定
員　
40
人
（
先
着
順
）

◆
申
込
期
限　
５
月
8
日
㈮

【
問
い
合
わ
せ
】

　

社
会
教
育
課
☎
�
１
１
１
7

　

町
で
は
ふ
る
さ
と
納
税
制
度

を
活
用
し
た
寄
附
促
進
と
地
元

産
品
の
PR
を
目
的
に
、
感
謝
の

（
ダ
イ
レ
ク
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
）

　

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
▼

【
問
い
合
わ
せ
】

代
表　

関
谷

☎
0
9
0（
３
１
２
２
）３
８
５
７

　
　
　
　

　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
し
ゃ
る

る
を
発
着
点
に
約
６
キ
ロ
の

コ
ー
ス
を
歩
き
ま
す
。（
雨
天
中
止
）

◆
日
時  

５
月
17
日
㈰

　

午
前
９
時
15
分
～
正
午

◆
持
ち
物
・
服
装
　
歩
き
や
す

　

い
服
装
、
タ
オ
ル
、
水
筒

◆
そ
の
他　
く
り
や
ま
ま
ち
づ

　

く
り
行
政
ポ
イ
ン
ト
（
ポ
ジ

　

ポ
）
２
０
０
ポ
イ
ン
ト
付
与

　

し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

社
会
教
育
課
☎
�
１
１
１
7

　

ハ
サ
ン
ベ
ツ
里
山
の
山
開
き

作
業
を
行
い
ま
す
。（
雨
天
中
止
）

◆
日
時　
5
月
10
日
㈰

気
持
ち
を
込
め
た
返
礼
品
を
贈

呈
し
て
い
ま
す
。
ふ
る
さ
と
納

税
制
度
に
つ
い
て
ご
理
解
い
た

だ
き
、
栗
山
町
を
元
気
に
す
る

た
め
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
町

内
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

◆
募
集
期
間　
12
月
10
日
㈭

【
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
】

　

企
画
財
政
課
企
画
グ
ル
ー
プ

　

☎
�
７
５
０
２

【
健
や
か
ヨ
ー
ガ
】

　

呼
吸
に
合
わ
せ
て
ゆ
っ
く
り

と
体
を
動
か
し
ま
す
。

◆
日
時　
月
3
回
毎
週
火
曜
日

（
初
回
は
５
月
12
日
）

　

午
前
11
時
～
12
時
10
分

◆
料
金　
1
回
７
０
０
円

【
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
ピ
ラ
テ
ィ
ス
】

　

バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
を
使
用
し

た
体
に
や
さ
し
い
ピ
ラ
テ
ィ
ス

◆
日
時　
毎
週
火
曜
日

　

午
後
1
時
30
分
～
2
時
30
分

◆
料
金　
10
回
１
０
０
０
円

【
免
疫
力
向
上
ピ
ラ
テ
ィ
ス
】

　

呼
吸
法
と
全
身
運
動
を
通
じ

て
、
免
疫
力
を
強
化
し
ま
す
。

◆
日
時　
毎
週
第
2
、
４
水
曜
日

令
和
７
年
度
栗
山
町
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
（
ふ
る
さ
と
納
税
）　
４
億
４
２
４
１
万
８
９
８
４
円　
（
８
８
０
１
件
）
※
3
月
31
日
現
在
で
す
。

水
道
基
本
料
金
減
免
の
お
知

ら
せ【
物
価
高
騰
対
策
事
業
】

第
54
回
く
り
や
ま
歩
け
あ
る

け
運
動

「
く
り
や
ま
に
ほ
ん
ご
ク
ラ

ス　
そ
ら
」
開
講

こ
ど
も
の
日　
特
別
開
館

図
書
館
こ
ど
も
ま
つ
り

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

（
毎
月
第
３
水
曜
開
催
）

ふ
る
里
山
く
り
山
の
米
作
り

田
植
え
＆
里
山
散
策

毎
月
第
２
日
曜
日
は

ハ
サ
ン
ベ
ツ
里
山
の
日

ス
マ
ホ
操
作
な
ど
の
相
談
窓

口
を
開
設
し
て
い
ま
す

催　
し

◆
5
月
の
納
税
…
5
月
は
固
定
資
産
税
第
１
期
、
軽
自
動
車
税
全
期
の
納
期
で
す
。
納
期
限
は
６
月
１
㈪
で
す
。

　
【
問
い
合
わ
せ
】
課
税
内
容
…
税
務
課
課
税
グ
ル
ー
プ　
☎
�
７
５
０
５　

  

納
税
…
税
務
課
収
納
グ
ル
ー
プ　
☎
�
７
５
０
６

詳
細
は
こ
ち
ら
▼

「
栗
の
子
」

お
は
な
し
お
も
ち
ゃ
箱

募　
集

第
５
回
く
り
や
ま
ハ
ー
フ
マ

ラ
ソ
ン
開
催
決
定

栗
山
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ

参
加
者
募
集

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
教
室

　
【
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
】

　
　
　
☎
�
６
１
６
１

ふ
る
さ
と
納
税
返
礼
品
事
業

者
を
募
集
し
ま
す
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【問い合わせ】  住民保健課国保グループ　☎ 73-7508

　

午
後
1
時
～
2
時
30
分

◆
料
金　
1
回
７
０
０
円

【
す
こ
や
か
ス
ト
レ
ッ
チ
】

　

体
力
に
自
信
の
な
い
方
に
オ

ス
ス
メ
で
す
。

◆
日
時　
毎
週
金
曜
日

　

午
前
10
時
～
11
時

◆
料
金　
10
回
１
０
０
０
円

【
サ
ル
セ
ー
シ
ョ
ン
】

　

簡
単
な
ス
テ
ッ
プ
中
心
の
ダ

ン
ス
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

◆
日
時　
月
３
回
毎
週
金
曜
日

　

午
後
1
時
30
分
～
2
時
30
分

◆
料
金　
1
回
７
０
０
円

　

札
幌
弁
護
士
会
所
属
事
務
所

に
よ
る
法
律
相
談
を
行
い
ま
す
。

◆
日
時　
（
一
人
30
分
程
度
）

　

５
月
15
日
㈮
・
29
日
㈮

　

午
後
１
時
～
４
時

◆
場
所　
し
ゃ
る
る

◆
定
員　
６
人
（
予
約
制
）

【
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
】

　

社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
�
１
３
２
２

〇
狩
猟
免
許
試
験

◆
日
時　
８
月
２
日
㈰

◆
場
所　
空
知
総
合
振
興
局

◆
試
験
料
金　

　
一
種
目
に
つ
き
５
２
０
０
円

◆
申
込
期
間　

　
４
月
30
日
㈭
～
５
月
14
日
㈭

〇
予
備
講
習

◆
日
時　
７
月
26
日
㈰

◆
場
所　
岩
見
沢
市
民
会
館
ま

　

な
み
ー
る
（
予
定
）

◆
受
講
料
金　

　

・
第
一
種
銃
猟
、
第
二
種
銃

　

猟
免
許　

１
万
２
５
０
０
円

　

・
網
お
よ
び
、
わ
な
猟
免
許

　
　

９
０
０
０
円

　
・
第
１
種
ま
た
は
第
２
種
と
網

　

ま
た
は
、
わ
な
の
同
時
受
講

　
　

１
万
５
０
０
０
円

◆
申
込
期
間　

　

５
月
26
日
㈫
～
７
月
16
日
㈭

※
試
験
に
合
格
し
、
猟
友
会
栗

　

山
支
部
に
入
会
さ
れ
る
場
合

　

は
狩
猟
免
許
取
得
に
係
る
費

　

用
が
全
額
助
成
さ
れ
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

農
林
課
農
林
業
振
興
グ
ル
ー
プ

　

☎
�
7
5
1
５

【問い合わせ】   南空知消防組合消防署警防係　　　　　　   
　　　　　　　 ☎ 0123-72-0150

  旧車両  旧車両（旧化学消防車）（旧化学消防車）の公売結果の公売結果
・公売日時　令和 8 年 3 月 24 日　午前 10 時・公売日時　令和 8 年 3 月 24 日　午前 10 時
・公売場所　南空知消防組合消防本部・公売場所　南空知消防組合消防本部
・公売物件　平成 7 年度製　化学消防車１台・公売物件　平成 7 年度製　化学消防車１台
・公売価格　130 万円（入札参加２者）・公売価格　130 万円（入札参加２者）
　上記のとおり落札されましたのでお知らせしま　上記のとおり落札されましたのでお知らせしま
す。す。

　「学生納付特例制度」は、前年の所得が基準以下の学生の方を対象とした、国民年金保険料
の納付が猶予される制度です。保険料を納められないときは、学生納付特例を申請しましょう。
【学生納付特例のメリット】

○老齢基礎年金を受給するために必要な期間（受給資格期間）に算入されます。
○病気やけがで障がいが残ったときに障害基礎年金を受給できます。

※特例の承認期間があると、保険料の全額納付時と比べ、将来受け取る老齢基礎年金額は
少なくなります。期間中の保険料は、10 年以内であれば後から納めることができます。

【対象となる方】
大学（大学院）、短大、高等学校、高等専門学校、専修学校、各種学校（修業年限が１年以
上の課程のある学校）に在籍する学生で、ご本人の所得が基準以下の方

※基準の目安は 128 万円＋ ( 扶養親族等の数× 38 万円 ) ＋社会保険料控除など以下です。
【申請に必要なもの】

年金手帳または基礎年金番号通知書、学生証または在学証明書
【問い合わせ】　住民保健課国保グループ　☎ 73-7508

国 民 年 金
20 歳以上の学生の方へ「学生納付特例制度」をご存じですか？

▲詳細はこちら

相　
談

狩
猟
免
許
試
験
・
予
備
講
習

  広告

広報くりやま　有料広告募集中！広報くりやま　有料広告募集中！
　町民サービスの向上や地域経済の活性化を図るため、町の資産を広報媒体として活用した
広告を掲載する民間事業者などを下記のとおり募集しています。
◆掲載料（月）     　1 種（50mm ×   85mm）15,000 円　4 月より広告のサイズが変わりました！
　　　　　　　   2 種（50mm × 170mm）30,000 円
◆申込方法　　申込書と広告データを添えて申込みください。
◆掲載の決定　申込書提出後、内容を審査し、掲載可否を決定します。　　  ⇒
　　　　　　　※詳細や申込書については町ホームページをご覧ください。
【問い合わせ】　総務課広報・防災グループ　☎ 73-7501

令和 8 年 4 月 1 日から自転車にも交通反則通告制度が適用されました。

【問い合わせ】　栗山警察署       ☎ 72-0110

自転車は免許がなくてもドライバー自転車は免許がなくてもドライバー
交通ルール・マナーを守る交通ルール・マナーを守る

【交通反則通告制度とは】
　「違反行為」をした 16 歳以上の運転者が取締りを受けると、青切符

（反則行為となるべき事実の要旨などが記載された書面）が交付され、
反則金の納付が通告されます。通告を受けた者が反則金を納付した時
は、刑事手続へ移行せず、起訴されない（いわゆる「前科」もつかない）
制度を言います。

【自転車も車両・人身事故にもなります】
　北海道において、令和 6 年中に発生した自転車運転中の人身事故の
うち、約６割は自転車側にも法令違反がありました。自転車は手軽な
乗り物ですが、車両の仲間です。信号や一時停止、歩行者優先など交
通ルールをしっかり守りましょう。

ヘルメットをヘルメットを
着用しましょう！着用しましょう！

無
料
法
律
相
談

試　
験

「スクラジ！くりやま」　「スクラジ！くりやま」　
　町内の児童生徒・学生の皆さんが週替わりで番組を担当するエフエムくりやまのラジオ番
組。各学校の発信に加え、子どもたちが気になる最近の話題などを、ラジオを通じて届けます。

学校情報番組（スクール・オブ・ラジオ）

【5月の放送日】       毎週月・木曜　18：30 ～ 19：00
　　　　　　　　    　　　日曜    14：30 ～ 15：00
■栗山高校　　　　　    　  4 日・     7 日・10 日
■栗山中学校　　　　　   11 日・14 日・17 日
■町民ボランティア　　   18 日・21 日・24 日
■介護福祉学校　　　　   25 日・28 日・31 日
　※木・日曜は再放送です。
　※ 18・21・24 日は、町民パーソナリティが出演します。
【問い合わせ】  商工観光課観光・賑わい推進グループ　☎ 76-7787

週替わりパーソナリティがお届け♪
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　　　　　　　　令和８年より
気象の警報などが大きく変わります

※詳しくは、気象庁のホームページで確認ください。
　また、大雨・洪水警報の危険度分布が一目でわかる
　「キキクル」（危険度分布）も活用ください。　→→→　

【問い合わせ】   札幌管区気象台　☎011-611-6149

警戒レベル 状　　　　況 住民がとるべき行動 行動を促す情報
（避難情報など）

５ 災害発生または切迫 命の危険
直ちに安全確保 緊急安全確保

～〈警戒レベル４までに必ず避難！〉～

４ 災害のおそれ高い 危険な場所から
全員避難 避難指示

３ 災害のおそれあり 危険な場所から
高齢者などは避難 高齢者等避難

２ 気象状況悪化 自らの避難行動を確認する
レベル２

大雨・土砂災害・氾濫・
高潮注意報（気象庁等）

1 今度気象状況悪化の
おそれ 災害への心構えを高める 早期注意情報

（気象庁）

警報・注意報の情報名に「レベル」
が付記されます

気象庁ホームページ　　　キキクル　

今年度の事業を募集します！

「栗山町まちの魅力アップ応援事業交付金」
　「栗山町まちの魅力アップ応援事業交付金」は、町民団体相互の連携・協力による新たな活性化事業を応援
するための交付金制度です。

 対象団体

 対象事業

 対象外事業

 対象事業期間

 対象経費

交付金額 

 申請方法

次のすべてを満たす団体
○町内の公益活動団体（町民団体）またはこれらの連合体であること
○主な構成員が、町内在住、在勤、または在学の者であること
○5人以上で構成され、代表者が18歳以上であること
○規則、会則などを有し、適切な会計処理が行われていること

　　（例）ＮＰＯ法人、ボランティア団体、サークル、介護福祉学校生でつくる組織など

他の団体との連携・協力によるまちの魅力を活かした地域活性化・賑わい創出事業
○地域の魅力を高めるための環境美化、装飾事業
○地域の魅力的な場所を再発見するためのイベント
○食の魅力を活用した体験事業

○継続事業とみなされるもの
○営利を目的とするもの
○政治、宗教に関わるもの
○町の他の助成制度に基づき補助をうけるもの

令和9年3月31日（水）まで

対象事業を実施するために直接必要な経費（募集要領に掲載）

1事業につき、1年目は30万円、2年目は24万円、3年目は15万円を上限（町で審査を行い決定）

所定の申請書類を企画財政課企画グループに提出
※詳細は、お問い合わせいただくか、町ホームページに掲載している「募集要領」をご覧ください。
※様式データもダウンロードできます。

栗山モルック大会
（主催：モルック栗山の会）

保護猫譲渡会を通じて目指す環境美化
（主催：保護猫のちゃぺちせ）

第3回栗山キッチンカーフェスティバル
（主催：栗山キッチンカーフェスティバル実行委員会）

【申込先・問い合わせ】　企画財政課企画グループ　☎73-7502

詳しくは町の
ホームページで▼

警戒レベルの一覧表
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レベルで判断！

令和８年５月２9 日㈮から、新たな防災気象情報の運用が開
始されます。住民がとるべき行動を直感的に理解しやすくな
るよう、５段階の「警報レベル」を付記して発表されます。いつ逃げる？

◎従来の「洪水警報」「洪水注意報」は廃
止されます。今後は河川の区分に応じ伝
え方が変わります。

（旧）「洪水予報河川」
　　　　　→（新）「レベル３氾濫警報」

◎極端な現象は新たに「気象防災速報」と
して発表します。

（旧）「記録的短時間大雨情報」
　→（新）「気象防災速報（記録的短時間大雨）」

◎危険な場所から避難が必要な状況である
レベル４相当の情報が「危険警報」とし
て発表されます。

（旧）「土砂災害警戒情報」
　→　（新）「レベル４土砂災害危険警報」

「警戒レベル４相当」の情報は
「危険警報」として発表されます

河川の氾濫の危険度の伝え方が変わり
ます（特別警報の新設など）

線状降水帯の発生などは
「気象防災速報」として発表します

避

難の判断がよりしや

すく



ひ
と
り
ご
と

ひ
と
り
ご
と

Kuriyama town
戸籍のまど

（敬称略）おくやみ

3 月 1 日～ 31 日届出分

ひ
と
り
ご
と

ひ
と
り
ご
と

▼
新
年
度
が
始
ま
っ
て
ひ
と
月
。
新
し
い
環

境
に
慣
れ
た
方
、
ま
だ
ま
だ
戸
惑
っ
て
い
る

方
、
い
つ
も
と
変
わ
ら
な
い
日
常
を
過
ご
し

て
い
る
方
、
そ
れ
ぞ
れ
か
と
思
い
ま
す
。
私

と
言
え
ば
、
通
勤
途
中
に
小
鳥
の
さ
え
ず
り

が
聞
こ
え
る
よ
う
に
な
り
、
声
の
す
る
方
を

探
し
た
り
、
か
わ
い
い
野
花
を
眺
め
た
り
、

つ
い
つ
い
足
を
止
め
て
し
ま
い
ま
す
。

　
　
　
　

         　
　
　
　
　
　

(

小
野
寺
）

▼ 

カ
レ
ン
ダ
ー
を
め
く
り
春
の
気
配
を
感

じ
る
4
月
。
5
月
の
大
型
連
休
を
前
に
、
私
の

予
定
は
ま
だ
白
紙
の
ま
ま
で
す
。
実
家
で

の
ん
び
り
過
ご
す
の
も
ぜ
い
沢
で
す
が
せ

め
て
1
日
く
ら
い
は
、
思
い
出
を
作
れ
た

ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ま
に
と
っ
て
、

今
年
の
連
休
は
ど
の
よ
う
な
物
語
に
な
り

そ
う
で
し
ょ
う
か
。
ど
う
ぞ
、
素
敵
な
休

日
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

                                  　
　
　

（
上
田
）

▼ 

初
め
ま
し
て
、
こ
の
4
月
か
ら
広
報
を

担
当
し
て
お
り
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。
私
の
出
身
校
で
あ

る
栗
山
小
学
校
の
入
学
式
で
、
初
め
て
一

人
で
取
材
を
担
当
し
ま
し
た
。
不
安
を
感

じ
な
が
ら
の
取
材
で
し
た
が
、
子
ど
も
た

ち
や
保
護
者
の
方
々
の
温
か
さ
が
励
み
に

な
り
ま
し
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町へ
物　品 株式会社たかはしダリア（朝日３）
金一封

（教育寄附金） 石川兄弟塗装株式会社（由仁町）
金一封

教育寄附金
総務寄附金

丸勝給水設備工業株式会社（中央１）

金一封
（教育寄附金） 井沢建設株式会社（継立）

人のうごき
※3月31日現在、（　）内は前月比です

人　口　　10,369人　
　男　　 4,866人
    女　　　  5,503人　
世帯数　　  5,626世帯

（－ 80）
（－ 40）
（－ 40）
（－ 18）

ご厚意住所 氏名 年齢 月日 世帯主

継 立 工藤　　勉 88 3/6 本人

朝日４ 板垣　卓也 91 3/11 本人

朝日４ 谷澤あさ子 98 3/18 久住八郎

松風２ 黒河　泰子 89 3/21 本人

富 士 山口　照男 95 3/21 本人

北学田 水上美智子 89 3/25 本人
  広告

 
共に創る！栗山新時代を次なるステージへこちら

Vol.95

栗山町長　佐々木　学

   町民の皆さん、こんにちは。
　新緑のまぶしい季節となりましたが、いか
がお過ごしでしょうか。
　多くの町民皆さんのご支援を賜り、この度
の町長選挙で無投票当選の栄を得て、3 期目
の町政を担わせていただくこととなりました。
　町民皆さんの期待の大きさと、その期待に
しっかりと応えていかなければならないと、
改めて、その職責の重さを実感しているとこ
ろであります。
　３期目の町政推進にあたり、政策目標を「共
に創る！栗山新時代を次なるステージへ」と
し、まちの元気を繋ぐ「5 つのバトン」を掲げ
させていただきました。
　１つ目は、地域経済の原動力である「産業」
が躍動するまち！であります。
　土地改良センターと連携した「農業基盤整
備」の推進や、商店街の活性化による「中心市
街地の賑わいづくり」の推進など、各産業が連
動する、活力と賑わいあふれるまちづくりを
進めてまいります。
　２つ目は、支え合うすべての「町民」が心安
らぐまち！であります。
　「栗山赤十字病院」を拠点とした医療体制の
構築や、快適な生活環境づくりに向けた「除排
雪や町営バス」の充実など、すべての町民が健
やかで生きがいを感じるまちづくりを進めて
まいります。
　　３つ目は、未来を担う「子どもたち」を育む
まち！であります。
　　「小学校の統合」による質の高い教育環境
の確保や、子育て支援の核となる「こども家庭
センター」の開設など、子どもたちが将来に夢・

目標をもって成長できるまちづくりを進めて
まいります。
　４つ目は、かけがえのない「財産」を未来へ
継承するまち！であります。
　自然共生サイトの登録など「ネイチャーポジ
ティブ（自然再興）」の推進や、交流・定住人口
増加に向けた「プロモーション事業」の展開な
ど、栗山の豊かな自然・歴史・文化を未来へ
と繋ぐまちづくりを進めてまいります。
　　５つ目は、町民と行政が連携し「未来」を創
造するまち！であります。
　小学校統合後の校舎活用など「角田・南部地
域振興策」の推進や、「女子野球タウン事業」の
取組による地域活性化の推進など、町民と行
政が共に考え、行動し、持続可能なまちづく
りを進めてまいります。
　今後のまちづくりの重要なキーワードとな
る、「産業」「町民」「子どもたち」「財産」「未来」、
これら５つのバトンを基本に、３期目の公約
として、継続事業・新規事業合わせて、51 事
業を掲げたところであります。
　公約事業の詳細は、町ホームページの「町長
室」に掲載していますので、ご覧いただければ
と思います。
　次代を担う子どもたちに、連綿と続く歴史
のバトンを繋ぐという使命を果たすとともに、
町民の皆さんに、栗山町で暮らす幸せを実感
していただけるよう、私に託されたこれから
の４年間、全身全霊を傾け、町政を進めてま
いりますので、引き続きのご支援とお力添え
を賜りますよう、よろしくお願いいたします。

【今月の主な動向】※変更の場合もあります。

5 月 1 日㈮ 栗山地区保護司会総会

5 月 7 日㈭
リーディングサービスとらいあ
んぐる定期総会

5 月 11 日㈪ くりやま駅前通り商店街協同
組合通常総会・懇談会

5 月 12 日㈫ 東京出張（全国道路利用者会議）
5 月 14 日㈭ 議会定例会 5 月臨時会議
5 月 16 日㈯ 第 36 回田植えツアー

5 月 17 日㈰ 議会基本条例制定 20 周年記
念事業

5 月 18 日㈪
　～ 5 月 29 日㈮ まちづくり懇談会

5 月 20 日㈬ 交通安全指導員総会・懇親会

5 月 22 日㈮ 全国消防長会北海道支部道央地
区協議会総会

5 月 24 日㈰ 自衛隊東千歳駐屯地創立 72 周
年記念行事

5 月 26 日㈫
北海道造林協会通常総会
北海道治山林道協会通常総会

5 月 27 日㈬
～ 5 月 28 日㈭ 宮城県角田市表敬訪問

5 月 28 日㈭ 栗山地区安全運転管理者協会
通常総会

5 月 29 日㈮
国道 234 号線ごみゼロの日運動
農業振興公社評議員会

【行事】

ふるさと田舎まつり 2026

町長３期目初登庁及び職員への挨拶

新入学児童への交通安全・防犯物品配布

第 39 回北海道介護福祉学校入学式

栗山町特別職報酬等審議会からの
答申受理

栗山町地域おこし協力隊活動報告会

サケの稚魚放流会 2026

町

室
長

栗山町農民協議会第 64回定期総会

【来客】

全国高校ボクシング大会で
優勝した亀森茉莉さん

南部耕地出張所の高橋英明新
所長

栗山高校の坂上大介校長・
樋口智一新教頭

札幌開発建設部の平山大輔
部長

☎011-709-2311

（敬称略）おめでた

やさしさいっぱい　やさしさいっぱい　

　　　花いっぱい運動　　　花いっぱい運動
今年も明るく豊かな環境づくりのため、町内
会、自治会、関係団体のご協力のもと、歩道
や公園の花壇などに花を植栽しますので、ご
家族の皆さんの参加をお願いいたします。町
内を花でいっぱいにしましょう！
　日時　5 月 31 日㈰　午前 7 時～
　【問い合わせ】社会福祉協議会  ☎ 72-1322

住所 氏名 月日 保護者名

中央４ 天野　葵
あおは

絆 3/10 海斗・愛理

朝日３ 關口　宥
ゆうり

李 3/22 圭介・綺香

松風３ 矢萩　啓
けいと

人 3/25 健・千織

　　　　　行政相談　
　　行政相談員が行政への苦情や要望などの
　相談をお受けします。
◆相談員　　岡山美智子さん
◆日　時　　5 月 19 日㈫午後 1 時～ 3 時
◆場　所　　いきいき交流プラザ

　　【問い合わせ】   総務課広報・防災グループ　　　　　　   
　　 　　　　　　　　☎ 73-7501

中村洋　新支店長など北
洋銀行栗山支店の皆さん

犬井和也　新事務部長など
栗山赤十字病院の皆さん

英検合格のブレナン海さん、
富山朱理さん

栗山警察署の坪谷健　新署長

（ ）
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