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対象者に合わせた車椅子が出来上がるまで
～理学療法士の役割と他職種との連携～

今日学ぶこと

•車椅子についてちょっと詳しくなる

•車椅子を作れる人になる！？

•誰かを手助けできる人になる

• おまけ 理学療法士って何をする人か知る

車椅子についてちょっと詳しくなる

みんなの車いすのイメージって？

でも実は、様々な車椅子が。 車椅子っていくらするの？
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様々なシーンで活躍する車椅子の紹介 対象者が変わると…

シーンが変わると…

どうしてこんなに種類があるの？

•車椅子は単に「足」ではなく「体の一部」

•既製品とオーダーメイドの違い

行きたい！！ やりたい！！
『 』

電動車椅子の可能性

体験：身体にあってる？その仕様

・左右どちらかに体重をシフト

・背もたれを使わない

・足を浮かせる（足を組む）

その状態をキープしてね！
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最初にイメージした車椅子も

• シンプルな構造の車椅子も実は調整できるところがたくさん

• 対象者に合わせた車椅子ってどんな調整が必要かな？

• 例えば…車いすの、

高さや幅

タイヤの種類

ブレーキの長さ

シートの素材

特別素材のクッション

車椅子を作れる人になる！？

そもそも車椅子ってどうやって手に入れるの？

車椅子を作る人はだれ？
最強のチーム【TASYOKUSYURENKEI】

他職種連携
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【TASYOKUSYU RENKEI】

ドクター ：

PT ：

車椅子業者 ：

ご家族 ：

ご本人 ：

それぞれの立場から
・役割
・得意なこと

考えてみよう！

【TASYOKUSYU RENKEI】

ドクター ：

PT ：

車椅子業者 ：

ご家族 ：

ご本人 ：

視点を広げると
チーム医療

• 一人の患者さんに対して、
医師や看護師だけでなく、
多種多様な専門知識を持つスタッ
フが互いに連携し、
それぞれの専門性を発揮しながら
治療やケアにあたる仕組み

皆さんが興味のある職業はあるかな？

医療系
医師 （診断・治療方針の決定）
看護師 （療養上の世話・診療補助）

リハビリ系
理学療法士
作業療法士 （身体機能や生活動作の回復支援）

薬・栄養系
薬剤師 （薬の適正使用管理）
管理栄養士 （栄養状態の改善・食事指導）

生活・相談系
ソーシャルワーカー（経済的・社会的不安の相談）
介護士 （日常生活の介助）

マネジメント系 ケアマネジャー （介護サービス計画の作成・調整）

理学療法士

PTだけでは知りえない情報を他職種と連携

どんな人が使う車椅子？

病気やけは？

健康状態は？

どこで使う？

誰がサポートしてくれる？

目的や想いは？

⇒ 形にしましょう！

実際に制作した車椅子紹介
どんなユーザーが使用しているかな？
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究極の結論

車椅子に乗れない人はいない

デジタルデバイスやAIによる補助ツールも

ただし…

現実は… 未来はこうかも!? ⇒

誰かを手助けできる人になる
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本当に怖いのは…

理学療法士って何をする人か知る

理学療法士
どこにいて、どんなことしている仕事？

どこにいる？ 誰を診る？

いつを診る？なにを診る？

実はある、リハビリ以外のお仕事いろいろ

• 福祉用具の作成 （車椅子、補装具）

• 補助具の作成 （持ちやすいスプーン、片手で切れる爪切り）

• 家屋改修 （段差の解消、手すりの設置）

• 子どもの訓練

• 家族指導

• 市町村と連携

→ 保健所 （子供の検診：発達の検査）

→ 運動指導 （地域の健康増進、予防リハ）

→ 教育現場 （啓蒙、学習）

• スポーツ業界 （健常・障害：オリンピック・パラリンピック）

• 研究，開発の業界 （大学や企業所属：新しいリハビリ機器・手技）

• 福祉用具の作成

• 補助具の作成

• 家屋改修

• 子どもの訓練

• 家族指導

• 市町村と連携

→ 保健所

→ 運動指導

→ 教育現場

• スポーツ業界

• 研究，開発の業界

まとめ
【車椅子についてちょっと詳しくなる】

ユーザーの身体・目的に合ったものが多様にある

【車椅子を作れる人になる！？】

直接製作はしないけど、使う目的や環境について
家族や身近な人がともに考える 車椅子づくりの工程！

【誰かを手助けできる人になる】

一言の声掛けで助かる人がいる 意思疎通はできるはず

【理学療法士って何をする人か知る】 リハビリ以外も意外といろいろやってます

ご清聴ありがとうございました
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