
電気使用量削減ポイントを計算してみよう！

１月に発行された電気料金

のお知らせ（請求書）から１

２月に使った電気使用量を

転記する

２月に発行された電気料金

のお知らせ（請求書）から１

月に使った電気使用量を転

記する

３月に発行された電気料金

のお知らせ（請求書）から

２月に使った電気使用量を

転記する

A　３カ月の合計

電気使用量は？

①　　　 ②　　 ③　　　 A（①+②＋③）

（kWh) （kWh) （kWh) （kWh)

前年１２月に使った電気使

用量を入れる

前年１月に使った電気使用

量を入れる

前年２月に使った電気使用

量を入れる B　３カ月の合計

電気使用量

④ ⑤ ⑥ B（④+⑤＋⑥）

（kWh) （kWh) （kWh) （kWh)

削減した電気使用量 計算　BーA　 ＝

（　B-A　）　(kWh）

削減したCO2の計算

(kWh）

×0.526 ＝

（㎏-CO2）

（上限1500Pまで）

（㎏-CO2）

× 100P = P

獲得ポイントの計算（削減したCO2　1㎏あたり×100ポイント） ※小数点以下切捨て

今年度の電気使用量

前年同期の電気使用量

1ヵ月あたり約10キロワットアワーの

電気使用量が減れば、1500ポイントになるね。


