
夏休みに楽しくものづくり＊レザークラフト

子どもたちに、もの作りの楽しさを感じてもらおうと、「子ど

もレザークラフト教室」が総合福祉センター「しゃるる」

で開催されました。講師に革工芸・染色はまなす会代表の黒河

英子さんを迎え、壁掛けやコインケース作りに挑戦しました。

参加者は皮革に絵の具で色を塗ったり、金具で皮革をつなげた

りと世界に一つだけの作品作りを楽しみました。参加した山口

佳
か り ん

鈴さん（栗山小3年）は「足をかわいく付けることができた。楽

しかった」と話していました。  　    　　   　　　   （7月29日）

【期 間】9 月 17 日 ㈫ ～ 11 月 22 日㈮
【回 　 数】各教室　全 5・１０回

【場 　 所】スポーツセンター

【対 　 象】２０歳以上の町民

【受 講 料】 １, ０００円（ソフトエアロ・トレーニング教室は 500 円）

【保 険 料】１, ８５０円（任意加入）

【申 込 日】９月 5 日㈭９：００から

※印鑑を必ずご持参ください。

【定 員】５人～２５人

【問い合わせ】　スポーツセンター　☎ 72-6161

体にやさしいピラティス
【曜日・時間】９月17 日㈫～１１月１９日㈫
　　　　　　毎週火曜日　１３：３０～１４：３０

【内 　 容】体に負担が少なく、ヨガと太極拳の

要素をミックスした体にやさしいピラティス教室。

いきいき運動
【曜日・時間】９月18 日㈬～１１月 20 日㈬
　　　　 　　毎週水曜日　１０：００～１１：００

【内 　 容】卓球・ミニテニス・バドミントンなど

を中心に取り組む、いきいき運動教室。

健康ストレッチ
【曜日・時間】９月 20 日㈮ ～１１月 22 日㈮
　　　　　　毎週金曜日　１０：００～１１：００

【内 　 容】バランスボールやストレッチポール、

椅子などのさまざまな道具を使って飽きのこないメ

ニューで展開していきます。

ソフトエアロビクス
【曜日・時間】９月19 日㈭ ～ 10 月17 日㈭　　

　　　　　　 毎週木曜日　１３：００～１４：００

【内 　 容】エアロビクスの基本的なステップか

らコンビネーションまで、爽快に動く教室。

トレーニング教室
【曜日・時間】９月 20 日㈮ ～ 10 月18 日㈮
　　　　　　 毎週金曜日　13：30 ～ 14：30

【内 　 容】基本的なトレーニング機器の取り扱い

や運動指導をします。

第２期 スポーツセンター教室

生徒がさまざまな工夫を凝らし
て学校祭に向けて取り組んでい
ます。保護者・地域の皆さん、
ぜひ、足をお運びください。

栗山・継立中学校の学校祭

◆
日

時

　

10
月
1
日
㈫
・
８
日
㈫
・
15
日
㈫

　

午
後
７
時
～
８
時
30
分

◆
場

所

　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
し
ゃ
る
る
」

◆
内

容　

３
週
に
渡
っ
て
ア
ロ
マ
、

ヨ
ガ
、
遊
書
を
体
験
し
、
自
分
に
合
っ

た
「
癒
し
」
を
発
見
し
ま
す

◆
対

象　

18
歳
以
上
の
町
民

◆
定

員　

15
人

◆
持
ち
物　

筆
記
用
具

◆
受
講
料　

１
５
０
０
円

◆
申
込
期
限　

９
月
20
日
㈮

◆
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会　

☎
�
１
１
１
７

◆
日

時　

9
月
20
日
㈮
・
21
日
㈯　

　

午
後
７
時
集
合　

午
前
11
時
解
散

◆
場

所

　

雨
煙
別
小
学
校 

コ
カ
・
コ
ー
ラ
環
境
ハ
ウ
ス

◆
内

容　

ま
ち
づ
く
り
事
例
発
表
、  

　

情
報
交
換
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

◆
対

象　

ま
ち
づ
く
り
に
興
味
の
あ

　

る
青
年
ま
た
は
学
生

◆
参
加
料　

３
０
０
０
円

◆
申
込
期
限　

９
月
17
日
㈫

◆
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会　

☎
�
１
１
１
７

町
民
講
座
３
セ
ラ
ピ
ー
体
験
講
座

【申込期限】9 月 25 日㈬　　【申込先・問い合わせ】　カルチャープラザ Eki　　☎ 73-3333

町民ふれあい講座
受講者募集

■□プリザーブドフラワー講座
　　日　時　10 月 24 日㈭　13：30 ～ 15：30
　　会　場　カルチャープラザ「Eki」
　　受講料　3,500 円（材料費含む）
　　持ち物　はさみ、ペンチ
　　講　師　花のなかい　中井祐樹氏

■□きもの着付体験講座（手結び）
　　日　時　10 月 11 日㈮・18 ㈮　13：30 ～ 15：30
　　会　場　カルチャープラザ「Eki」
　　受講料　1,000 円（2 回分）
　　持ち物　浴衣また着物、肌じゅばん、裾よけ、腰
　　　　　　紐、伊達締め、半中帯、浴用タオル
　　講　師　出村鴻子氏

■□料理講座　プロの味を教えます
　　日　時　10 月 13 日㈰　13：30 ～ 15：30
　　会　場　南部公民館
　　受講料　1,000 円（材料費含む）
　　持ち物　エプロン
　　講　師　ながぬま温泉料理長
　　　　　　緒方一幸氏

■□極上石鹸づくり講座
　　日　時　10 月 15 日㈫　13：00 ～ 16：00
　　会　場　農村環境改善センター
　　受講料　2,500 円（材料費含む）
　　持ち物　エプロン、ゴム手袋、マスク
　　講　師　ナチュラル オイル ソープ
　　　　　　代表　菊地友美氏

ふくしまキッズ＊栗山サマーキャンプ

ふくしまキッズ栗山サマーキャンプ（松原由典実行委員長）
に参加している福島県の子どもたちが、栗山町を満喫しま

した。子どもたちは、福島原発事故の影響により屋外での活動
を制限されている37人で、雨煙別小学校 コカ・コーラ環境ハウ
スを拠点に、夕張川の川下りなどの自然体験プログラムや、クラ
フト体験、協賛企業による体験学習を楽しみました。福島大学
付属小学校5年の小黒凛

り り か

々花さんは「川下りで水を掛け合った
のがとても楽しかった。また来たい」と話していました。

（8月11日～17日）

青
年
団
体
活
動
活
性
化
研
修
会

学校名 開催日 時間
栗山中学校

9 月 7 日㈯
8：50 ～ 16：10

継立中学校 8：40 ～ 15：15

トマト入りチキンライスの

ふわふわオムレツ作り

植物油脂から作る

本格的な手作り石鹸 健康ストレッチ・ヨーガ教室
【曜日・時間】９月 3 日㈫・10 日㈫・17日㈫
　　　　　　11：00 ～ 12：30

【内 容】ストレッチにヨーガを取り入れた教室。

【対象・料金】20 歳～70 歳の方。1,500 円 /人

【申 込 期 限】9 月 2 日㈪　定員10人

生花の美しさが

いつまでも

楽しめます
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連　載 　仲間と一緒に”からだ”と”こころ”を育てる場　  ＝スポーツ少年団訪問＝

栗山野球スポーツ少年団
[設 立]　昭和５９年　　　　　[練習会場]　栗山小学校グラウンド
[団 員 数]　　　２１人　　　　　[年 会 費]　1・2 年 6,000 円　3 年 7,200 円　4・5・6 年 12,000 円　
[指導者数]　　　　８人　　　　　[用 具 費]　グローブ約 7,000 円、スパイク約 4,000 円
[対象学年]　小学１年～ 6 年生　　　　　　　   ユニホーム・ソックスなど約 9,000 円
[活 動 日]　火～金曜日（16:00 ～ 18:30）、土・日曜日（練習試合、大会）

　

栗
山
野
球
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
（
栗
山

ロ
ッ
キ
ー
ズ
）
は
昭
和
59
年
発
足
。
前
身

は
栗
山
カ
イ
ン
ダ
ー
ス
。
近
年
は
、
平
成

20
・
21
・
23
年
に
全
道
大
会
に
出
場
す
る

な
ど
歴
史
と
実
績
が
あ
る
少
年
団
。
主
将

の
坂
口
心し

ん

さ
ん（
栗
山
小
６
年
）ら
小
学
６

年
生
の
選
手
と
保
護
者
、
そ
し
て
指
導
者

か
ら
栗
山
ロ
ッ
キ
ー
ズ
の
魅
力
を
聞
き
し

ま
し
た
。

　

守
備
で
は
、
外
野
か
ら
ラ
ン
ナ
ー
を
刺

し
て
ア
ウ
ト
に
出
来
た
と
き
。攻
撃
で
は
、

外
野
の
頭
を
超
え
る
打
球
を
打
っ
た
と
き

で
す
。
一
番
は
、
目
標
に
向
か
っ
て
仲
間

と
一
緒
に
練
習
を
し
て
い
る
と
き
が
と
て

も
楽
し
い
で
す
。

　

火
曜
日
か
ら
金
曜
日
は
練
習
。
土
日
は

練
習
試
合
や
公
式
試
合
が
あ
り
ま
す
。
他

に
は
、
体
力
テ
ス
ト
の
参
加
や
子
ど
も
た

ち
が
楽
し
み
に
し
て
い
る
親
子
親
睦
イ
ベ

ン
ト
が
あ
り
ま
す
。
試
合
の
送
迎
は
保
護

者
間
で
協
力
し
な
が
ら
行
っ
て
い
ま
す
。

　

年
上
や
年
下
と
の
関
わ
り
が
増
え
、
気

配
り
や
思
い
や
り
が
で
き
る
よ
う
に
な
り

＝
保
護
者
に
聞
き
ま
し
た
＝

　
ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
か

ま
し
た
。
ま
た
、
野
球
は
チ
ー
ム
ス
ポ
ー

ツ
な
の
で
、
仲
間
と
力
を
合
わ
せ
る
大
切

さ
を
学
ん
で
く
れ
た
こ
と
、
そ
し
て
何
よ

り
、
な
か
な
か
で
き
そ
う
で
、
で
き
な
い

自
分
の
意
志
を
言
葉
で
伝
え
る
こ
と
が
出

来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
最
後
に
、
親

子
と
も
ど
も
野
球
を
通
し
て
共
通
の
話
題

が
増
え
こ
と
が
良
か
っ
た
で
す
。

　　

い
つ
も
子
ど
も
た
ち
が
伸
び
伸
び
と
野

球
が
で
き
る
環
境
を
作
っ
て
く
れ
て
い
ま

す
。
自
分
の
子
ど
も
の
よ
う
に
時
に
は
厳

し
く
、
時
に
は
優
し
く
接
し
て
く
れ
、
野

球
の
楽
し
さ
を
伝
え
た
い
と
い
う
気
持
ち

が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

　

野
球
を
通
し
て
、
体
力
や
技
術
の
向
上

は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
仲
間
を
思
い
や
れ

る
元
気
な
少
年
団
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

年
度
途
中
の
入
団
も
可
能
で
す
の
で
、

ご
興
味
が
あ
れ
ば
ご
連
絡
を
く
だ
さ
い
。

＝
保
護
者
に
聞
き
ま
し
た
＝

　
指
導
者
は
ど
ん
な
方
で
す
か

＝
指
導
者
に
聞
き
ま
し
た
＝

　
ど
ん
な
指
導
を
し
て
い
ま
す
か

＝
選
手
に
聞
き
ま
し
た
＝

　
楽
し
い
と
思
う
と
き
は

連絡先
　☎ 73-7518
　代表者　西村　敬美

第
46
回
栗
山
町
芸
能
祭

◆
第
22
回
カ
ラ
オ
ケ
発
表
会

　
日
　
　
時

　

11
月
２
日
㈯　

午
後
５
時
30
分
～

◆
第
46
回
芸
能
発
表
会

　
日
　
　
時　

11
月
３
日
㈰　

午
前
10
時
～

第
47
回
栗
山
町
菊
花
展

◆
日
　
　
程
　
11
月
１
日
㈮
～
３
日
㈰

◆
内
　
　
容　

菊
花
の
展
示
お
よ
び
即
売

◆
主
　
　
催　

栗
山
菊
花
好
友
会

第
29
回
く
り
や
ま
芸
術
祭
出
展
作
品
募
集

◆
展
示
期
間
　
10
月
17
日
㈭
～
20
日
㈰　

◆
作
品
募
集　

絵
画
、書
道
、文
芸
、写
真
、

　

木
彫
、
盆
栽
、
華
道
、
手
工
芸
ほ
か

◆
対
　
　
象
　
町
内
在
住
の
社
会
人

◆
規
　
　
定　

未
発
表
の
自
作
品

◆
申
込
期
限　

９
月
６
日
㈮

第
21
回
く
り
や
ま
音
楽
祭
出
演
者
募
集

◆
日
　
　
時　

10
月
26
日
㈯　

午
後
１
時
～

◆
内
　
　
容　

ピ
ア
ノ
、
合
唱
な
ど

◆
対
　
　
象　

町
内
の
グ
ル
ー
プ
や
個
人

◆
申
込
期
限　

10
月
４
日
㈮

□
場

所　

カ
ル
チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ
「
Ｅ
ｋ
ｉ
」

□
申
込
方
法

　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
備
付
け
て
い
る

申
込
用
紙
を
記
入
し
各
実
行
委
員
会

（
教
育
委
員
会
内
）
に
提
出

□
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

　

く
り
や
ま
総
合
芸
術
祭
事
務
局

　

教
育
委
員
会　

☎
�
１
１
１
７

＝
保
護
者
に
聞
き
ま
し
た
＝

　
入
団
し
て
良
か
っ
た
こ
と
は

《
作
品
展
示
》

◆
日

程　

9
月
11
日
㈬
～
13
日
㈮

◆
時

間　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
最
終
日
は
午
後
３
時
30
分
ま
で

◆
場

所　

カ
ル
チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ「
Ｅ
ｋ
ｉ
」

◆
内

容　

絵
画
、書
道
、写
真
、木
彫

　

り
、華
道
、手
工
芸
、陶
芸
な
ど
展
示

《
ス
テ
ー
ジ
発
表
》

◆
日

時　

9
月
13
日
㈮

　

午
後
1
時
30
分
～
2
時
30
分

◆
内

容

　

合
唱
、
ハ
ー
モ
ニ
カ
、
大
正
琴
の
演
奏

◆
問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会　

☎
�
１
１
１
７

◆
日
　
　
程　

南
部
公
民
館

　

9
月
３
日
㈫
～
12
日
㈭

　

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

　　　　
9
月
14
日
㈯
～
22
日
㈰
※
月
曜
日
休
館

◆
時

間　

午
前
９
時
～
午
後
10
時

※
日
曜
日　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

◆
内

容　

札
幌
在
住
の
版
画
家
大
井

戸
百
合
子
氏
が
、
北
の
市
場
で
た
く

ま
し
く
生
き
る
女
性
た
ち
の
姿
を
描

い
た
銅
版
画
を
展
示

◆
入
場
料　

無
料

◆
主
催
・
問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会　

☎
�
１
１
１
７

+

お おしなは も こばゃち
◆日 時　9 月 7 日㈯  午前 11 時～
◆場 所　図書館
◆内 容　手遊び、絵本、ペープサート、作って
                         遊ぼう
◆問い合わせ
　おはなしボランティア「栗の子」
　小原富佐子　☎ 72-1648

■青空図書館
　日　時　9 月 14 日㈯　11：00～12：00
　場　所　図書館
　内　容　人形劇団えりっこによる
　　　　　人形劇「へそどろぼう」
　入場料　無料

■新しい貸出用DVDが入りました

　「99 歳の詩人  柴田トヨ～心を救う言葉」
　「NHK スペシャル  横綱千代の富士」
　時代劇「春が来た」出演：仲代達矢、西田敏行
　※この他にもたくさんのＤＶＤを貸出しています。

【日 時】　９月７日㈯　10：00 ～ 14：00

【場 所】　ふじスポーツ広場

【対 象】　３歳以上の町民 ( 未就学児は保護者同伴）

【持 ち 物】　動きやすい服装、昼食、飲み物など

【申 込 期 限】　９月２日㈪

【そ の 他】　参加者には景品をお渡しします。

【申 込 先】　教育委員会、スポーツセンター

【問い合わせ】　教育委員会社会教育グループ
　　　　　　　   ☎ 72-1117

くりやまファミリースポーツフェスティバルくりやまファミリースポーツフェスティバル

参加料無料

参加賞あるよ！

ヤ
ム
・
ニ
・
ウ
シ
美
術
展　

巡
回
展

く
り
や
ま
総
合
芸
術
祭

高
齢
者
大
学
い
き
い
き
す
く
ー
る
学
校
祭
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