
は
一
定
期
間
経
過
後
に
回
収
し
、
排
出
者

を
特
定
す
る
た
め
に
ご
み
の
内
容
を
確
認

し
ま
す
。
名
前
な
ど
が
確
定
で
き
た
場
合

に
は
排
出
者
に
指
導
と
再
分
別
の
協
力
を

お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　

長
期
間
放
置
さ
れ
て
い
る
ご
み
な
ど
が

あ
る
場
合
は
、
お
手
数
で
も
担
当
課
に

ご
連
絡
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。

　

カ
ラ
ス
に
よ
る
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
へ

の
排
出
ご
み
の
散
乱
被
害
が
多
発
し
て
い

ま
す
。
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
お
け
る
ご

み
の
散
乱
は
、
ま
ち
の
衛
生
・
美
化
や
効

率
的
な
収
集
作
業
の
妨
げ
に
な
る
だ
け
で

な
く
、
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
利
用
者
同
士
の
ト

ラ
ブ
ル
の
原
因
に
も
な
り
ま
す
。
利
用
す

る
皆
さ
ん
に
よ
る
適
正
な
管
理
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

カ
ラ
ス
は
非
常
に
優
れ
た
「
視
覚
」
に

ご
み
分
別
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
【問い合わせ】　

　町環境政策課
　環境政策グループ
　☎ 73-7511

　

町
内
約
５
５
０
カ
所
あ
る
ご
み
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
の
一
部
で
、違
反
ご
み
の
排
出（
不

法
投
棄
・
無
分
別
）
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

同
一
町
内
会
で
も
普
段
利
用
し
な
い
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
へ
排
出
す
る
方
、
他
の
町
内

会
と
思
わ
れ
る
通
り
す
が
り
の
方
、
町
指

定
ご
み
袋
以
外
の
袋
で
排
出
さ
れ
た
町
民

以
外
と
思
わ
れ
る
方
な
ど
の
分
別
さ
れ
て

い
な
い
ご
み
が
排
出
さ
れ
、
近
隣
住
民
よ

り
苦
情
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
、
分
別
さ
れ
て
い
な
い
違
反
ご

み
が
排
出
さ
れ
た
場
合
は
、
注
意
喚
起
と

再
分
別
を
行
な
っ
て
も
ら
う
た
め
に
違
反

シ
ー
ル
を
貼
り
、
一
定
期
間
回
収
を
行
わ

な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
再
分
別
さ
れ
な
い
ま
ま
長
期

間
放
置
さ
れ
る
と
、
特
に
生
ご
み
が
混
入

し
て
い
る
場
合
に
は
腐
敗
臭
や
害
虫
の
発

生
、
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
排
出
ス
ペ
ー
ス
が

な
く
な
る
な
ど
の
問
題
も
あ
り
、
町
と
し

て
も
苦
慮
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

町
で
は
、
再
分
別
さ
れ
な
い
違
反
ご
み

よ
っ
て
え
さ
を
探
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

記
憶
力
と
学
習
能
力
が
高
く
、
え
さ
が
あ

る
場
所
を
何
十
カ
所
も
覚
え
る
こ
と
が
で

き
、
生
ご
み
を
簡
単
に
得
ら
れ
る
ご
み
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
は
カ
ラ
ス
の
格
好
の
え
さ
場

と
な
り
ま
す
。

　

カ
ラ
ス
に
ご
み
（
え
さ
）
を
見
つ
け
ら

れ
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
、
カ
ラ
ス
に
ご

み
（
え
さ
）
を
取
ら
れ
な
い
よ
う
な
物
理

的
な
対
策
を
す
る
こ
と
が
カ
ラ
ス
対
策
の

ポ
イ
ン
ト
で
す
。
具
体
的
な
対
策
は
次
の

よ
う
な
も
の
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

①
ご
み
出
し
マ
ナ
ー
を
守
る

　

ご
み
は
、
地
域
ご
と
に
決
め
ら
れ
た
日

時
・
方
法
・
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
し

ま
し
ょ
う
。
収
集
日
や
収
集
時
間
を
守
ら

ず
に
出
す
と
、
収
集
さ
れ
ず
に
放
置
さ
れ

る
時
間
が
長
く
な
り
、
カ
ラ
ス
に
発
見
さ

れ
る
時
間
を
多
く
与
え
ま
す
。

②
カ
ラ
ス
除
け
ネ
ッ
ト
で
ご
み
を

　
し
っ
か
り
と
覆
う

　

金
属
製
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
が
設
置
さ

れ
て
い
な
い
場
合
は
カ
ラ
ス
除
け
ネ
ッ
ト

を
使
用
す
る
こ
と
が
多
い
で
す
が
、
ネ
ッ

ト
の
網
目
は
カ
ラ
ス
の
く
ち
ば
し
が
通
ら

な
い
程
度
の
細
か
い
も
の
を
使
い
、
ご
み

袋
が
は
み
出
さ
な
い
よ
う
に
ご
み
全
体
を

包
み
込
む
よ
う
に
覆
い
ま
し
ょ
う
。
ご
み

が
ネ
ッ
ト
か
ら
は
み
出
し
て
い
る
と
カ
ラ

ス
が
ご
み
を
引
っ
ぱ
り
出
し
て
し
ま
い
ま

す
。
ま
た
、
鎖
な
ど
で
お
も
り
を
つ
け
る

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の

カ
ラ
ス
対
策
（
お
願
い
）

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
へ
の
不
法
投
棄

　
　
　
　
　

 

マ
ナ
ー
違
反
の
ご
み
が
増
え
て
い
ま
す
！

堆肥

栗肥土は、役場、角田農村環
境改善センター、南部公民館
で随時販売しています。
ぜひ、ご活用ください。
【価格】

1 袋 (10kg)　300 円

「栗
く り ぴ っ と

肥土」 好評販売中 !

と
、
ネ
ッ
ト
が
風
な
ど
で
め
く
れ
た
り
、

カ
ラ
ス
が
く
ち
ば
し
で
ネ
ッ
ト
を
持
ち
上

げ
る
こ
と
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

金
属
製
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
場
合
で

も
、
下
部
や
側
面
の
網
目
か
ら
ご
み
を
つ

つ
か
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご
み
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
内
に
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
の
衣

装
ケ
ー
ス
や
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
の
箱
を
設

置
し
そ
の
中
に
生
ご
み
を
入
れ
た
り
、
ご

み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
下
部
や
側
面
の
部
分

に
板
を
張
る
な
ど
の
対
応
に
よ
り
カ
ラ
ス

の
被
害
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

カ
ラ
ス
対
策
に
最
も
大
切
な
こ
と
は
、

ご
み
出
し
マ
ナ
ー
を
住
民
の
皆
さ
ん
に

守
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
で
す
。
皆
さ
ん
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
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安
全
で
安
心
な
ま
ち
を
目
指
し
て

生
活
・
安
全

【問い合わせ】　
　町住民生活課
　生活安全グループ
　☎ 73-7510

　

７
月
４
日
か
ら
８
日
に
か
け
て
、
道
内

で
「
振
り
込
め
詐
欺
」
の
被
害
が
発
生

し
、
約
４
２
７
０
万
円
も
の
被
害
が
発
生

し
ま
し
た
。

　

振
り
込
め
詐
欺
は
、
子
ど
も
や
親
戚
だ

け
で
は
な
く
、
警
察
官
や
銀
行
員
・
弁
護

士
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
間
に
な
り
す
ま

し
巧
み
に
金
銭
を
要
求
し
ま
す
。

　

主
な
振
り
込
み
詐
欺
の
手
口
を
ま
と
め

る
と
、
次
の
と
お
り
で
す
。

【
手
　
口
】

●
「
カ
ゼ
を
ひ
い
た
」
「
の
ど
に
ポ
リ
ー

プ
が
で
き
た
」
な
ど
と
言
い
、
声
が
違

う
こ
と
へ
の
違
和
感
を
無
く
す

●
「
携
帯
電
話
を
落
と
し
た
」
「
電
話
番

号
を
変
え
た
」
な
ど
の
う
そ
の
話
で
別

の
連
絡
先
を
教
え
る

●
「
会
社
の
大
切
な
お
金
を
落
と
し
た
」

「
事
故
を
お
こ
し
て
し
ま
い
、
急
に
ま

と
ま
っ
た
お
金
が
い
る
」
な
ど
、
今
す

ぐ
に
お
金
が
必
要
な
こ
と
を
伝
え
、
お

金
の
振
込
み
も
し
く
は
直
接
、
現
金
受

取
り
役
に
渡
す
よ
う
指
示
す
る

●
「
還
付
金
が
あ
る
の
で
Ａ
Ｔ
Ｍ
へ
行
っ

て
く
だ
さ
い
」
な
ど
と
連
絡
し
、
無
人

Ａ
Ｔ
Ｍ
か
ら
携
帯
電
話
で
連
絡
を
取
り

な
が
ら
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
操
作
さ
せ
る

　

こ
の
よ
う
に
、
多
種
多
様
な
振
り
込
み

詐
欺
の
手
口
に
は
、
次
の
よ
う
な
対
策
を

心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

○
常
に
留
守
番
電
話
に
す
る

　

犯
人
は
声
を
録
音
さ
れ
る
こ
と
を
い
や

が
り
ま
す

○
い
つ
も
連
絡
を
取
っ
て
い
る
番
号
に
連

絡
す
る 

「
電
話
番
号
が
変
わ
っ
た
」
は
信
じ
て
は

い
け
ま
せ
ん

○
合
言
葉
を
決
め
る

　

あ
や
し
い
電
話
が
来
た
と
き
の
た
め
に

家
族
だ
け
が
わ
か
る
合
言
葉
を
決
め
ま

し
ょ
う

○
相
手
の
指
示
で
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
操
作
し
な
い

　

Ａ
Ｔ
Ｍ
で
還
付
金
を
返
還
す
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
「
還
付
金
が
あ
る
の
で

Ａ
Ｔ
Ｍ
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
言
わ

れ
た
場
合
は
、
家
族
や
警
察
に
相
談
し

ま
し
ょ
う

　

振
り
込
み
詐
欺
は
、
家
族
を
心
配
す
る

心
に
付
け
込
ん
だ
悪
質
な
手
口
で
す
！

　

ど
ん
な
理
由
が
あ
っ
て
も
、
知
ら
な
い

人
に
お
金
を
渡
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
！

「振り込め詐欺」にご注意を

道内で約4,270万円の被害 !

主な振り込み詐欺
【オレオレ詐欺】

子どもや孫などを装ってお金を要求する詐欺
【架空請求詐欺】

覚えのない商品やサービスの代金を請求し、金品をだまし取る詐欺
【融資保証金詐欺】

資金繰りに窮した個人や中小企業者に対してお金をだまし取る詐欺
【還付金詐欺】

役所名やすでに廃止されている公的機関などの職員を装ってお金を
要求する詐欺

渡
す
前
に
ま
ず
相
談



※
栗
山
町
地
域
医
療
協
議
会
の
ご
協
力
に
よ
り
、「
リ
レ
ー
方
式
」
で
連
載
し
て
い
ま
す
。

梶
整
形
外
科
医
院 

院
長

梶
　
良
行

　

私
た
ち
が
歩
く
た
め
に
は
何
が
必
要

で
し
ょ
う
か
？
最
初
に
思
い
つ
く
の
は

「
下あ

し肢
」
で
す
ね
。
体
重
を
支
え
る
下
肢

が
な
け
れ
ば
歩
け
ま
せ
ん
。
大
腿
骨
、
下

腿
骨
、
膝し

つ
が
い
こ
つ

蓋
骨
そ
れ
に
足
の
骨
で
構
成
さ

れ
た
下
肢
は
関
節
を
備
え
て
い
る
た
め
、

曲
げ
た
り
伸
ば
し
た
り
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
が
、
関
節
を
動
か
す
た
め
に
は
、
力

強
い
筋
肉
（
骨
格
筋
・
随
意
筋
）
が
必
要

で
す
。
筋
肉
が
収
縮
す
る
こ
と
で
関
節
は

動
き
ま
す
。
筋
肉
に
は
関
節
を
安
定
化
さ

せ
、
衝
撃
を
吸
収
す
る
働
き
が
あ
り
、
歩

行
に
必
要
な
も
の
は
丈
夫
な
下
肢
と
力
強

い
筋
肉
と
い
え
ま
す
。

　

で
も
、
こ
れ
だ
け
で
は
不
十
分
で
す
。

な
ぜ
な
ら
筋
肉
は
脳
か
ら
の
指
令
が
な
け

れ
ば
収
縮
し
な
い
か
ら
で
す
（
心
臓
の
筋

肉
は
別
で
す
が
）。
私
た
ち
の
行
動
は
全

て
脳
が
制
御
し
て
い
ま
す
。
脳
が
歩
き
た

い
と
思
わ
な
け
れ
ば
、
私
た
ち
は
歩
け
ま

せ
ん
。
脳
の
思
い
を
筋
肉
に
伝
え
る
の
が

運
動
神
経
で
す
。
一
方
で
感
覚
神
経
は
、

歩
き
な
が
ら
目
や
耳
か
ら
得
ら
れ
た
情
報

を
脳
に
送
り
ま
す
。
脳
は
そ
の
情
報
を
元

に
、
筋
肉
に
対
し
て
最
も
適
切
な
動
か
し

方
を
指
示
す
る
の
で
す
。

　

私
た
ち
が
元
気
に
歩
け
る
の
は
、
脳
、

神
経
、
筋
肉
、
骨
・
関
節
と
い
っ
た
運
動

器
が
互
い
に
連
携
し
て
働
い
て
い
る
か
ら

で
す
。
こ
の
う
ち
の
一
つ
で
も
不
都
合
が

あ
れ
ば
歩
け
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

加
齢
に
伴
い
筋
肉
量
が
減
少
し
、
筋
力

が
低
下
し
て
く
る
こ
と
を
「
サ
ル
コ
ペ
ニ

ア
」
と
言
い
ま
す
。
握
力
が
低
下
し
、
歩

行
速
度
も
遅
く
な
っ
て
、
信
号
が
青
の
う

ち
に
横
断
歩
道
を
渡
り
き
る
こ
と
が
難
し

く
な
り
ま
す
。
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
で
は
筋
線

維
の
う
ち
速
筋
（
Ｔ
ｙ
ｐ
ｅ
‐
２
線
維
）

の
萎
縮
が
目
立
ち
ま
す
。
こ
の
こ
と
は
素

早
い
動
き
の
能
力
の
低
下
に
結
び
つ
く
変

化
で
す
か
ら
、
高
齢
者
の
転
倒
と
の
関
連

が
推
察
で
き
ま
す
。

　

骨こ
つ
そ
し
ょ
う
し
ょ
う

粗
鬆
症
は
、
四
肢
の
骨
折
や
椎つ

い
た
い体

骨

折
後
の
脊せ

き
ち
ゅ
う柱

変
形
に
よ
り
、
運
動
器
の
障

害
を
引
き
起
こ
す
疾
患
で
す
が
、
骨
粗
鬆

症
に
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
が
合
併
し
や
す
い
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
筋
肉
は
よ
く
使
う

と
肥
大
し
、
使
わ
な
い
で
い
る
と
萎
縮
し

ま
す
。
ま
た
、
骨
は
荷
重
を
か
け
る
こ
と

で
丈
夫
に
な
る
の
で
、
若
い
う
ち
か
ら
運

動
習
慣
を
身
に
つ
け
て
筋
肉
や
骨
を
丈
夫

に
し
て
お
く
こ
と
が
歩
き
続
け
る
た
め
に

重
要
で
す
。

　

腰
や
膝
の
関
節
に
障
害
が
あ
る
と
歩
行

が
困
難
に
な
り
ま
す
。
関
節
の
軟
骨
や
腰

の
椎
間
板
は
、
衝
撃
を
吸
収
し
、
動
き
を

滑
ら
か
に
す
る
働
き
が
あ
り
ま
す
が
、
血

管
や
神
経
が
な
い
た
め
一
度
損
傷
す
る
と

修
復
さ
れ
に
く
い
と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま

す
。
軟
骨
や
椎
間
板
は
荷
重
を
か
け
す
ぎ

る
と
摩
耗
し
破
損
す
る
た
め
、
激
し
す
ぎ

る
運
動
や
重
量
物
を
扱
う
仕
事
で
は
注
意

が
必
要
で
す
。

　

と
こ
ろ
で
、
栗
山
町
も
高
齢
化
が
進

み
、
全
人
口
に
占
め
る
高
齢
者
の
割
合
が

36
・
８
％
に
な
り
ま
し
た
（
平
成
28
年
１

月
１
日
現
在
）。
65
歳
以
上
の
９
％
が
３

年
間
で
要
介
護
に
移
行
す
る
と
の
報
告
が

あ
り
ま
す
（
吉
村
典
子
ほ
か
：
日
本
公
衆

衛
生
学
雑
誌
57
）。
栗
山
町
の
高
齢
者
数

は
４
５
７
４
人
で
す
か
ら
約
４
１
２
人
が

要
介
護
に
移
行
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

運
動
器
の
傷
害
に
よ
っ
て
介
護
・
介
助

が
必
要
な
状
態
、
ま
た
は
そ
う
な
る
リ
ス

ク
が
高
ま
っ
て
い
る
状
態
を
「
ロ
コ
モ

テ
ィ
ブ
症
候
群
（
ロ
コ
モ
）」
と
呼
ん
で

い
ま
す
が
、
歩
行
機
能
の
低
下
し
た
人

は
、
要
介
護
に
移
行
す
る
危
険
性
が
高
い

こ
と
か
ら
、
歳
を
と
っ
て
も
自
分
の
足
で

歩
け
る
こ
と
が
健
康
寿
命
の
延
伸
に
つ
な

が
り
ま
す
。
超
高
齢
社
会
の
今
こ
そ
、
ロ

コ
モ
に
対
す
る
対
策
と
予
防
が
重
要
な
課

題
と
言
え
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ

る
「
ロ
コ
モ
生
活
者
意
識
全
国
調
査
」
に

よ
る
と
、
ロ
コ
モ
の
認
知
度
は
平
成
27
年

に
44
・
５
％
ま
で
上
が
っ
て
き
ま
し
た
が
、

高
年
層
が
多
く
を
占
め
、
若
い
世
代
に
対

す
る
周
知
は
不
十
分
で
す
。
次
回
は
、
ロ

コ
モ
の
理
解
を
深
め
て
も
ら
う
た
め
の
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
お
話
し
を
し
ま
す
。

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
症
候
群
（
ロ
コ
モ
）
の
は
な
し

サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
と
は

元
気
に
歩
く
た
め
に

ロ
コ
モ
に
対
す
る
対
策
と
予
防

医
療
法
人
社
団
サ
ン
ラ
イ
ン 【

日　

程
】

　

８
月
25
日
㈭

【
場
所
お
よ
び
時
間
】

○
株
式
会
社
タ
ネ
シ
ョ
ウ

　

午
前
９
時
～
９
時
30
分

○
松
原
産
業
株
式
会
社

　

午
前
10
時
～
10
時
45
分

○
栗
山
警
察
署

　

午
後
０
時
30
分
～
２
時

○
栗
山
赤
十
字
病
院

　

午
後
２
時
30
分
～
４
時
30
分

　

８
月
に
な
り
暑
い
日
が
続
い
て
い
ま

す
。
そ
こ
で
心
配
な
の
は
食
中
毒
。
季
節

を
問
わ
ず
毎
日
気
を
付
け
た
い
食
中
毒
で

す
が
、
こ
の
季
節
は
特
に
菌
や
ウ
ィ
ル
ス

な
ど
の
増
殖
に
適
し
て
い
ま
す
。

　

食
中
毒
を
予
防
す
る
た
め
に
は
、
菌
を

「
つ
け
な
い
」「
増
や
さ
な
い
」「
や
っ
つ

け
る
」
の
３
原
則
が
大
切
で
す
。

　

そ
の
原
則
を
守
る
た
め
に
、
家
庭
で
で

き
る
食
中
毒
予
防
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　　

食
材
は
鮮
度
の
良
い
も
の
を
選
び
ま

し
ょ
う
。
消
費
期
限
な
ど
の
表
示
を
見
て

購
入
し
、寄
り
道
せ
ず
に
帰
り
ま
し
ょ
う
。

食
中
毒
予
防
の
３
原
則
と

６
つ
の
ポ
イ
ン
ト

H ealt h     Health     H
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！
【問い合わせ】　

　町保健福祉課
　健康推進グループ
　☎ 73-2256

元
気
が
一
番

家庭でできる食中毒予防

献
血
の
お
知
ら
せ

　

購
入
し
て
き
た
食
材
は
す
ば
や
く
冷
蔵

庫
・
冷
凍
庫
へ
。
冷
蔵
庫
の
中
身
は
７
割

程
度
に
し
、冷
気
が
全
体
に
回
る
よ
う
に
。

開
け
た
ら
す
ぐ
閉
め
、
庫
内
の
温
度
が
上

が
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　　

手
を
し
っ
か
り
洗
っ
て
、
清
潔
な
調
理

器
具
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。肉
・
魚
を
切
っ

た
包
丁
・
ま
な
板
は
そ
の
都
度
、
し
っ
か

り
洗
い
ま
す
。
冷
凍
品
を
解
凍
す
る
場
合

は
、
自
然
解
凍
で
は
な
く
冷
蔵
庫
に
入
れ

て
解
凍
を
。

　　

台
所
は
清
潔
に
し
、
き
れ
い
な
調
理
器

具
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。
加
熱
は
し
っ
か

り
と
行
い
、
肉
や
魚
は
中
心
ま
で
火
を
通

し
ま
す
。
食
材
は
使
う
と
き
に
取
り
出
す

よ
う
に
し
、
食
材
が
外
に
出
た
ま
ま
に
な

ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

ポ
イ
ン
ト
１　

食
材
の
購
入
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食
事
の
前
は
必
ず
手
を
洗
い
ま
し
ょ

う
。
調
理
後
２
時
間
以
内
に
食
べ
る
よ
う

に
し
て
、
す
ぐ
食
べ
な
い
場
合
は
、
粗あ

ら
ね
つ熱

を
と
っ
て
か
ら
冷
蔵
庫
で
保
管
を
。

　　

温
か
い
も
の
は
、
粗
熱
を
と
っ
て
か
ら

清
潔
な
容
器
に
保
存
を
。
早
く
温
度
が
下

が
る
よ
う
に
、
小
分
け
に
し
、
再
加
熱
す

る
場
合
は
、
し
っ
か
り
と
加
熱
し
て
か
ら

食
べ
ま
し
ょ
う
。

ポ
イ
ン
ト
２　

保
　
存

ポ
イ
ン
ト
３　

下
準
備

ポ
イ
ン
ト
４　

調
　
理

ポ
イ
ン
ト
５　

食
　
事

ポ
イ
ン
ト
６　

残
っ
た
料
理

十分に水で流し、清潔なタオルやペーパータオルで水をよ
くふきとります。できればアルコールで消毒をしましょう。

正しい手洗いを！

流水でよく手をぬらした後、
せっけんをつけ、手のひら
をよくこすります。

手の甲を伸ばすようにこす
ります。

2

4

5 6

親指と手のひらをねじり洗
いします。

指先や指と爪の間を念入り
にこすります。

手首も忘れず洗います。

指の間を洗います。

3

爪は短く切っておきましょう。手洗いの前に

1


