
は
、
角
田
村
為
政
者
の
心
意
気
伝
わ

る
「
ふ
る
さ
と
教
育
」
の
原
点
と
、

深
い
感
銘
を
覚
え
ま
す
。
今
、
開
拓

１
３
０
年
の
本
町
は
、
一
概
に
時
代

比
較
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
教
育
費
は

町
費
の
７
・
８
％
。
未
来
に
輝
く
道

筋
こ
そ
「
新
し
い
つ
な
が
り
の
再
生

＝
ふ
る
さ
と
は
、
栗
山
で
す
」
が
合

言
葉
で
す
。

女
子
進
学
高
く
、
全
国
平
均
越
え
た

角
田
村
就
学
率

　

明
治
35
年
、
角
田
村
就
学
率
は
、

68
％
（
う
ち
女
子
53
％
）
で
す
。
当

時
の
女
子
進
学
率
の
高
さ
は
、
角
田

村
の
教
育
に
対
す
る
関
心
の
高
さ
が

う
か
が
わ
れ
ま
す
。
そ
の
わ
ず
か
４

年
後
、
明
治
39
年
の
角
田
村
就
学
率

は
、
全
国
平
均
を
上
回
り
ま
す
。
角

田
尋
常
高
等
小
学
校
も
文
部
大
臣
功

績
賞
を
受
け
、
村
教
育
行
政
や
村
民

協
働
の
高こ
う
ま
い邁
な
理
想
と
誇
り
の
種

ま
き
が
、
１
３
０
年
前
の
明
治
期

に
あ
っ
た
こ
と
を
お
伝
え
し
ま
す
。

（
高
倉
）

【
問
い
合
わ
せ
】

　

栗
山
町
史
編
さ
ん
室

　

☎
�
７
８
２
０

１
３
０
年
前
「
百
年
の
大
計
」
角
田
村
の
教
育

　

明
治
21
年
阿
野
呂
入
植
の
泉
麟
太

郎
た
ち
は
、
元
武
士
が
多
く
藩
学
を

学
ん
で
い
ま
し
た
。
衣
食
住
は
苦
労

の
種
で
、
そ
れ
に
も
増
し
て
頭
を
悩

ま
せ
て
い
た
の
は
、「
子
弟
の
教
育
」

で
し
た
。

夕
張
郡
初
の
公
立
学
校

　

入
植
期
、
泉
翁
は
教
育
の
必
要
性

を
唱
え
、
明
治
23
年
に
仮
教
授
場
を

建
て
た
の
が
角
田
村
初
等
教
育
の
創

始
で
す
。
翌
24
年
、
角
田
簡
易
教
育

所
が
認
可
さ
れ
、
夕
張
郡
初
の
公
立

学
校
が
発
足
。
渡
辺
大
助
が
翌
25
年

３
月
授
業
を
始
め
ま
す
。
翌
26
年
、

林
梅
五
郎
も
草
葺
小
屋
で
授
業
開

始
。
こ
う
し
た
村
民
の
灯
の
地
域
教

育「
つ
な
が
り
の
再
生
＝
ふ
る
さ
と
」

か
ら
、
先
人
リ
ー
ダ
ー
が
次
代
を
拓

く
「
百
年
の
大
計
」
を
悲
願
に
、
全

身
全
霊
を
子
弟
の
教
育
に
没
頭
し
ま

し
た
。

村
費
60
％
を
教
育
に
投
じ
た
角
田
村

の
心
意
気

　

当
時
の
角
田
村
は
、
乏
し
い
村
財

政
に
も
か
か
わ
ら
ず
教
育
を
最
重
点

施
策
と
し
、
村
費
60
％
を
「
子
弟
教

育
」
に
投
入
し
ま
し
た
。
こ
の
事
跡

と
い
う
課
題
を
感
じ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
オ
フ
ィ
ス
く
り
お
こ
は
、

こ
の
課
題
を
解
決
す
る
た
め
に
立
ち

上
げ
ま
し
た
。

　

栗
山
町
に
若
者
を
集
め
「
に
ぎ
わ

い
」
を
作
り
、
若
者
が
働
く
こ
と
の

で
き
る
「
な
り
わ
い
」
を
作
り
、
こ

の
「
に
ぎ
わ
い
」
と
「
な
り
わ
い
」

を
掛
け
合
わ
せ
、
若
者
が
活
躍
で
き

る
ま
ち
【
若
者
の
町
ク
リ
ヤ
マ
】
を

作
り
出
す
こ
と
が
事
業
目
的
で
す
。

　

文
字
数
の
関
係
で
事
業
内
容
は
詳

し
く
お
伝
え
で
き
ま
せ
ん
が
、
カ

フ
ェ
＆
バ
ー
と
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
を
運

営
し
て
い
き
ま
す
！

　

18
ペ
ー
ジ
で
事
業
内
容
の
一
部
を

ご
紹
介
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

合
同
会
社
オ
フ
ィ
ス
く
り
お
こ
を
設
立

新しい力で栗山を元気に！ 地域おこし協力隊ですNo.25
　

こ
ん
に
ち
は
！
今
回
は
高
橋
毅
が

担
当
し
ま
す
。

　

栗
山
町
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
石

井
翔
馬
と
高
橋
は
４
月
20
日
に
「
合

同
会
社
オ
フ
ィ
ス
く
り
お
こ
」
を
設

立
し
ま
し
た
。
代
表
は
石
井
が
務
め

ま
す
。

　

私
た
ち
は
、
２
年
間
の
栗
山
町
で

の
移
住
生
活
を
通
し
て
、
栗
山
町
に

①
若
者
が
働
け
る
場
、集
ま
れ
る
場
、

活
躍
す
る
場
が
少
な
い
こ
と
か
ら
、

町
か
ら
若
者
が
少
な
く
な
っ
て
き
て

い
る
の
で
は
な
い
か
？
②
町
外
へ
の

情
報
発
信
が
少
な
く
、
町
の
認
知
度

が
低
い
の
で
は
な
い
か
？
③
町
へ
の

訪
問
客
に
対
し
、
栗
山
町
の
良
さ
を

伝
え
る
場
が
少
な
い
の
で
は
な
い

か
？

　

こ
ん
に
ち
は
！
本
年
度
、
副
理
事

長
を
務
め
ま
す
武
岡
真
吾
で
す
。 

　

私
た
ち
は
今
年
度
「
拓
け
！
和
を

以
て
」
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
も
と
、
人

や
地
域
と
の
繋
が
り
を
大
切
に
し
、

活
気
と
に
ぎ
わ
い
の
あ
る
ま
ち
づ
く

り
に
日
々
奮
闘
し
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
７
月
21 

・
22
日
に
第
43
回

く
り
や
ま
夏
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま

す
。
私
た
ち
も
夏
ま
つ
り
実
行
委
員

会
メ
ン
バ
ー
と
し
て
、
多
く
の
皆
さ

ん
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
準

備
に
励
ん
で
い
ま
す
。 

　

日
本
の
夏
の
風
物
詩
と
し
て
夏
ま

つ
り
を
思
い
浮
か
べ
る
方
も
多
い
の

で
は
な
い
の
で
し
ょ
う
か
？

　

今
年
は
、
Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ
ソ
ー

ラ
ン
in
く
り
や
ま
や
爆
笑
も
の
ま
ね

ラ
イ
ブ
、
カ
ラ
オ
ケ
発
表
会
や
バ
ン

ド
演
奏
な
ど
の
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン

ト
、
名
物
の
郷
土
芸
能
パ
レ
ー
ド
の

ほ
か
、栗
山
新
名
物
グ
ル
メ「
カ
レ
ー

ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
」
や
南
々
空
知
の
自

慢
の
美
味
し
い
食
べ
物
を
集
め
た
食

の
祭
典
「
う
ま
い
も
ん
広
場
」
を
ご

用
意
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
お
祭
り

最
終
日
に
行
わ
れ
る
「
活
み
こ
し
」

こんにちは！　私たち栗山青年会議所ですVOL.78

人
の
和
が
広
が
る
故
郷
を

で
は
、
南
々
空
知
の
各
地
の
神
輿
会

を
お
招
き
し
、「
人
の
和
が
広
が
る

故
郷
」
を
テ
ー
マ
に
地
域
間
交
流
と

町
民
参
加
型
の
「
活
み
こ
し
」
で
お

祭
り
を
盛
り
上
げ
ま
す
。
豊
か
な
自

然
の
中
で
、
温
か
な
人
と
人
の
触
れ

合
い
が
で
き
る
、
ど
こ
か
懐
か
し
い

故
郷
の
お
祭
り
「
く
り
や
ま
夏
ま
つ

り
」 

。
ぜ
ひ
ご
家
族
そ
ろ
っ
て
お
越

し
く
だ
さ
い
。
一
緒
に
盛
大
な
活
み

こ
し
を
担
ぎ
上
げ
ま
し
ょ
う
！ 

　

私
た
ち
は
広
域
連
携
に
よ
り
故
郷

の
魅
力
を
広
め
、
地
域
を
活
性
さ
せ

て
い
き
ま
す
。
今
後
と
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。
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栗
山

こんにちは！ 町史編さん室ですNo.25

ほ
し　
よ
う
こ

１
級
Ｆ
Ｐ
技
能
士
、
２
級
Ｄ
Ｃ
プ
ラ

ン
ナ
ー
。
一
般
企
業
で
10
年
以
上
経

理
・
総
務
業
務
に
従
事
し
な
が
ら
、

自
身
の
家
計
の
見
直
し
の
た
め
に
Ｆ

Ｐ
の
資
格
を
取
得
。
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン

を
提
案
す
る
独
立
型
Ｆ
Ｐ
と
し
て
セ

ミ
ナ
ー
講
師
、
相
談
業
務
な
ど
を
中

心
に
活
躍
中
。

　

新
社
会
人
の
皆
さ
ん
、
給
料
の
や

り
く
り
に
慣
れ
て
き
ま
し
た
か
。
親

か
ら「
ち
ゃ
ん
と
貯
金
し
な
さ
い
よ
」

と
言
わ
れ
て
い
る
人
も
多
い
で
し
ょ
う
。

　

な
ぜ
貯
蓄
の
必
要
が
あ
る
の
か
。

そ
れ
は
将
来
お
金
を
使
う
た
め
で

す
。
将
来
の
お
金
と
は
、
大
き
な
買

物
や
旅
行
資
金
、
結
婚
や
独
立
資
金

な
ど
、
あ
な
た
の
夢
や
計
画
を
実
現

さ
せ
る
お
金
で
す
。
将
来
の
夢
や
計

画
が
あ
れ
ば
、「
貯
め
る
！
」
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
も
上
が
り
ま
す
。

　

と
は
い
え
具
体
的
な
夢
は
す
ぐ
に

は
見
つ
か
ら
な
い
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
そ
れ
で
も
貯
蓄
は
必
要
で
す
。

な
ぜ
な
ら
病
気
や
ケ
ガ
、
不
意
の
失

業
に
よ
る
収
入
減
な
ど
「
万
が
一
」

に
備
え
る
こ
と
が
で
き
る
か
ら
で
す
。

　

貯
蓄
の
コ
ツ
は
先
取
り
貯
蓄
。「
毎

月
余
っ
た
分
を
貯
め
る
」
で
は
な
か

な
か
貯
ま
り
ま
せ
ん
。
給
料
が
入
っ

た
ら
ま
ず
貯
蓄
し
て
、
余
っ
た
お
金

で
生
活
す
る
癖
を
つ
け
る
と
知
ら
ず

知
ら
ず
に
貯
ま
り
ま
す
。

　

方
法
は
「
天
引
き
貯
蓄
」
が
オ
ス

ス
メ
。
給
料
か
ら
自
動
引
落
す
る
仕

組
み
で
す
。
会
社
に
財
形
貯
蓄
制
度

天
引
き
貯
蓄
の
す
す
め

　お金のおはなし　新社会人のお金の心構え 

が
あ
れ
ば
利
用
し
ま
し
ょ
う
。
そ
の

制
度
が
な
け
れ
ば
、
給
料
口
座
の
あ

る
金
融
機
関
の
窓
口
で
積
立
預
金
の

申
込
を
し
ま
す
。
毎
月
の
給
料
日
も

し
く
は
翌
日
を
引
落
日
に
す
る
の
が

ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　

積
立
預
金
は
毎
月
の
積
立
額
や
満

期
日
を
希
望
通
り
設
定
で
き
る
の
で

貯
蓄
目
標
を
立
て
や
す
い
と
い
う
メ

リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
Ａ
Ｔ

Ｍ
で
は
随
時
、
追
加
の
入
金
は
で
き

ま
す
が
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
で
は

引
き
出
せ
な
い
の
で
強
制
的
に
貯
め

ら
れ
ま
す
。
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健康食品の摂取による肝障害に注意

【国民生活センター事例より】
　だるさが続き、皮膚も黄色っぽくなっていたた
め病院に行った。血液検査をすると、肝臓や胆道
の病気の変化を示す値が上昇していた。2 ～ 3 カ
月ほど前から、3 種のサプリメントを摂取してい
たが、中止したところ、これらの値は減少した。
サプリメントに対する反応を調べる血液検査でも
すべて陽性となり、薬物性肝障害と診断され、１
カ月ほど入院となった。（70 歳代　女性）

◎健康食品の摂取により、まれに薬物性肝障害
を発症することがあり、重症化するケースも
報告されています。多くは自身の体質による
もので、誰でも発症する可能性があります。

◎健康食品を摂取して、倦怠感、食欲不振、発熱、
黄だん、発疹、吐き気・おう吐、かゆみなどの
症状が続く場合は摂取をやめ、速やかに医療
機関を受診しましょう。

◎受診する際は、健康食品やそのパッケージを
持参し、医師へ正確に情報を伝えましょう。

◎困った時は、
南 空 知 消 費
生 活 相 談 室
に ご 相 談 く
ださい。

消費生活消費生活消費生活

横断質横断質相談室 です
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　マロンキッズ保育園　園開放を始めます
　マロンキッズ保育園では、7 月～ 9 月の第 1 金曜日（年 3 回）に保育園を開放します。0 歳から 3
歳までの親子ならどなたでも自由に園内で遊ぶことができますので、ぜひ気軽にご利用ください。な
お、その他施設の開放事業はくらしのカレンダーをご確認ください。　「認知症」は特別なものではなく、誰

にでも起こる可能性があります。オレン
ジカフェは介護に不安がある方や地域の
方が気軽に集い、抱えている悩みを相談
できる、「憩いの場」です。
　どなたでも参加可能ですので、お気軽
にお越しください。
　７月のテーマは「夏を乗りきるための
脱水予防～認知症と脱水の意外な関係
～」です。熱中症という言葉がよく聞か
れる時期となりました。水分をこまめに
とりましょうと言われますが何をどのく
らい飲めば良いのか、今回は脱水の講話
を聞いた後に脱水簡単チェックと脱水時
に飲んで欲しいドリンクの試飲を行いま
す！
　詳しいお話を聞ける絶好の機会ですの
で、ぜひご参加ください。
【日　時】

　7 月 18 日㈬　13：30 ～ 15：00
【場所・問い合わせ】

　ガーデンハウスくりやま（朝日4） 
　☎ 72-2600

オレンジカフェオレンジカフェオレンジカフェ
を開設を開設を開設

　
【日　時】 7 月 20 日㈮  13：00 ～ 16：00
【場　所】 総合福祉センター「しゃるる」
【内　容】

　 札幌弁護士会所属弁護士 による法律相談
【申込方法】

　 事前に電話で予約（定員 6 人）
【申込先・問い合わせ】

　 町社会福祉協議会  ☎ 72-1322

無料法律相談無料法律相談無料法律相談
（ 広 告 ）

という名の家族

【問い合わせ】　
　町福祉課福祉・子育てグループ　☎ 73-2222

【ひとこと助言】

子どもがキラキラ育つまち

【マロンキッズ保育園　～園内の様子～】

ホ ー ル に は 柔 ら か い 大 型
マットやままごとコーナー
があります

小規模保育園なのでゆった
りとした雰囲気の中で遊べ
ます

子ども医療費受給者証が変わります
　8 月診療分より、町外医療機関などでも受給者証が使用できるようになります。7 月中に新しい受
給者証をお送りしますので、8 月 1 日からは必ず新しい受給者証を使用してください。医療機関など
に提示することにより、窓口負担は町外医療機関など通院時の一部負担金のみとなります。（下表参照）
　役場窓口での払い戻し手続きは不要となります。

【日　時】　
　7 月 6 日 / 8 月 3 日 / 9 月 7 日
　（第 1 金曜日）　10：00 ～ 11：00
【対　象】

　０歳～３歳の親子
※事前申し込みなどはありませんので、直接
　保育園にお越しください。
※ 7 月 6 日㈮は、図書館司書による「おは
なし会」を保育園の子どもたちと一緒に鑑賞
した後、ホールで自由に遊ぶことができます。

助成対象 現在 7月診療分 8月診療分から
町内の病院など
（入院・通院）

0 歳（出生）
～ 18 歳

窓口での自己負担なし（全額助成）

町外の病院など
（入院）

病院など窓口でいったん自己負担
（2 割、3 割または限度額まで）

→役場窓口で払い戻し手続き（全額助成）
窓口での自己負担なし

（全額助成）

町外の病院など
（通院）

0 歳（出生）
～就学前

病院など窓口でいったん自己負担
（2 割、または限度額まで）
→役場窓口で払い戻し手続き

〈一部負担金（※ 1）を差し引き助成〉

一部負担金（※ 1）のみ患者負担
（小学生以上は助成対象外

のため 3割負担）

※ 1　0 歳（出生）～ 3 歳未満：初診一部負担金（医科 580 円、歯科 510 円）
　　    3 歳以上～就学前（課税世帯）：医療費の 1 割
　　　　　　　　　　 　（非課税世帯）：3 歳未満と同じ

【問い合わせ】　
　町住民保健課国保グループ 
　☎ 73-7508

南空知消費生活相談室

勤労者
福祉センター

毎週
月・木曜日

13：00
～ 16：00

☎ 72-3581
毎月
第2・4水曜日

13：00
～ 15：00


