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点
検
を
お
願
い
し
ま
す

ホ
ー
ム
タ
ン
ク
の

【問い合わせ】　
　町環境政策課
　環境政策
　グループ
　☎ 73-7511

灯
油
漏
れ
事
故
に
は
十
分
注
意
を

　

地
震
や
強
風
に
よ
る
ホ
ー
ム
タ
ン
ク

の
転
倒
、
草
刈
り
に
よ
る
灯
油
導
管
の

亀
裂
か
ら
灯
油
が
漏
れ
る
事
故
が
増
え

て
い
ま
す
。

　

灯
油
が
漏
れ
る
と
、
火
災
の
恐
れ
だ

け
で
な
く
、
土
壌
や
地
下
水
を
汚
染
す

る
こ
と
に
な
り
、
さ
ら
に
河
川
ま
で
流

出
す
る
と
、
下
流
で
そ
の
水
を
使
用
す

る
農
作
物
や
飲
料
水
へ
の
被
害
が
発
生

す
る
場
合
も
あ
り
、
そ
の
損
害
額
は
甚

大
で
す
。
そ
し
て
、
汚
染
土
壌
な
ど
の

除
去
費
用
や
損
害
額
の
補
償
は
全
て
が

灯
油
を
流
出
し
た
方
の
責
任
と
な
り

ま
す
。

　

過
去
に
は
、
一
般
的
に
数
十
万
円
、

時
に
は
数
百
万
円
の
請
求
が
発
生
し
た

事
例
も
あ
り
ま
す
。

　

冬
期
間
は
、
皆
さ
ん
の
ご
家
庭
で
も

灯
油
を
使
用
す
る
暖
房
器
具
の
利
用
機

会
が
増
え
ま
す
の
で
、
日
頃
か
ら
暖
房

設
備
の
点
検
を
行
い
、
灯
油
漏
れ
事
故

が
発
生
し
な
い
よ
う
十
分
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

【
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
点
検
の
ポ
イ
ン
ト
】

①
灯
油
の
残
量
が
不
自
然
に
減
っ
て
い

ま
せ
ん
か
。
盗
難
や
油
漏
れ
の
恐
れ

が
あ
り
ま
す
。

②
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
本
体
に
穴
が
開
い
て

い
ま
せ
ん
か
。

③
ス
ト
レ
ー
ナ
ー
カ
ッ
プ
や
配
管
に
穴

や
ひ
び
割
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

④
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
の
足
場
は
ぐ
ら
つ
い

て
い
ま
せ
ん
か
。
ぐ
ら
つ
い
て
い
る

と
積
雪
や
強
風
、
地
震
で
転
倒
す
る

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
コ
ン
ク
リ
ー
ト

な
ど
の
土
台
に
ボ
ル
ト
で
し
っ
か
り

と
固
定
し
て
く
だ
さ
い
。

　

早
期
対
応
で
被
害
を
少
な
く
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
事
故
に
気
付
い
た
場

合
は
、
左
記
連
絡
先
へ
速
や
か
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

・
南
空
知
消
防
組
合
消
防
署　

　

☎
�
０
１
５
０

・
町
環
境
政
策
課　

☎
�
７
５
１
１

（
夜
間
・
休
祝
日
は
☎
�
１
１
１
１
）

・
灯
油
等
取
扱
業
者

マチイロに関する問い合わせは株式会社ホープ（☎092-716-1404）まで

行政情報アプリ「マチイロ」が
スマートフォンで見られます  !!

安
全
で
安
心
な
ま
ち
を
目
指
し
て

生
活
・
安
全

【問い合わせ】　
　町住民保健課
　生活安全
　グループ
　☎ 73-7510

　

今
月
11
日
㈰
か
ら
「
冬
の
交
通
安
全

運
動
」
が
始
ま
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、
積
雪
や
路
面

の
凍
結
な
ど
が
原
因
で
起
こ
る
事
故

や
、
吹
雪
な
ど
の
視
界
不
良
に
よ
る
事

故
（
い
わ
ゆ
る
「
冬
型
事
故
」）
が
増

加
し
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
車
を
運
転
す
る
際
は

早
め
の
点
灯
と
安
全
運
転
を
心
掛
け
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
夜
間
や
夕
暮
れ
時
に
外

出
す
る
場
合
は
、
明
る
い
服
装
や
夜
光
反

射
材
を
着
用
し
、
ド
ラ
イ
バ
ー
に
自
分
の

位
置
が
わ
か
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
年
末
年
始
に
か
け
て
、
忘
年

会
・
お
正
月
・
新
年
会
な
ど
お
酒
を
飲

む
機
会
が
増
え
る
こ
と
か
ら
、
飲
酒
運

転
に
よ
る
事
故
が
増
加
す
る
傾
向
に
あ

り
ま
す
。

　

一
滴
で
も
お
酒
を
飲
ん
だ
ら
、
ど
ん

な
こ
と
が
あ
っ
て
も
運
転
を
し
な
い

「
飲
ん
だ
ら
乗
る
な
！
乗
る
な
ら
飲
む

な
！
」
を
運
転
者
自
身
が
今
一
度
自
覚

し
ま
し
ょ
う
。

　

角
田
交
通
安
全
友
の
会
と
角
田
小
学

校
児
童
が
イ
エ
ロ
ー
作
戦
を
行
い
ま
し

た
！

　

秋
の
全
国
交
通
安
全
週
間
（
９
月
21

日
～
30
日
）
に
合
わ
せ
、
９
月
25
日
に

角
田
小
学
校
（
伊
藤
聰
校
長
）
の
５
年

生
・
６
年
生
の
14
人
と
、
角
田
交
通
安

全
友
の
会
（
冨
澤
勇
会
長
）、
栗
山
自

動
車
学
校
、
栗
山
警
察
署
、
町
交
通
安

全
協
会
が
合
同
で
交
通
安
全
街
頭
啓
発

「
イ
エ
ロ
ー
作
戦
」
を
行
い
ま
し
た
。

冬
の
交
通
安
全
運
動

　

角
田
小
学
校
の
児
童
は
事
前
に
自
分

た
ち
で「
飲
酒
運
転
禁
止
」や「
ス
ピ
ー

ド
ダ
ウ
ン
」
な
ど
の
交
通
安
全
啓
発
用

の
旗
を
作
成
し
、
当
日
は
行
き
交
う
ド

ラ
イ
バ
ー
に
「
交
通
安
全
を
」
と
一
生

懸
命
に
旗
を
振
り
な
が
ら
交
通
安
全
を

呼
び
か
け
。
終
了
後
に
は
角
田
交
通
安

全
友
の
会
と
町
交
通
安
全
協
会
か
ら
、

角
田
小
の
全
児
童
に
対
し
て
、
日
頃
の

交
通
安
全
啓
発
活
動
の
お
礼
と
し
て
交

通
安
全
グ
ッ
ズ
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　

児
童
が
作
成
し
た
交
通
安
全
啓
発
用

の
旗
は
、
イ
エ
ロ
ー
作
戦
終
了
後
、
栗

山
警
察
署
の
受
付
窓
口
付
近
に
張
り
出

さ
れ
、多
く
の
方
の
目
に
触
れ
ま
し
た
。

街
頭
啓
発
を
実
施

【
注
意
】
栗
山
消
防
団
に
よ
る

　
　
　
火
災
想
定
訓
練
を
行
い
ま
す
！

　

こ
の
よ
う
な
活
動
が
日
頃
の
交
通
安

全
に
つ
な
が
り
ま
す
。
今
後
も
交
通
安

全
啓
発
活
動
を
続
け
て
欲
し
い
と
思
い

ま
す
。

　

栗
山
消
防
団
で
は
、
平
成
30
年
度

第
１
回
火
災
想
定
訓
練
を
実
施
し
ま

す
。
不
時
呼
集
（
日
に
ち
を
指
定
せ

ず
次
の
期
間
内
で
実
施
）
で
訓
練
を

行
い
ま
す
の
で
、
火
災
と
間
違
わ
な

い
よ
う
ご
注
意
願
い
ま
す
。
皆
さ
ん

の
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
期　
　

間

　

11
月
12
日
㈪
か
ら
16
日
㈮
ま
で
の

　

間
の
１
日
の
み
訓
練
実
施

◆
時　
　

間

　

午
前
６
時
～
７
時

◆
問
い
合
わ
せ

　

南
空
知
消
防
組
合
消
防
署

　

☎
�
０
１
５
０

国道 234 号を通るドライバーに交通安全を呼び
かける子どもたち

角田交通安全友の会の冨澤会長から、記念品
を受け取った角田小学校の児童



今月の健
け ん こ う

幸

15 広報くりやま　2018. 11 142018. 11　広報くりやま   

　

日
本
人
の
平
均
寿
命
は
年
々
延
び
て

お
り
、
今
後
も
延
び
て
い
く
と
予
測
さ

れ
て
い
ま
す
。
い
つ
ま
で
も
健
康
に
生

活
す
る
た
め
に
重
要
な
「
ロ
コ
モ
テ
ィ

ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
」
に
つ
い
て
お
話
し

し
ま
す
。

★
実
際
の
生
活
の
中
で
当
て
は
ま
る
も

の
に
チ
ェ
ッ
ク
を
入
れ
て
み
て
く
だ

さ
い
。

□
片
脚
立
ち
で
、
靴
下
が
は
け
な
い

□
家
の
中
で
つ
ま
ず
い
た
り
、
す
べ
っ

　

た
り
す
る

□
階
段
を
上
が
る
の
に
手
す
り
が
必
要

□
重
い
家
事
（
掃
除
機
、
布
団
の
上
げ

　

下
ろ
し
な
ど
）
が
困
難

□
２
kg
程
度
の
買
い
物
を
し
て
、
持
ち

　

帰
る
の
が
困
難

□
５
分
く
ら
い
続
け
て
歩
け
な
い

□
横
断
歩
道
を
青
信
号
で
渡
り
き
れ
な
い

　

以
上
の
項
目
に
一
つ
で
も
当
て
は
ま

る
場
合
は
、
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
事
を
放
置
す
る
と
歩
行
や

着
替
え
、
ト
イ
レ
な
ど
の
日
常
生
活
動

作
が
一
人
で
で
き
な
く
な
り
、
心
身
機

能
の
低
下
、
寝
た
き
り
な
ど
、
介
護
が

必
要
な
状
態
に
な
り
ま
す
。

　

運
動
は
筋
力
増
強
だ
け
で
な
く
、
心

肺
機
能
の
向
上
、
ス
ト
レ
ス
の
軽
減
、

認
知
症
の
予
防
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
効
果

が
あ
り
ま
す
。疲
れ
づ
ら
く
な
っ
た
り
、

重
い
物
が
持
て
る
よ
う
に
な
っ
た
り
、

歩
く
の
が
楽
に
な
っ
た
り
す
る
な
ど
、

達
成
感
が
得
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。
そ

の
た
め
に
は
、
毎
日
継
続
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
し
か
し
、
継
続
し
て
行
う

の
は
な
か
な
か
難
し
い
こ
と
で
す
。
ま

ず
は
３
日
続
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。
習

慣
化
さ
れ
、
や
ら
な
い
と
落
ち
着
か
な

い
よ
う
に
な
り
ま
す
。「
ま
ず
は
３
日

か
ら
」頑
張
っ
て
行
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

何
か
、
ご
不
明
な
点
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

ガ
ー
デ
ン
ハ
ウ
ス
く
り
や
ま　

長
勢

　

☎
�
２
６
０
０

い
つ
ま
で
も
、
自
分
の
足
で
歩
く
た
め
に
知
っ
て
お
き
た
い

「
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
」

保
健
福
祉
の
コ
ラ
ム

長な
が

勢せ　

大
介

※
栗
山
町
地
域
医
療
協
議
会
の
ご
協
力
に
よ
り
、「
リ
レ
ー
方
式
」
で
連
載
し
て
い
ま
す
。

介
護
老
人
保
健
施
設　

ガ
ー
デ
ン
ハ
ウ
ス
く
り
や
ま

理
学
療
法
士　

リ
ー
ダ
ー

【骨】
骨粗鬆症
骨折

【関節軟骨 /椎間板】
変形性関節症
変形性脊椎症

【筋肉 /神経系】
神経障害

サルコペニア

脊柱管狭窄症

疼痛
関節可動域制限
柔軟性低下
姿勢低下
筋力低下

バランス能力低下

移動機能の低下
（歩行障害）

生活活動制限
社会参加制限
要介護

【ロコモティブシンドロームの概念図】

①バランス能力をつける片足立ち
・姿勢はまっすぐ
・左右 1 分間ずつ 1 日 3 回
・机に手をついて実施

②下肢筋力をつけるスクワット
・息を止めず深呼吸をしながら 5 ～ 6 回、1 日 3 セット
・膝は 90 度以上曲げず、太ももに力が入っているか

意識する
・机に手をついて実施

【ロコモティブシンドロームの予防方法】

筋 肉、 骨、 関 節、
軟 骨 と い っ た 運 動
器に障害が起こり、

「 立 つ 」「 歩 く 」 と
い っ た 機 能 が 低 下
している状態

ロ コ モ テ ィ ブ
シンドロームとは

保
健
の
お
知
ら
せ

元
気
が
一
番

【問い合わせ】　
　町住民保健課
　健康推進
　グループ
　☎ 73-2256

H
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【表】平成 30年度　成人用肺炎球菌予防接種対象者

　

肺
炎
は
、
日
本
人
の
死
亡
原
因
第
３

位
で
あ
り
、
高
齢
者
の
肺
炎
の
原
因
で
最

も
多
い
の
が
肺
炎
球
菌
で
す
。
肺
炎
球
菌

に
よ
る
肺
炎
を
予
防
し
、
重
症
化
を
防
ぐ

た
め
予
防
接
種
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

◆
対
象
者

①
下
の
表
に
該
当
す
る
方

②
60
歳
か
ら
64
歳
ま
で
の
方
で
、心
臓
・

腎
臓
・
呼
吸
機
能
に
自
己
の
身
辺
の

日
常
生
活
活
動
が
極
度
に
制
限
さ

れ
る
程
度
の
障
害
を
有
す
る
方
お

よ
び
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に

よ
り
免
疫
機
能
に
日
常
生
活
が
ほ

と
ん
ど
不
可
能
な
程
度
の
障
害
が

あ
る
方

※
す
で
に
任
意
予
防
接
種
さ
れ
た
方
は

除
き
ま
す
。

◆
接
種
回
数　
１
回

◆
接
種
期
間

　

平
成
31
年
３
月
31
日
㈰
ま
で

※
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
を
受

け
た
場
合
は
、
６
日
間
以
上
の
間
隔

を
お
け
ば
、
接
種
す
る
こ
と
が
可
能

で
す
。

◆
助
成
金
額　
３
５
０
０
円

※
生
活
保
護
世
帯
は
接
種
費
用
を
全
額

助
成
し
ま
す
。

※
町
内
医
療
機
関
で
接
種
さ
れ
る
方

は
、
接
種
費
用
か
ら
助
成
金
額
を
控

除
し
た
額
を
医
療
機
関
に
支
払
っ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
町
外
医
療
機
関
で
接
種
さ
れ
る
方

は
、
住
民
保
健
課
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

◆
接
種
方
法

◇
対
象
者
の
う
ち
①
に
該
当
す
る
方
に

は
、個
別
案
内
を
し
て
い
ま
す
の
で
、

予
防
接
種
の
受
け
方
は
、
案
内
文
を

確
認
す
る
こ
と

◇
②
に
該
当
す
る
方
は
、
主
治
医
と
ご

相
談
の
う
え
、
接
種
す
る
場
合
は
、

上
記
ま
で
問
い
合
わ
せ
す
る
こ
と

※
他
の
定
期
予
防
接
種
の
詳
細
は
、「
保

健
サ
ー
ビ
ス
ガ
イ
ド
」
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

◆
日
　
程

　

12
月
16
日
㈰
・
17
日
㈪

◆
場
　
所　

　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
し
ゃ
る
る
」

◆
健
診
機
関

　

北
海
道
結
核
予
防
会

◆
受
診
で
き
る
項
目

　

特
定
健
診
・
生
活
習
慣
病
予
防
健
診
・

い
き
い
き
健
診
・
各
種
が
ん
検
診

（
胃
・
肺
・
大
腸
・
子
宮
・
乳
）

※
詳
し
く
は
町
広
報
４
月
号
に
折
り
込

ま
れ
た
「
保
健
サ
ー
ビ
ス
ガ
イ
ド
」

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
定
員
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
早
め
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

 

　

特
定
健
診
は
、
国
民
健
康
保
険
に
加

入
し
て
い
る
40
歳
か
ら
74
歳
（
誕
生
日

前
）
ま
で
の
方
が
対
象
と
な
っ
て
い
ま

す
。
町
で
は
、
平
成
29
年
か
ら
「
み
な

し
健
診
」
と
称
し
、
す
で
に
医
療
機
関

で
採
血
し
た
検
査
結
果
に
不
足
分
の
項

目
を
追
加
し
て
検
査
し
、
医
師
か
ら
の

判
定
を
も
ら
う
こ
と
で
、
特
定
健
診
を

受
け
た
と
み
な
す
健
診
を
始
め
ま
し

た
。
採
血
検
査
項
目
が
、
特
定
健
診

の
項
目
を
満
た
し
て
い
る
場
合
は
、
新

た
に
採
血
検
査
を
す
る
必
要
が
な
く
、

追
加
し
た
検
査
の
料
金
は
か
か
り
ま

せ
ん
。

　

み
な
し
健
診
の
結
果
は
、役
場
よ
り
、

後
日
郵
送
で
お
返
し
し
ま
す
。
町
保
健

師
・
管
理
栄
養
士
が
無
理
を
し
な
い
で

数
値
を
正
常
に
戻
す
お
手
伝
い
を
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
い
つ
で
も
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　

医
療
機
関
に
定
期
通
院
さ
れ
て
お

り
、
か
つ
年
１
回
以
上
採
血
検
査
さ
れ

て
い
る
方
は
、
お
電
話
で
ご
連
絡
い
た

だ
く
か
、
採
血
検
査
の
結
果
を
持
参
の

う
え
、
役
場
③
番
窓
口
ま
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

成
人
用
肺
炎
球
菌

定
期
予
防
接
種
の
お
知
ら
せ

対象者 生年月日
65 歳 昭和 28 年 4 月 2 日～昭和 29 年 4 月 1 日生
70 歳 昭和 23 年 4 月 2 日～昭和 24 年 4 月 1 日生
75 歳 昭和 18 年 4 月 2 日～昭和 19 年 4 月 1 日生
80 歳 昭和 13 年 4 月 2 日～昭和 14 年 4 月 1 日生
85 歳 昭和  8 年 4 月 2 日～昭和  9 年 4 月 1 日生
90 歳 昭和  3 年 4 月 2 日～昭和  4 年 4 月 1 日生
95 歳 大正 12 年 4 月 2 日～大正 13 年 4 月 1 日生

100 歳 大正  7 年 4 月 2 日～大正  8 年 4 月 1 日生

集
団
健
（
検
）
診
の
お
知
ら
せ

病
院
に
通
っ
て
い
て
も
、
特
定
健

診
を
受
け
ま
し
ょ
う
！
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栗
山
小
学
校
で
９
月
29
日
、

土
曜
授
業
「
く
り
っ
子

防
災
教
室
」が
行
わ
れ
ま
し
た
。

防
災
教
育
を
子
ど
も
た
ち
同
士

や
地
域
の
人
た
ち
と
と
も
に
学

び
考
え
る
こ
と
を
目
的
に
取
り

組
み
、
今
年
で
３
回
目
。
今
年

度
は
、
北
海
道
か
ら
「
1
日

防
災
学
校
モ
デ
ル
校
」
に
指
定

さ
れ
、
南
空
知
消
防
組
合
消
防

「
く
り
っ
子
防
災
教
室
」で
防
災
を
学
ぶ

栗
山
小
学
校

栗山町 検索栗山町 検索

実
り
の
秋
を
迎
え
、
町
内

各
地
で
農
作
物
の
収
穫

が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
中
里
に

あ
る
栗
山
町
農
産
物
検
査
場
に

10
月
３
日
、
30
年
産
の
新
米
が

届
き
ま
し
た
。
初
出
荷
し
た
の

は
、
国
岡
正
好
さ
ん
の
「
吟
風

（
酒
米
）」
１
２
０
袋
。
新
米
は

検
査
員
に
よ
る
光
沢
や
粒
形
な

ど
の
厳
し
い
チ
ェ
ッ
ク
が
行
わ

栗
山
小
学
校
の
６
年
生
が

10
月
４
日
、
図
工
室
で

陶
芸
体
験
を
行
い
ま
し
た
。
図

工
授
業
の
一
環
と
し
て
、
子
ど

も
た
ち
の
思
い
出
に
残
る
作
品

を
と
同
校
が
企
画
。
栗
山
陶
芸

同
好
会
の
会
員
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
講
師
を
お
願
い
し
、
今
年

で
３
年
目
と
な
り
ま
す
。
児
童

た
ち
は
同
会
員
８
人
の
指
導
を

署
の
指
導
に
よ
る
初
期
消
火
訓

練
や
学
級
対
抗
バ
ケ
ツ
リ
レ
ー

な
ど
が
行
わ
れ
、
子
ど
も
た
ち

は
防
災
を
学
び
考
え
る
良
い
機

会
と
な
り
ま
し
た
。
児
童
会
副

会
長
の
石
黒
鷲
さ
ん
は
「
災
害

が
来
た
と
き
は
、
今
日
聞
い
た

話
な
ど
を
思
い
出
し
、
少
し
で

も
役
に
立
て
る
よ
う
に
し
た

い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

全
量
１
等
米
！

新
米
の
出
荷
始
ま
るれ

、
全
量
１
等
米
の
評
価
が
出

さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
初
出
荷

の
国
岡
さ
ん
に
は
、
農
協
関
係

者
か
ら
記
念
品
が
手
渡
さ
れ
、

係
員
に
よ
り
持
ち
込
ま
れ
た
全

て
の
袋
に
１
等
級
米
の
証
の
ス

タ
ン
プ
が
押
さ
れ
ま
し
た
。
終

了
後
、
国
岡
さ
ん
は
「
１
等
米

評
価
を
も
ら
い
、
ひ
と
安
心
し

ま
し
た
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

世
界
に
一
つ
だ
け「
手
作
り
の
お
皿
」

栗
山
小
学
校
６
年
生
陶
芸
体
験

受
け
な
が
ら
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の

お
皿
作
り
に
挑
戦
。
小
さ
な
手

で
力
い
っ
ぱ
い
土
を
伸
ば
し
、

形
を
整
え
、
模
様
を
つ
け
て
い

き
ま
し
た
。
初
め
て
の
陶
芸
に

富
樫
直
将
さ
ん
は
「
模
様
を
つ

け
る
の
が
楽
し
か
っ
た
。
小

物
を
入
れ
て
部
屋
に
飾
り
た

い
」
と
笑
顔
を
浮
か
べ
て
い
ま

し
た
。

新
米
の
チ
ェ
ッ
ク
を
見
守
る
国
岡

さ
ん

陶
芸
同
好
会
の
会
員
か
ら
ア
ド
バ
イ

ス
を
受
け
る
児
童

①

②

①学級対抗バケツリ
レー
②南空知消防組合消
防署による放水訓練

栗山町 検索栗山町 検索

秋
の
全
町
一
斉
清
掃
が
10

月
14
日
、
午
前
６
時
45

分
の
打
ち
上
げ
花
火
を
合
図
に

町
内
各
地
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
日
の
朝
は
冷
え
込
み
ま
し

た
が
、
秋
ら
し
い
晴
れ
渡
っ
た

青
空
の
下
、
各
町
内
会
・
自
治

会
が
道
路
の
ご
み
拾
い
や
枯
葉

集
め
な
ど
を
実
施
。
ほ
う
き
や

ス
コ
ッ
プ
、
ご
み
袋
を
持
っ
た

秋
晴
れ
の
中
ま
ち
を
き
れ
い
に

秋
の
全
町
一
斉
清
掃N

P
O
法
人
ウ
ッ
ド

ネ
ッ
ト
北
海
道
の
主

催
に
よ
る
植
樹
会
が
10
月
14

日
、
大
井
分
の
町
有
地
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。「
石
狩
川
流
域

3
0
0
万
本
植
樹
運
動
」
の

一
環
と
し
て
、み
ど
り
を
育
て
、

流
域
の
豊
か
さ
を
つ
く
り
次
世

代
へ
引
き
継
ぐ
目
的
で
行
わ

れ
、
今
年
で
11
回
目
。
参
加
し

み
ど
り
を
守
り
育
て
よ
う

ウ
ッ
ド
ネ
ッ
ト
北
海
道
植
樹
会

た
12
人
は
、
土
中
で
分
解
す
る

再
生
紙
で
作
ら
れ
た
育
苗
ポ
ッ

ト
「
カ
ミ
ネ
ッ
コ
ン
」
の
作
り

方
を
教
わ
っ
た
後
、
ア
オ
ダ
モ

な
ど
約
30
本
を
入
れ
て
地
面
に

置
き
、
土
や
ウ
ッ
ド
チ
ッ
プ
を

か
ぶ
せ
、
水
を
か
け
ま
し
た
。

丸
山
稔
支
部
長
は
「
子
ど
も
た

ち
に
も
体
験
し
て
ほ
し
い
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

秋
の
火
災
予
防
運
動
（
10

月
15
日
～
31
日
）
に
合

わ
せ
、
栗
山
地
区
女
性
防
火
ク

ラ
ブ
が
10
月
17
日
、
北
雄
ラ
ッ

キ
ー
栗
山
店
前
で
街
頭
啓
発
活

動
を
行
い
ま
し
た
。
参
加
し
た

の
は
同
ク
ラ
ブ
員
９
人
と
応
援

に
駆
け
付
け
た
消
防
署
職
員
２

人
。
同
店
舗
の
出
入
り
口
で
火

災
予
防
チ
ラ
シ
や
ポ
ケ
ッ
ト

テ
ィ
ッ
シ
ュ
、
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ

の
球
根
な
ど
が
入
っ
た
袋
80

セ
ッ
ト
を
訪
れ
た
買
い
物
客
な

ど
に
手
渡
し
約
30
分
間
、
火
の

「
火
の
用
心
」呼
び
か
け
る

女
性
防
火
ク
ラ
ブ
・
女
性
消
防
団

用
心
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。
古

林
む
つ
み
会
長
は
「
こ
れ
か
ら

の
季
節
は
暖
房
を
使
う
機
会
が

増
え
る
と
思
い
ま
す
。
事
故
防

止
の
た
め
、
点
検
を
忘
れ
ず
に

し
て
ほ
し
い
で
す
」
と
話
し
て

い
ま
し
た
。 

　

ま
た
、
栗
山
消
防
団
の
女
性

消
防
部
の
団
員
６
人
が
10
月
20

日
、
消
防
署
職
員
と
と
も
に
防

火
の
呼
び
掛
け
と
火
の
元
の
点

検
を
行
う
た
め
、
錦
地
区
の
一

般
住
宅
へ
立
入
検
査
を
行
い
ま

し
た
。

①②暖房を使う季節に向けて、火災予防を啓発

肌
寒
い
秋
晴
れ
の
中
、
上
着
を
着
て

ご
み
を
拾
う
児
童

大
井
分
の
町
有
地
で
植
樹
を
行
う
参

加
者

①

②

多
く
の
皆
さ
ん
の
協
力
に
よ
っ

て
き
れ
い
な
町
に
な
り
ま
し

た
。
毎
回
参
加
し
て
い
る
と
い

う
丸
山
士し

道ど
う

く
ん
は
「
こ
れ
ま

で
と
比
べ
て
ご
み
は
少
な
い
と

思
い
ま
す
。
町
の
皆
さ
ん
が
気

持
ち
良
く
住
め
る
よ
う
今
後
も

参
加
し
た
い
で
す
」
と
話
し
て

い
ま
し
た
。


