
【子育てに関する相談】
町子育て支援センター「スキップ」
☎ 72-1280
月曜～金曜　8：30 ～ 17：15
町住民保健課　健康推進グループ
☎ 73-2256
月曜～金曜　8：30 ～ 17：15

という名の家族という名の家族

子どもがキラキラ育つまち子どもがキラキラ育つまち

【問い合わせ】　【問い合わせ】　
　町福祉課　町福祉課
　福祉・子育てグループ　福祉・子育てグループ
　☎ 73-2222　☎ 73-2222

　

ですです消費生活相談室消費生活相談室消費生活相談室消費生活相談室消費生活相談室ですです

契約内容をよく確認！
定期購入トラブルに注意

【独立行政法人国民生活センター事例より】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　動画投稿サイトで「実質無料初回送料の
み 500 円」と書かれた広告を見て、脱毛ク
リームを注文した。商品が届き、同封され
ていた書類を確認すると、5 回分の受け取り
が条件となっている定期購入だったことが分
かった。支払い総額は、約 2 万 5 千円になる。
高校生なので支払えない。

（高校生　男性）

【消費者へのアドバイス】
● 1 回だけのつもりで申し込んだが、複数回

の購入が条件だったという定期購入に関す
る相談が多数寄せられています。

●注文する際には、定期購入が条件となって
いないか、支払うことになる総額はいくら
かなど、契約内容をしっかりと確認しま
しょう。

●詳細な契約内容は、「実質無料」などの目
立つ表示と離れた場所に表示されていた
り、小さい字で書かれていたりすることが
あるため、画面の隅々まで見るなど、注意
が必要です。

●未成年者の契約は、取り消しができる場合
もあります。

南空知消費生活相談室

勤労者
福祉センター

毎週
月・木曜日

13：00
～ 16：00

☎ 72-3581毎月
第2・4水曜日

13：00
～ 15：00

育児にストレスを感じていませんか？
のんびり子育てアドバイス

　わが子の成長はうれしくても、「イヤイヤ！」「自分で
やる！」と叫ぶ日々にうんざりしていませんか？寝顔は天
使、起きたら怪獣に変身するわが子とどう向き合っていけ
ばよいか？一緒に考えましょう。
Ｑ：2歳の子を持つ母です。
最近思い通りにならない
ことがあると「ママなん
か嫌い！」と言われ、悲
しい気持ちになります。

A：ギュッと抱きしめると
どんな言葉をかけるより
もたくさんの思いが伝わ
ります。子どもから求め
られていなくても抱っこ。
感情が抑えられなくて泣
いていたら、背後から抱
きしめてあげるとよいで
しょう。

Ｑ：時間がなくて急いでいる
時に限って、だだをこねら
れてイライラします。

Ａ：急いでいるのは親の都合
で、子どもに「もう勝手に
しなさい」というひと言は
子どもを突き放す、おどし
のきいた言葉です。安心し
ている人の前でしか子ども
はだだをこねません。反抗
期は「やってるな」とゆと
りの気持ちを持って子ども
を見守りましょう。

　子どもの成長は人それぞれです。
悩んだり、不安や悩みをひとりで
抱えないこと、家族やママ友、保
育園、幼稚園、学校の先生、子育
て支援センター、保健師などに相
談してください。地域で子育て応
援します。
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Ａ
：
運
用
と
聞
く
と
、
株
や
不
動
産
な

ど
の
投
資
商
品
を
イ
メ
ー
ジ
し
が
ち
で

す
が
、
預
貯
金
で
利
息
を
得
る
こ
と
も

運
用
の
一
つ
で
す
。

　

預
貯
金
は
元
本
が
動
か
な
い
（
預

け
た
お
金
は
減
ら
な
い
）
の
で
、
安

心
し
て
運
用
で
き
ま
す
。
残
念
な

が
ら
一
般
的
な
定
期
預
金
の
金
利
は

０
．
０
０
２
％
な
の
で
、
１
０
０
万
円

を
１
年
間
預
け
て
も
運
用
益
は
20
円

（
税
引
き
前
）
で
す
。
し
か
し
、
探
せ

ば
金
利
０
．
１
％
以
上
の
ネ
ッ
ト
銀
行

な
ど
の
定
期
預
金
も
あ
り
ま
す
。

　

預
貯
金
以
外
の
「
投
資
商
品
」
は
元

本
割
れ
の
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
が
、
よ

り
高
い
利
回
り
を
期
待
で
き
ま
す
。
た

だ
し
、
投
資
に
廻
し
て
も
い
い
お
金
は

「
余
裕
資
金
」
で
す
。

　

教
育
資
金
な
ど
お
お
よ
そ
10
年
以
内

に
使
う
「
予
定
資
金
」、
暮
ら
し
に
必

要
な「
生
活
資
金
」、万
一
の
た
め
の「
緊

急
資
金
」
は
、投
資
に
は
不
向
き
で
す
。

い
ざ
引
き
出
す
と
き
に
減
っ
て
い
て
は

困
り
ま
す
。

　

余
裕
資
金
と
は
、
す
ぐ
に
使
う
予
定

が
な
い
お
金
の
こ
と
で
す
。
例
え
ば
、

20
年
後
に
必
要
な
老
後
資
金
は
投
資
で

準
備
で
き
ま
す
。
途
中
で
運
用
が
上
手

く
い
か
な
く
て
も
、
そ
の
後
の
運
用
期

間
が
充
分
に
あ
れ
ば
取
り
戻
す
こ
と
が

期
待
で
き
ま
す
。

　

余
裕
資
金
を
見
つ
け
た
ら
、
次
は
お

得
な
制
度
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

　

老
後
資
金
作
り
に
は
「iDeCo

（
イ

デ
コ
）」
が
お
す
す
め
で
す
。
原
則
60

歳
ま
で
引
き
出
せ
ま
せ
ん
が
、
掛
金
は

所
得
控
除
、
運
用
益
は
非
課
税
、
受
取

時
は
課
税
の
軽
減
、
と
３
つ
の
税
制
優

遇
が
あ
り
ま
す
。
運
用
商
品
は
投
資
信

託
な
ど
の
他
に
、
元
本
確
保
型
の
定
期

預
金
な
ど
も
選
べ
ま
す
。

　

ま
た
「
つ
み
た
てNISA

」
は
最
大

20
年
間
の
運
用
益
が
非
課
税
に
な
り

ま
す
。
20
歳
以
上
で
利
用
で
き
、
お
金

が
必
要
な
時
に
い
つ
で
も
引
き
出
せ

ま
す
。商
品
は
投
資
信
託
な
ど
で
す
が
、

長
期
の
積
立
に
適
し
た
商
品
に
限
定
し

て
い
る
の
で
選
び
や
す
く
、
投
資
初
心

者
向
き
で
す
。

　
「iDeCo

」
の
掛
金
と
「
つ
み
た

てNISA

」
の
購
入
額
に
は
上
限
が

あ
り
ま
す
。「iDeCo

」
は
職
業
な

ど
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
が
、
企
業

年
金
に
加
入
し
て
い
な
い
会
社
員
な

ら
、
年
額
27
万
６
０
０
０
円
（
月
額

２
万
３
０
０
０
円
）
ま
で
で
す
。「
つ

み
た
てNISA

」
は
誰
で
も
年
間
40
万

円
ま
で
で
す
。

　

上
限
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
一
定
額
で

コ
ツ
コ
ツ
と
買
い
続
け
る
こ
と
で
「
時

間
の
分
散
」
効
果
に
よ
る
元
本
割
れ
の

リ
ス
ク
軽
減
が
可
能
で
す
。

　

特
に
、
投
資
初
心
者
は
ま
と
ま
っ
た

資
金
で
一
度
に
購
入
し
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。
今
が
買
い
時
（
安
値
）
か

な
ど
の
判
断
は
、
と
て
も
難
し
い
も
の

で
す
。

　
「iDeCo

」も「
つ
み
た
てNISA
」も
、

ど
こ
の
金
融
機
関
で
も
申
し
込
め
ま
す

が
、
扱
っ
て
い
る
商
品
の
種
類
が
違
い

ま
す
。

　

ま
た
「iDeCo

」
は
金
融
機
関
ご

と
に
口
座
管
理
手
数
料
が
違
う
の
で
、

ま
ず
は
手
数
料
か
ら
比
較
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

※
金
利
、
各
制
度
の
仕
組
み
、
税
制

な
ど
は
令
和
３
年
１
月
現
在
の
も
の

で
す
。

～すぐに使わないお金の置き場～

ＦＰコラムＦＰコラム
№ 29№ 29

お金のおはなしお金のおはなし
Q&AQ&A

資産運用の初めの一歩

星　

洋
子
（
ほ
し　

よ
う
こ
）

Ｃ
Ｆ
Ｐ
Ⓡ
、
１
級
Ｆ
Ｐ
技
能
士
、
１
級
Ｄ

Ｃ
プ
ラ
ン
ナ
ー
、認
定
心
理
士
、住
宅
ロ
ー

ン
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
。一
般
企
業
で
就
業
中
、

自
身
の
家
計
の
見
直
し
の
た
め
に
Ｆ
Ｐ
の

資
格
を
取
得
。
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を
提
案
す

る
独
立
型
Ｆ
Ｐ
と
し
て
セ
ミ
ナ
ー
講
師
、

相
談
業
務
な
ど
を
中
心
に
活
躍
中
。

Ｑ：コツコツとやりくりしてきたおかげで、少しずつお金
が貯まってきました。このまま普通預金に入れておく
より、何か資産運用を始めたほうが良いのか迷ってい
ます。

文・星　洋子 さん


