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町では、ひとり暮らしの高齢者・障がい者などで、慢性疾患や整形疾患により日常生活上注意が必
要な方が緊急時の不安を解消し、在宅生活を続けられるように、緊急通報装置設置事業を実施してい
ます。

装置は無料で設置し、緊急時には綜合警備保障株式会社 ALSOK（アルソック）の警備員が 24 時間
体制で駆けつけます。
　緊急時とは下記①～③の場合です。
①緊急通報装置の緊急ボタンを押したとき
②トイレか冷蔵庫のドアが、24 時間開閉されなかったとき
※どちらかのドアに、開閉に反応するセンサーを設置します。
③火災警報、ガス警報、停電警報などが反応したとき

【対象となる方】
町内に在住の高齢者などで、次の要件を全て満たす方

（1）概ね 65 歳以上の方
（2）心臓疾患、高血圧などの慢性疾患や整形疾患により日常生活上、注意を要する状態にある方
（3）世帯の状況が次のいずれかに該当する方

　　ア　ひとり暮らし
　　イ　同居人はいるが、同居人も日常生活上、注意を要する状態にある方
　　ウ　同居人はいるが、同居人が定期的・継続的に仕事などで概ね半日以上外出するために、ひと　　　　
　　　　りで生活することとなる方
※障がい者のみの世帯で、日常生活上、注意を要する状態にある方または、概ね 90 歳以上のひとり

暮らしの方は、健康状態、世帯状況問わず対象となります。

緊急通報装置 設置事業のご案内

※緊急通報装置は固定電話機に取り付ける
ため、装置の電気代、通報時などの通話
料は設置者の負担となります。

【申込先・問い合わせ】【申込先・問い合わせ】
町福祉課高齢者・介護・医療グループ　☎ 73-7507町福祉課高齢者・介護・医療グループ　☎ 73-7507

緊急通報の流れ緊急通報の流れ 警備員

受信センター

緊急通報装置

南空知消防組合消防署緊急連絡先登録者

現場急行現場急行

出動命令出動命令緊急通報緊急通報

ご家族へ連絡ご家族へ連絡 状況により連絡状況により連絡

【スタート】【スタート】
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【問い合わせ】　
　町住民保健課
　健康推進
　グループ
　☎ 73-2256
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保健師からの保健師からの　　健康メモ健康メモ
テーマ「脳卒中を予防しよう」テーマ「脳卒中を予防しよう」

　脳の血管壁は薄く、複雑に曲がり密集
しています。1 つの血管が詰まると、そ
の先の脳細胞に血液を運べません。また、
脳は頭蓋骨で覆われているので、血管が
破れると血液が溜まり脳を圧迫します。

①正常な血圧を保つ（130/80mmHg 以下）
②血管の質を保つ（血糖値、脂質等のコン
　トロール、内臓脂肪蓄積の解消）
③年に一度の健康診査で血管に負担をかけ
　るリスクを確認する。

「脳の血管の構造には弱点があること」「脳の血管の構造には弱点があること」をご存知ですか？をご存知ですか？

※脳卒中は、脳の血管が詰まったり（脳梗
    塞）、破れたりする（脳出血）ことにより
    脳が障がいを受ける病気です。

－ 脳内の血管の構造 －

脳の血管は
傷つきやすい構造
をしています

血管が直角に走行してお
り、血液が血管の壁にぶ
つかりやすい

太 い 血 管（3mm） か ら
急 に 細 い 血 管 (0.2mm)
に血液が流れる

前大脳動脈 穿通枝

中大脳
動脈

後大脳
動脈
脳底
動脈

脳卒中を予防する脳卒中を予防するポイントポイント
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