
 

日 時 4 月 17 日（木）10：30-11：30 

内 容 自己紹介カード作り・ママカフェ 

スキップであそぼう 

持ち物 お子さんの写真数枚 

申込み  当日参加も可能ですが予約できる方は、 

     前日 16 日（水）までにおねがいいたし  

ます。 

 

日  時 4 月 23 日（水）10：00～12：00 

内  容 助産師による個別相談 

対 象 町内在住の 0～12 か月の乳児と保護者 

持ち物 母子手帳・バスタオル 

＊予約はいりませんので時間内にお越しください 

 

【ひよこグループ】 

日  時 4 月 8 日（火）10：30-11：30 

内 容 親子遊び 

対  象 町内在住の 6 か月～1 歳 5 か月の乳幼児と保護者 

申込み ４/4（金)までに要予約 

 

【かんがるーグループ】 

日  時 4 月 15 日（火）11：00-12：00 

内  容 ふれあい遊び 

手おもちゃ作り 

ママカフェ 

対  象 町内在住の 3～5 か月の乳児と保護者 

持ち物 バスタオル 

＊予約はいりませんので時間までにお越しください 

 

【こあらグループ】 

日 時 4 月 22 日（火）10：30-11：30 

内 容 こいのぼり製作 

対 象 町内在住の 1 歳 6 か月～未就園児と保護者 

申込み 4/18(金)までに要予約 

 

 

月 火 水 木 金 

 1. 2. 3. 4. 

7. 

 

8. ひよこ G 

あそびの広場 

(6 か月～ 

1.5 か月の乳幼児） 

10：30～11：30 

9. 角田移動 

子育てサロン 

10：00～12：00 

10. 

 

11. 

14.  15. かんがるーＧ 

あそびの広場 

（3～5 か月の乳児） 

11：00～12：00 

16.  

 

17. 育児サークル 

まめっこ＆ 

子育て講座 

10：30～11:30 

午前サロン休館 

18.  

 

21. おもちゃ 

クリニック 

10：00～12：00 

22. こあら G 

あそびの広場 

(1.6 歳～未就園児） 

10：30～11：30 

23. ベビーの日 

(0～12 か月の乳児) 

10：00～12：00 

午前サロン休館 

24. 

 

25. 

28． 29．昭和の日 30. 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

    3/11（火） お楽しみ会♪ 

お楽しみ会では計測、手型・足型カードの製作を行いました。みなさん可愛く飾りつけして素敵なカ

ードが完成しました。職員によるパネルシアター「5 つのメロンパン」のおはなしではみんなで真剣に見

ていましたよ。 

同日に育児サークルまめっこの不用品バザーもあり、ママたちはお目当ての物を見つけお買い物を楽

しんでいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 場所：角田農村環境改善センター 

対象：乳幼児と保護者 

 

 

27 日（日）休日開放 10：00-12：00 

（就学前の乳幼児と保護者） 

仕事が休みのお父さんの利用も 

お待ちしております♪ 

 

 

 

 

栗山町子育て支援センターだより 

ス キ ッ プ ４月号 

 子育て支援センター スキップは、０歳から就学前の親子が自由に遊べる場所で、お友だち作りや子育て 

の情報交換もできます。 

4 月も親子で楽しめる様々な事業を行っておりますので、気軽に足をお運びください。 

・来館者には利用登録者カードの記入をしていただくことになりますのでご協力ください。 

・ちょっとした不注意でケガにつながることがあります。携帯電話（通話やメールなど）の使用は控え、 

お子さまの様子を見守りましょう。 

・お子さまが舐めたり口に入れて遊んだおもちゃは、遊び終わったら必ず回収箱に入れてください。 

・本人または同居のご家族で体調の悪い方がいる場合は利用をお控え下さい。 

栗山町子育て支援センター  （R７・3月の利用状況） 

開所日数 21 日  ／  利用者数 369名  ／  登録者数 19１名 

発行：栗山町子育て支援センター「スキップ」 

栗山町朝日３丁目１１５番地１４ 

電話 ７２-１２８０ 

開館時間：１０：００～１２：００ １３：３０～１６：００ 

育児相談： ９：００～１７：００ （電話・来館可） 

4 月子育てサロン休館 

4 月 17 日(木)・4 月 23 日(水) 

10：00～12：00 

子育て支援センターの事業予約は、母子手帳 

アプリ『ハグくり』でも出来ますので是非ご利用

ください。 ハグくりQRコード→ 



あそびの広場 
                                              

町内在住の親子を対象に、各年齢に合った遊びや親子 

製作などを楽しみます。 

【ひよこグループ】 

★対象：6 か月～1 歳 5 か月の乳幼児とその保護者 

★第２火曜日 午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

★事前予約 

【かんがるーグループ】 

★対象：３・４・５か月の乳児とその保護者 

★第３火曜日 午前 11 時～12 時 

★事前予約なし 

【こあらグループ】 

★対象：１歳６か月～未就園児とその保護者 

★第４火曜日 午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

★事前予約 

＊活動内容等によって日程が前後することがあります。 

＊日時・内容は「広報くりやま」や「スキップだより」 

でご確認下さい。事前予約は「ハグくり」が便利です。 

子育てサロン 
                                            

就学前の親子が自由に遊ぶことができ、お友だち作り

や子育ての情報交換もできます。 

★月曜日～金曜日 午前 10 時～12 時 

         午後 1 時 30 分～4 時 

移動子育てサロン 
                                            

中部・南部地区の親子へ遊びの提供や他の親子との 

交流の場として行っています。 

【農村環境改善センター（角田）】 

★4・6・8・10・12 月  第２水曜日 10 時～12 時 

【栗山児童センター（中央４）】 

★5・7・11・３月     第２水曜日 10 時～12 時 

【南部公民館（継立）】 

★年１回（９月） 

＊中部・南部地区以外の親子の利用も可能です。 

育児サークル 
                                              

育児サークル「まめっこ」は役員になったママたちが 

活動内容を考え、会員親子で楽しい時間を過ごしてい 

ます。 

★不定期開催 午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

＊まめっこ LINE 登録すると、開催連絡が入り便利です。 

休日開放 
                                            

平日利用できない親子にも楽しんでもらえるように

開放しています。 

★対象 就学前の乳幼児とその保護者 

★第４日曜日 午前 10 時～12 時 

子育て講座 
                                            

子育て中の保護者を対象に、子育てに関する講話や

親子で楽しめるもの、また、お母さんがリフレッシュ

できる講座を行っています。 

＊日時・内容は「広報くりやま」や「スキップだより」 

でご確認下さい。また、事前予約が必要なものも 

あり、「ハグくり」からの予約が便利です。 

子ども・子育て相談 
                                            

「子どもが泣き止まない」「学校に行きたくない」な

どの不安や悩みを電話または来所でお受けします。  

１人で悩まず気軽にご相談下さい。 

★月～金曜日 午前８時 30 分～午後５時 

＊祝祭日・年末年始除く 

★TEL 0123-72-1280 

パクモグ相談 
                                               

子どもの食生活に関するミニ講話や試食、管理栄養士や

保健師との個別相談も行っています。 

★６・９・１２・2 月 午前１０時３０分～１２時 

＊日時・内容は「広報くりやま」や「スキップだより」 

でご確認下さい。 

子育て情報提供 
                                              

月 1 回、子育て支援センターだより「スキップ」を発行

し、町広報「まちという名の家族」「遊びの広場」など、

子育てに関する色々な情報をお伝えし、みなさんの子育

てをサポートしていきます。 

また、母子手帳アプリ≪ハグくり≫の 

配信もしていますので、ぜひ利用下さい。 

ベビーの日 
                                            

赤ちゃんとの生活（授乳や遊び）や産後の体調面など、

お子さんを遊ばせながら、助産師や保健師に気軽に 

相談することができます。 

★対象：０か月～１２か月の乳児とその保護者 

★日程：偶数月に１回開催 午前 10 時～12 時 

スキップ相談日 
                                            

計測（身長・体重）をしたり、食事（栄養）や子どもの

成長に関することなど、お子さんを遊ばせながら、管理

栄養士や保健師に相談することができます。 

★対象：就学前の乳幼児とその保護者 

★日程：奇数月に１回開催 午前 10 時～11 時 30 分 

パパママクラス 
                                            

助産師などの専門職が妊娠・出産・育児に関する講話

や沐浴体験・妊婦疑似体験を行います。 

★対象：妊婦及びそのパートナー 

★日程：奇数月に１回開催 

離乳食講座 
                                            

子どもの発達に合わせた離乳食の進め方や調理の仕方

を実際に行います。 

★対象：５～６か月の乳児とその保護者 

★日程：奇数月に１回開催 午前 10 時～12 時 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て世代包括支援センターは、子育て支援センター内に開設している、妊娠期・出産・子育ての 

総合相談窓口です。 

保健師・保育士の専門コーディネーターが、「出産・産後のからだのこと、子育てのこと」など、さまざま 

な相談にお応えします。お子さんを遊ばせながらゆっくり相談することができ、妊娠から子育てまでを安心 

して過ごせるよう、切れ目なくサポートしていきます。 

 

ファミリー・サポート・センターの窓口は 子育て支援センター スキップ内 にあります。 

   ファミリー・サポート・センターは、子育ての援助をしてほしい人と援助ができる人が会員になって、 

会員同士で支え合う組織です。登録や利用、また、内容を詳しく知りたい方はスキップ職員へお声かけ 

ください。 

 

 

ファミリー・サポート・センター 

≪アドバイザー≫ 

提供会員と依頼会員の引き合わせと連絡 

調 
整 

育児の援助を 

受けたい方 

≪依頼会員≫ 

援助の依頼 

援助の提供 

育児の援助が 

できる方 

≪提供会員≫ 

★ファミリー・サポートセンターのアドバイザーが変わります 

  岡山 美智子先生から、4 月より西澤 瑞恵先生になります。 

  

★子育て支援センタースキップに新職員が入りました 

  保育士 嘉屋 純奈先生です。1 歳のお子さんがいる子育てママです。 

どうぞよろしくお願いいたします！ 


