
 

日 時  11 月 20 日（木）10：30-11：30 

内 容 「0 歳からはじめる 楽しいを育てるベビママヨガ」   

講  師 BeBe Lien JAHA 協会認定講師  

田中 真弓さん 

対 象 町内在住の首座り 3 か月頃～1 歳半程度の乳幼児と

その保護者 

場 所 栗山町児童センター(小学校向かい) ※現地集合 

持ち物 動きやすい服装・飲み物 

定 員 12 組 

申込み 11 月 13 日(木)までに要予約  

 

 

日  時 11 月 27 日（木）10：00-12：00  

内  容 保健師、栄養士による個別相談・計測 

対 象 町内在住の就学前の乳幼児と保護者 

持ち物 母子手帳・バスタオル 

＊予約はいりませんので時間内にお越しください。 

 

 

 

【ひよこグループ】 

日  時 11 月 11 日（火）10：30-11：30 

内  容 親子遊び・ママカフェ 

対  象 町内在住の 6 か月～1 歳 5 か月の乳幼児と保護者 

申込み  11/7(金)までに要予約 

 

【かんがるーグループ】 

日  時 11 月 18 日（火）11：00-12：00 

内  容 ふれあい遊び・おもちゃ作り・ママカフェ 

対  象 町内在住の 3～5 か月の乳児と保護者 

持ち物 バスタオル 

＊予約はいりませんので時間までにお越しください 

 

【こあらグループ】 

日 時 11 月 25 日（火）10：30-11：30 

内 容 児童センターで親子遊び 

対 象 町内在住の 1 歳 6 か月～未就園児と保護者 

場 所 栗山町児童センター ※現地集合 

申込み 11/21(金)までに要予約 

さｎ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

    

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

3．文化の日 

 

 

 

4. 5. 6. 7. 

10. 

 

11. ひよこ G 

あそびの広場 

(6 か月～1.５歳の乳幼児） 

10：30～11：30 

12. 児童センター 

移動子育てサロン 

10：00～12：00 

13. 

 

14. 

17. おもちゃ 

クリニック 

10：00～12：00 

18. かんがるーG 

あそびの広場 

（３～5 か月の乳児） 

11：00～12：00 

19.  20. 子育て講座 

10：30～11：30 

21.  

24. 振替休日 

 

25. こあら G 

あそびの広場 

(1.6 歳～未就園児） 

10：30～11：30 

26. 離乳食講座 

10：00～12：00 

27. スキップ相談日 

(就学前の乳幼児) 

10：00～12：00 

28.  

 

 

 

栗山町子育て支援センターだより 

ス キ ッ プ 11 月号 

 

発行：栗山町子育て支援センター「スキップ」 

栗山町朝日３丁目１１５番地１４ 

電話 ７２-１２８０ 

開館時間：１０：００～１２：００ １３：３０～１６：００ 

育児相談： ９：００～１７：００ （電話・来館可） 

栗山町子育て支援センター  （10 月の利用状況） 

開所日数日 22日  ／  利用者数 386 名  ／  登録者 155 名 

栗山中学校 職場体験学習 

10月 8・9日に中学生 3名が子育て支援センター・児童センターにて職場体験を行いました。初めての抱っこ体験

をしたり、たくさん子どもたちと触れ合い遊んでくれました。 

10/14(火) ひよこグループあそびの広場 

 今回のひよこグループは「マロンキッズ保育園見学・交流会」でした。当日は朝のお集まりに参加、ホー

ル遊び、園庭で色水あそびなど在園児さんとも交流をしながらたくさんたのしみました☆ 

 
場所：児童センター 

対象：就学前の乳幼児と保護者 

 

23 日（日）休日開放  

10：00-12：00（就学前の乳幼児と保護者） 

 

 11月に入り冷え込む日が増え、栗山にも冬が近づいてきましたね。インフルエンザも流行しているような

ので、十分気を付けてお過ごしください。 

 今月も親子で楽しめる事業がありますので、みなさんのご参加をお待ちしています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10/17(金) 子育て講座  

 今回はママ達がお茶をしながら、「おしゃべりタイム」を行いました。いろんな子育て情報を交換しなが

らママ達の交流を楽しみました。子どもたちは職員、託児ボランティアさんと遊んで待っていたので、ママ

たちの束の間のリフレッシュタイムでした♪ 

10/28（火）こあらグループあそびの広場 

 10月のこあらグループは、絵の具を使ってスタンプ遊びを楽しみました。 

絵の具で画用紙に塗ってみたり、どんぐりにシールを貼り、素敵な作品を作ってくれました♪ 

 

 

10月のスキップはいろんな事業があり、 

たくさんの親子に参加していただきました！ 

10/22（水）ベビーの日 

0～12か月のお子さんを対象に行っているベビーの日は、今回もたくさんの親子が来てくれました。 

赤ちゃんの遊びや授乳・子育てやママの産後の体調についてなどの悩み事に対して、助産師、保健師、保育士

が相談にお答えします。ぜひ気軽に足を運んでみてください。☆次回は 12月 24日(水)です。 

 

 

10/30(木) 育児サークルまめっこ 

  今回の活動はハロウィンパーティー     役員さんが会場を可愛く飾りつけしてくれて、素敵な 

フォトスポットがたくさん。衣装発表やダンスを踊ったりみんなでたのしく過ごしました♪ 

 栗山町でもインフルエンザが流行してきているようです。

みなさんの体調はお変わりないですか？ 

～お願い～ 

ご家族に症状がある方は、感染予防のためになるべく来館をお控えください。 

みなさんが安心して過ごせるよう、ご理解とご協力お願いいたします。 

★子どもの主な症状★ 

・急な高熱 

・咳、鼻水、くしゃみ 

・ぐずる、機嫌が悪い 

・食欲不振、ミルクや母乳を飲まない 

・眠りが浅い、ぐったりしている 

             など… 

小さいお子さんは体調を伝えられないので、いつもと違う様子

があれば、早めに病院受診しましょう。睡眠、栄養をしっかり

とり元気に過ごしましょうね☆ 


