
 

 

 

 

 

 

 

新しい一年が始まりました。今年もよろしくお願いします。 

冬は天候や感染症により体調を崩しやすい時期なので、休日はゆっくりと休息をとり、規則正しい生活・感染予防

を心がけながら毎日元気に過ごしましょうね。 

今月は雪遊びや児童センターへ行って運動遊びをするスキップのイベントがあります。たくさん体を動かして体力

をつけ、風邪に負けない身体を作っていきましょう。 

2026年も皆さんにとって素敵な一年になりますように。スキップでお会いできること楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

栗山町子育て支援センターだより 

ス キ ッ プ 1 月号 

 

発行：栗山町子育て支援センター「スキップ」 

栗山町朝日３丁目１１５番地１４ 

電話 ７２-１２８０ 

開館時間：１０：００～１２：００ １３：３０～１６：００ 

育児相談： ９：００～１７：００ （電話・来館可） 

栗山町子育て支援センター  （12 月の利用状況） 

開所日数 23日  ／  利用者数 396名  ／  登録者数 184 名 

今年もみんなでなかよく、 

たくさんあそぼうね☆ 



日  時 1 月 22 日（木）10：00-12：00 

内  容 保健師、管理栄養士による個別相談・計測 

対 象 町内在住の就学前の乳幼児と保護者 

持ち物  母子健康手帳・バスタオル・お子さんのくりや

まネイポジポ会員カード 

※予約はいりませんので時間内にお越しください 

 

【こあらグループ】 

日  時 1 月 13 日（火）10：30-11：30 

内  容 スキップで雪遊び 

対  象 町内在住 1 歳 6 か月～就学前の幼児と保護者 

持ち物 雪遊びができる格好(ジャンバー上下・帽子・ 

    手袋・長靴） 

    ※保護者の方も雪遊びできる格好でご参加下さい。 

申込み 1/9(金)までに要予約 

 

【かんがるーグループ】 

日  時 1 月 20 日（火）11：00-12：00 

内  容 ふれあい遊び・おもちゃ作り・ 

ママカフェ 

対  象 町内在住 3～5 か月の乳児と保護者 

持ち物 バスタオル 

※予約はいりませんので時間までにお越しください 

 

【ひよこグループ】 

日  時 1 月 27 日（火）10：30-11：30 

内  容 ハイハイ・かけっこレース 

場 所 栗山町児童センター 

対  象 町内在住 6 か月～１歳５か月までの 

乳幼児と保護者  

申込み 1/23(金)までに要予約 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

 

 

  1.休館 2.休館 

5.休館 6.  7.  8. 9. 

 

 

12. 成人の日 

 

13. こあらＧ 

あそびの広場 

(1.6 歳～就学前の幼児） 

10：30～11：30 

14. 15. 16. 

19. おもちゃ 

クリニック  

10：00～12：00 

20. かんがるーＧ 

あそびの広場 

（3～5 か月の乳児） 

11：00～12：00 

21. 22.スキップ相談日 

(就学前の乳幼児) 

10：00～12：00 

 

23. 

26.  27. ひよこＧ 

あそびの広場 

（0～1.5 歳の乳幼児） 

10：30～11：30 

28.離乳食講座 

10：00～12：00 

29. 30. 

 

 

 

25 日（日）休日開放  

10：00-12：00 

（就学前の乳幼児と保護者） 

 

＊お知らせ＊ 

1月 9日(金)、13日(火)に予定していた、「北長沼ス

キー場で遊ぼう」は降雪量不足のため中止となりまし

たのでご了承ください。 

※13日(火)のこあらグループはスキップでの雪遊びに

変更になります。 


