
日  時 ２月 9 日(月) 10：30-12：00 

内 容 ハーバリウムボールペン作り 

対  象 事前申し込みされている方(託児あり) 

講 師 佐藤 玲子さん 

持ち物 参加される方のくりやまネイポジポ会員カード 

参加費 500 円※当日徴収いたします。 

 

日  時 2 月 25 日（水）10：00-12：00 

内 容 助産師・保健師による個別相談、計測 

対  象 町内在住の 0～12 か月の乳児と保護者 

持ち物 母子健康手帳・バスタオル・お子さんのくりやま

ネイポジポ会員カード 

 

日  時 2 月 20 日（金）10：15-12：00 

内  容 エアロビクス体験・ミニランチ 

対 象 町内在住就学前の乳幼児と保護者(託児あり) 

講 師 永田 真琴さん（ファインエイジング） 

    上西 洵子さん（栗山町管理栄養士） 

持ち物 タオル・箸・飲み物・お子さんのくりやまネイ

ポジポ会員カード 

申込み 2/17(火)までに要予約 

＊動きやすい服装でご参加下さい 

※ミニランチはお子さん分のご用意はありませんので 

 ご了承下さい。 

 

【ひよこグループ】 

日 時 2 月 10 日（火）10：30-11：30 

内 容 親子遊び・オムツ吸水実験 

対 象 町内在住の 6 か月～1 歳 5 か月の乳幼児と保護者 

申込み ２/6(金)までに要予約 

 

【かんがるーグループ】 

日  時 2 月 17 日（火）11：00-12：00 

内  容 ふれあい遊び・おもちゃ作り・ママカフェ 

対  象 町内在住の 3～5 か月の乳児と保護者 

持ち物 バスタオル 

＊予約はいりませんので時間までにお越しください 

【こあらグループ】 

日  時 2 月 24 日（火）10：30-11：30 

内  容 ひなまつり製作・サーキット遊び 

対  象 町内在住の 1 歳 6 か月～未就園児と保護者 

申込み 2/20(金)までに要予約 

＊動きやすい服装でご参加下さい 

 

月 火 水 木 金 

     

2. 

 

3.  

 

4. 

 

5. 

 

6. 

9. 育児サークル 

まめっこ 

10：30～12:00 

午前サロン休館 

10. ひよこ G 

あそびの広場 

(6 か月～1.5 歳の乳幼児） 

10：30～11：30 

11. 建国記念の日 

 

12.  

 

13. 

16. おもちゃ 

クリニック 

10：00～12：00 

17. かんがるーＧ 

あそびの広場 

（3～5 か月の乳児） 

11：00～12：00 

18.  

 

19. 

 

20.パクモグ相談 

(就学前の乳幼児と保護者） 

10：15～12：00 

午前サロン休館 

23．天皇誕生日 24．こあら G 

あそびの広場 

(1.6 歳～未就園児） 

10：30～11：30 

25. ベビーの日 

(0～12 か月の乳児) 

10：00～12：00 

午前サロン休館 

26． 27. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

栗山町子育て支援センターだより 

ス キ ッ プ ２月号 

 

発行：栗山町子育て支援センター「スキップ」 

栗山町朝日３丁目１１５番地１４ 

電話 ７２-１２８０ 

開館時間：１０：００～１２：００ １３：３０～１６：００ 

育児相談： ９：００～１７：００ （電話・来館可） 

 2026年になり早１か月がたちました。みなさんの体調はお変わりないですか？手洗い・うがい・換気をして、感染

対策をしながらお過ごし下さいね。積雪も多くなっていますので、支援センターにお越しの際は気を付けてお越しく

ださい。 

２月も親子で楽しめる事業がありますので、ぜひご参加下さい。お待ちしています。 

 

  

栗山町子育て支援センター  （1月の利用状況） 

開所日数 19日  ／  利用者数 340名  ／  登録者数 189名 

 

22 日（日）休日開放 10：00-12：00 

（就学前の乳幼児と保護者） 

 

2月の子育てサロン休館 

＊2月 9日(月)・20日(金)・25日(水) 

10：00～12：00 

 

 

 

 

 

 

スキップで雪遊び 

1月の子育て講座・こあらグループはスキー場の降雪量不足によりスキップで雪遊びに変更になりました。 

大きいお友達は雪山を登ったり、滑って遊びながら存分に楽しんでいました♪雪遊びが初めてのお友達は庭で雪

を踏み歩いてみたり、手で雪を触って感触を楽しみながら遊んでいました☆ 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

      

 

３月に不用品バザーを実施します。ご家庭に眠っている贈答品や小さくなった服

(状態の良い物)、おもちゃ等がありましたら子育て支援センターにお持ちください。 

(このバザーでの収益金は育児サークルまめっこの活動資金や、子育て支援センター

のおもちゃの購入に充てています。) 

1/27(火)ひよこグループあそびの広場 

今回は児童センターに集まり、「ハイハイ・かけっこレース」など体を動かして楽しみました。9月のミニ

運動会でハイハイしていたお友達は今回かけっこにレベルアップ！6 か月のひよこグループ初参加のお友達

も頑張りました☆児童センターでは、午前中一般開放をしているのでどなたでも自由に遊べます。体を動か

して遊びたい方や、いつもと少し違う雰囲気をたのしみたい方におすすめですよ☆是非児童センターも利用

してみて下さね♪ 

1/20(火)かんがるーグループあそびの広場 

3～5 か月の赤ちゃんとママ対象のあそびの広場です。今回は親子でふれあい遊びをしたり、手作りおもちゃ

の「ウォーターコポコポ」を作りました。発達を促すふれあいあそびでは、ママの優しい声掛けにみんな気持ち

よさそうに体を動かしていました。ママがおもちゃ作りをしている間もみんなお利口に待っていましたよ。 

スキップ日記 

★育児サークルまめっこからお知らせ★ 

1/22(木)スキップ相談日 

町内在住の就学前の乳幼児を対象に行っているスキップ相談日。計測を行ったり、保健師や栄養士にお子さん

の成長に関することや食事（栄養）について、相談することができます。この日は月齢の近いお友達が揃っていたの

で、終わった後は近くで遊んだり、ママたちもお話ししながら過ごしました♪ 

1/25(日)休日開放 

 毎月第４日曜日に実施している休日開放。普段保育園やこども園に通っているお子さんや、お仕事が

お休みのお父さんの利用もできますよ。休日開放は事前予約がありませんので、ご気軽に遊びに来てく

ださい。次回は 2月 22日(日)です。ご来館お待ちしています♪ 


